
LUXURY
ADVENTURE

Ciudad Perdida



2

Destinos & Viajes / Luxury Adventure

Juan de Dios Peni 305 - La Serena, Chile

ITINERARIO DEL TREKKING A CIUDAD PERDIDA

4D/3N Salida 15 al 18 de Julio 2024
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DÍA 01

El tour comienza en la ciudad de Santa Marta, los turistas se desplazan en una Van o
Jeep 4×4 hasta el corregimiento de Guachaca, donde inicia una nueva ruta por
carretera destapada de aproximadamente una hora hasta llegar a Gotsezhy
(Comunidad Indígena Wiwa), este trayecto consta alrededor de una hora, 15 km en
ascenso hasta el pueblo indígena.

Esta aldea es el punto de partida de una caminata ecológica de 20 minutos hasta el
Refugio Gotsezhy, donde observarán el turismo indígena en detalle, pasarán el primer
día de su aventura en este lugar, aquí tendrán alojamiento con almuerzo, cena y
desayuno al siguiente día.

El grupo contará con un Chef, quien será una mujer indígena Wiwa que recibirá al
grupo en la cabaña para brindarles un servicio de restaurante propio de los indígenas.

Los viajeros tienen la oportunidad de descubrir un sitio único en la selva de La Sierra
Nevada de Santa Marta, llamado la Cascada Matuna, una de las maravillas ocultas
que ofrece este paraje.

Estando en el campamento tendrán la oportunidad de poder ver, aprender y escuchar
una de las charlas más significativas para ellos, la cual es el proceso de cómo se teje,
de cómo se pinta y como se hacen las diferentes artesanías que ellos enseñan de
generación en generación.

Por ello, el guía nativo de la aldea, enseñará la planta llamada Maguey y su proceso de
extracción del fique, materia prima para elaborar sus artesanías.

El proceso es muy sencillo, se utilizan herramientas propias de su cultura para poder
sacar la fibra del Maguey, este proceso es único y se enseña a cada niño en su
proceso hacia adulto en horas de la noche, en un lugar único se reúnen para compartir
al frente de una fogata, El guía indígena Wiwa le explicará su cultura, las historias,
costumbres y tradiciones de la comunidad indígena.

Pasarán la primera noche en esta comunidad, algo fascinante y dormirás
tranquilamente en una cama o en una cómoda hamaca con su mosquitero y se provee
cobijas y almohadas.
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“
Las ruinas arqueológicas de la Ciudad Perdida Tayrona, fueron

antes una antigua civilización indígena llamada Teyuna, donde habitaban
los antiguos Tayronas.

”
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DÍA 02

Iniciamos el día muy temprano, desayunamos y seguidamente recibimos las
instrucciones de nuestro guía indígena para dar inicio a una exigente caminata de 14,7
Km (aproximadamente 10 horas), desde la cabaña Vista Hermosa hasta la cabaña
Paso Lorenzo.
Este campamento es Indígena, localizado a una altitud de 830 msnm, aquí en esta
cabaña estaremos muy cerca de la Ciudad Perdida (Teyuna), Ciudad sagrada para
las comunidades indígenas de la Sierra Nevada de Santa Marta Durante el recorrido
pasaremos cerca a una Comunidad Indígena Kogui llamada Mutanzhi, aquí
apreciamos la armonía que tienen los pueblos indígenas con la naturaleza y la madre
tierra. Mientras caminamos podremos tomar fotografías y observar los paisajes
montañosos propios de la Sierra Nevada de Santa Marta.
Estando en el campamento podremos relajarnos y si el guía lo permite podremos tomar
un refrescante baño en el río Buritaca. Por la noche el guía Indígena nos hablará
acerca de la Ciudad Perdida Teyuna y el significado sagrado para los nativos, también
nos compartirá sobre la historia y las costumbres de las comunidades indígenas.
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DÍA 03

Iniciamos el día muy entusiasmados en conocer la Ciudad Perdida Tayrona, durante
este recorrido de 1 Km aproximadamente a las ruinas arqueológicas de Teyuna,
subiremos por 1200 escalones en piedra, construidos por los antiguos Tayronas.

Aquí estaremos a una altitud de 1200 msnm, sin embargo, estaremos acompañados
del Guía Indígena en todo momento, en primer lugar haremos un tour guiado por las
diferentes terrazas y sitios sagrados de esta ciudad ancestral, tomaremos fotografías
de esta linda experiencia, disfrutaremos del mágico recorrido.

Los escenarios naturales de la Ciudad Perdida Santa Marta son únicos, piedras
sagradas, monumentos, paisajes panorámicos y muchos más secretos que guarda esta
ciudad indígena.

A eso de las 11:00 AM aproximadamente, regresamos al Campamento Paso Lorenzo
para almorzar e inmediatamente organizar la maleta e iniciar el Trek de regreso de 9,6
Km (5 horas aproximadamente) hasta la Cabaña Wiwa, Campamento Indígena, donde
descansaremos y pasaremos la noche.
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DÍA 04

En el último día de aventura en la Sierra, comenzamos temprano tomando el desayuno,
para después continuar con el camino de regreso de 12,7 Km aproximadamente, hasta
llegar al punto donde todo comenzó.

Durante el descenso encontraremos más lugares para tomar fotografías, ríos para
disfrutar de un rápido baño, paisajes que subiendo no se apreciaban, en fin, este viaje
es una experiencia fascinante que de seguro marcará tu vida para siempre.

Continuando con el Trek de regreso, llegaremos al Mamey, descansaremos un poco,
almorzamos y partimos en la vans o camioneta 4×4, que nos regresará a la ciudad de
Santa Marta, donde arribaremos alrededor de las 4:30 pm, habiendo disfrutado
totalmente de una enriquecedora y nueva experiencia en La magica Sierra de Santa
Marta.

Nota: El itinerario del Tour a Ciudad Perdida puede variar dependiendo de las
condiciones climáticas o el medio de transporte terrestre.
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EL PLAN INCLUYE:

● Tiquete aéreo ruta Santiago - Santa Marta - Santiago
● Transporte en Van o Jeep 4×4
● Alimentación Completa
● Alojamiento en Hamacas
● Ingreso al Parque Arqueológico.
● Aporte a Comunidad Indígena
● Guía Indígena Nativo
● Snack y Frutas en el Trek
● Traductor de Inglés
● Seguro de Viaje.
● Aporte a Comunidad Campesina
● Seguro de asistencia médica de amplia cobertura.
● Camiseta, bolso y Jockey de obsequio.
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IMPORTANTE

Los Campamentos, que son los lugares donde tendrán alojamiento y alimentación, en
primer lugar pertenecen a las comunidades campesinas e indígenas de la región, hay
que tener en cuenta que son lugares robustos y geográficamente de difícil acceso, sin
las comodidades que tenemos a diario.

El alojamiento en la mayoría de las cabañas que segmentan el sendero a Ciudad
Perdida es en un 70% Hamacas – 30% Camas, entonces el hospedaje depende
directamente de la temporada y la demanda de turistas que ocupan ese campamento.

Ten en cuenta que el Tour a la Ciudad Perdida de Colombia es una excursión de
aventura por senderos rodeados de selva, propios de la Sierra Nevada de Santa
Marta, qué implica riesgos y actividad física constante.

Durante este Tour a la Ciudad Perdida de 4 días, deben respetar la privacidad y la
cultura de los indígenas. No debemos entrar en sus chozas, ni tomar fotografías de
ellos o sus pertenencias, sin antes informar al guía indígena el protocolo a seguir.

Lleva en tu maleta solo lo esencial, ya que el peso es un factor determinante a la hora
de caminar largas distancias, asegúrate de estar en buen estado físico, evite ingerir
bebidas alcohólicas el día anterior y trata de devolver toda la basura hasta Santa
Marta.

No dañar los bienes naturales o culturales en la Ciudad Perdida Teyuna. Durante el
recorrido no hay señal de teléfono móvil, así que avise a sus familiares y amigos que
solo se podrá comunicar con ellos una vez regrese de su experiencia.

Durante el día el clima es caluroso y húmedo, por lo que recomendamos usar ropa
cómoda, camisetas y pantalones cortos para caminar; durante la noche la temperatura
desciende a 14°C aproximadamente y hay mayor presencia de mosquitos y otros
insectos, importante llevar pantalón largo y camisetas mangas largas para dormir y
usar repelente de insectos.

¿QUÉ LLEVAR AL TREKKING DE CIUDAD PERDIDA?
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● Un morral pequeño.
● Cámara fotográfica.
● Ropa cómoda para caminar.
● Sandalias resistentes.
● Zapatos para caminar.
● Sombrero o gorra.
● Bio-Repelente.
● Protector solar.
● Útiles de Aseo Biodegradables.
● Una Linterna Vestido de Baño.
● Bolsas Plásticas para la humedad.
● En caso de tener dieta especial, Notificarnos.
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