TODO ES CUESTION DE EMPEZAR

de Graciela Kiriadre

Muerte, silencio

soledad y vacío

blanca luz y paz.

 

Semillas, brotes

otra vez por comenzar

"Amar y Soñar"

 

por Graciela Kiriadre

TODO ES CUESTIÓN DE EMPEZAR

  

 

Todo es cuestión de empezar

dicen los artistas y los maestros

todo es cuestión de empezar

dicen los atrevidos y los grotescos

Hoy tengo para ti mis verdades

sospechando de tus sombras

sin querer logro imaginarte

entre el rompiente de las olas

 

Una piedra por aquí

una espina por allá

un muro sin puerta

un mapa sin camino o viceversa

Preguntándonos 

Quién acierta?

 

 Más quiero que sepas

qué es lo que yo prefiero

prefiero equivocarme en elegir

y no llorar la censura de no decidir.

  

Imagina un camino

en su final dos rutas

Quién puede decir? No decido

cuando elijo un lugar

 

Pudo haber sido un presagio

o mi destino

pero he decidido caminar.

 

Todo es cuestión de empezar

comenzaré gateando

seguiré erguida un rato

saltaré a veces

caeré otras tantas veces

y volveré a empezar.

 

 

 

EL FIN DE UN AMOR

 

Descubrí en tus ojos el atardecer

queriendo proyectar

el pronto amanecer;

al ver tu espalda ir,

revelabas que nunca volverías a mí.

 

 

  

 

ÚLTIMA MATERIA

 

Detrás dejé la soberbia,

la pedantería,

la falta de humildad,

la excelente auto estima.

 

Enterré los viejos y nuevos conocimientos,

las grandezas,

la altanería.

 

En adelante seré, el Doctor, me dije;

últimas pruebas rendidas,

teniendo que aprobar, la evitada materia,

la más difícil, la ratera;

sacrificándome, tuve que decir 

al pecho de un pariente:

Su hijo, ha muerto; hemos hecho todo lo necesario;

no pudimos revivirlo, se nos fue de las manos.

 

 

 

 

FE CIEGA Y SABIA

 

Difícil será encontrar una gaviota

cuando el negro, pesado humo nos cubra;

difícil será crear un niño

cuando la tierra se abra en círculos o se inunda;

sin embargo, siempre será fácil y un encuentro distinto

rezar el Rosario por las mañanas un domingo. 

 

DESAFÍO

 

Voy a asustarlos a todos

les diré, soy feliz

me he enamorado de la vida.

 

Bailaré nuevamente el vals,

embriagaré a las ideas brillantes,

reiré al compás del amanecer.

 

Voy a asustarlos a todos 

erguiré mi figura

tomaré aire en bocanadas

y les diré, soy feliz.

 

 

EL ESTUDIO

 

En el aprendizaje avisté nuevas rutas

marcha abierta a la libertad,

carente de látigo, 

de censuradores;

ninguna persona que me pueda atar.

 

 

Horizontes sin sentido,

un sol solitario 

en el centro del camino.

 

  

 

 

 

CONOCIENDO Y HACIENDO AMIGOS

 

Busco en todas partes,

Dónde estás? Dije, preguntando al tiempo.

 

Descubrí rosas en el camino 

y un rey muerto;

trastabillé con rocas, 

topé con estatuas;

no obstante, aprecié jazmines, 

frescas hierbas y luceros.

 

Hoy, sigo buscando;

al tiempo que sumo y resto.

 

Maravillosos lugares visito,

algunos son selvas, otros desiertos.

 

 

 

 

 

 

ESCUCHANDO AL ABUELO

 

Sin querer, embestí un anciano

biblioteca de virtudes poseía

tomé un libro, cualquiera

conociendo nuevas aventuras

en sus hojas añejas.

 

Lugares imaginarios, distintos

diferentes,

ficticios o creados

vividos o contados;

lugares por mí, no frecuentados.

 

En adelante, 

lectura restaurada

siendo necesaria al crear un futuro

respetando y honrando

las pasadas mañanas.

 

 

REZO A MARÍA: PEDIDO

 

María,

quisiera me tomes 

entre tus manos, iluminadas con nacimiento;

manos que acariciaron al más bello de los cuerpos.

 

Tu vestido humilde,

convocador, protector, cortado al mejor estilo,

hechura de amor; de moda, día tras día;

conserve por siempre

mis vírgenes y viejos sueños,

pujando por salir sin querer, sabiéndolo.

 

Perdona, 

si pido tonterías cuando hambre tiene la gente.

 

Perdona,

si molesto cuando gobernantes piden guerra.

 

Pero, 

si no encuentro a mis sueños,

si no los alimento;

no encontraría las fuerzas para tomar una espada,

y luchar, frente a frente.

 

  

LAS ADVERSIDADES

 

Me fui,

sin saber donde ir,

deambulaba perdida,

era un ombú en la pampa mía;

me dijeron, avestruz,

no respondí,

enmudecí y escondí mi rostro

como la luna ocultando su luz.

 

Pregunté a Dios sobre la existencia,

del porqué de las travesías,

sin querer mis ojos iluminaron al capullo,

mariposa abierta, vida anterior arrepentida;

oportunidades nuevas abren una ruta,

y yo, aquí, preguntando por un cómodo destino.

 

Volví a la ciudad

a emplear inteligencia, manos fuertes alzadas, corazón expuesto a batalla.

 

Decidí no rendirme, hacer frente a las malas palabras,

ninguna enfermedad, dirá que soy yo, su esclava.

 

 

MIRAR PUERTAS ADENTRO

 

Me han hablado sin oir

me han hablado sin escuchar

sin embargo soy, seré y fui

otra sorda en esta humanidad.

 

Tal vez quiera llorar mis penas

tal vez quiera ser otra víctima

sin embargo soy, seré y fui

otra quejosa más de esta vida misma.

 

Si veo tan bien de frente

si veo tan bien el pasado

debería ver correcto mi horizonte

y no ver el espejo de costado.

 

 

 

 

 

 

VIRGEN DE LOURDES

 

Quién eres?

Bernadette, preguntó

Soy La Inmaculada Concepción.

 

La niña al principio se asustó

sin saber de luces

ni de sueños prometidos

sin saber mucho de religión.

 

La niña conocía de dolores

y de espinas

del rezo al Señor

y a la Virgen María.

 

Pero luego aprendió

que la nube dorada

con esa Señora vestida tan blanca

era la misma Madre María

prometiendo un mundo mejor.

 

Por quince días la visitó

hermosa gruta cobijando amor

el manantial por siempre será testigo

de la bondad de Nuestro Señor

al permitirle la escapada a María,

fe con una Basílica aportó.

 

Por quince días la visitó

a la Virgen María

Virgen de Lourdes alguien nombró

enseñando el mensaje de la Cruz

Lo importante es la penitencia,

la humildad y la oración 

gritó, a viva voz.

 

Peregrinos van a Ella

pecadores y enfermos

y Ella, con el agua clara

rocía una bendición.

 

 

LEVÁNTATE SIN MIRAR EL MAL DE LOS DEMÁS

 

A pesar de no saber 

qué camino he de seguir

que algunos señalan mi andar

tengo que sobrevivir

mi alma errante algo sabe

que no es necesario morir para caminar.

 

A pesar de creer en la existencia de injusticias

que a menudo un juez dictaminó

tengo que valorar mi lucha

mi semblanza 

y mi dolor

que me deja sin fuerza algunas veces

pero demuestra, no ser en vano

cuando, no acallo mi voz.

 

Creen los malvados 

que alardean

que en cada día

de mis sueños se adueñan 

sin ver claro el horizonte

sin ver los jardines de mis flores

creciendo estrepitosamente

ya que tienen lo necesario

el roce y la brisa diaria de esperanza

diciendo 

Presente, aquí estoy. 

 

Gritáis todos al viento

a los que viven y se desviven

al amigo y al enemigo

a los hijos y a los sueños

a la hipocresía y a la decepción

Yo, me levanto cuando quiero!

Por creencia y con pasión 

 

Loca!

Me han gritado 

unos cuantos

sin ver claro mi dolor.

 

Aquí estoy!

Yo les digo.

Aquí estoy!

Yo, mi amor y mi dolor. 

 

Porque en mi dolor, creo

con mi dolor, sueño

y convivo sabiendo

que es impropio 

enterrarlo, por precaución.

 

Prefiero colocarlo frente a una mesa

mirarlo, sin pestañeo y observarlo;

observando y mirando aprendo

que todos somos su creador.

 

Desde niña supe

de igualdades y parecidos

de temperamentos y características

de virtudes y de flagelos

de maldades y de bonanzas

creyendo yo ser la buena

y los malos ellos; 

hasta que crecí

y pude ver, mi no - razón.

 

Todos poseemos un jardín

con flores blancas y olor a jazmín

con bellos pimpollos y gladiolos

con arañas

y algún malvón.

 

Todos poseemos un jardín

con hierba seca

yuyos

moscas y mosquitos

con ortigas

con pulgones

babosas y caracoles

y alguna hormiga

adueñándose de las hojas del verde pimentón.

 

Todos poseemos un jardín

sufriendo largas lluvias y sequías

penando escarchas

soportando quemados calores

suplicando días mejores

colocando nuevos brotes en estanterías

sin destruirnos

sin llorar

resignando y amando

sin dejar de trabajar.

A pesar de no saber 

qué camino he de seguir

que algunos señalan mi andar

tengo que sobrevivir

mi alma errante algo sabe

que no es necesario morir para caminar.

Y todas las noches

salgo para ver mi jardín

sabiendo que la lucha es larga

penosamente larga

porque detrás de un pimpollo

rojo, rosa, blanco o celeste

el enemigo se refugia en su guarida

esperando por mi partida. 

 

Yo, les digo

Aquí estoy!

Luchando por embellecer mi jardín

sabiendo que unos cuantos

no luchan, por un tan sano y benéfico fin.

 

 

 

 

 

AMOR SINCERO

 

Quisiera que un cuento me ayude a dormir,

quisiera una poesía para soñar;

mas quisiera amor invite al despertar,

y su mano estreche ternura al andar.

 

Andar caminando suave, desnuda;

sin necesidad de disfrazar, solo andar;

confiando en la diaria salida luna,

que al amor iluminado abrazará.

 

 

 

ALIMENTO

 

En las tierras encendidas de Posadas

ya surge la semilla,

erguida planta nace los hijos.

La huerta de casa

ha brindado su desayuno abrigo

los vecinos llamaron a la puerta

y los pobres revisan la basura.

Yo, custodio

en las baldosas caminantes

un desesperado grito alerta al amigo.

 

 

 

 

 

SOCIEDAD JUSTA?

 

Desnudos y sin habla

soy igual a mi vecino,

a mi hermano.

 

Será necesario andar sin vestidos y mudos

para amarnos sin tapujos, sin orgullo?

Quién creería ser las telas, las cedas,

los trajes?

Ser los responsables?

 

Ahí van altaneros,

con buenas costuras

haciendo diferencias en todas las culturas.

Son responsables las simples hechuras?

 

Habla un hombre

y otros, aplauden

distinto parecer, cuando quien alza su voz

un obrero.

Porqué hacen callar al moreno hombre?

Será porque es pobre?

 

Dictemos algunas leyes divinas,

escritas en papel sucio y ribetes de oro

dirán prohibido caminar vestidos

nos manejaremos con señas,

a ver si aprendemos a respetarnos

O el hombre encontrará la diferencia?

 

Crearemos una nueva ciencia,

estudios obligados

serán, amarnos sin falsificarnos.

 

 

  

 

 

VOTO EN BLANCO

 

No pongamos un voto al río

como se lanza al agua

la piedra rebotando por la superficie.

El río

puede comerlo

sin lograr cambios profundos.

 

 

 

 

 

 

 

 

FALSAS NOTICIAS

 

Pensaré lo necesario

de las noticias que redactan;

creeré las felices

y las gratas;

esperanza tierna

matan el pesimismo,

torturan el maleficio.

 

Sin dejar lo que he sentido

leeré publicados,

pensaré en mi destino,

todo lo vivido 

todo lo soñado;

crearé un mundo

detrás del periodista malvado.

ILUSIONES

 

Juguemos un juego

por la radio con noteros

la última con noticia

que llega al alma,

juguemos a escuchar

y soñar hasta que despierte

 

Quizá sigamos todos,

o escuche hasta el inteligente.

 

Sería bello que las otras radios

se pelearan entre ellos

y que el cuento contando las primicias

no buscaran novedades penosas,

de los oyentes morbosos

conseguiríamos corazones redimidos

encontraríamos bonanza cosechada

para que todos podamos mejorar.

 

 

 

 

 

 

HOSPITAL MUNICIPAL

 

Recorro a mis hospitales

a creer

las mentiras publicadas

del hoy y el ayer.

 

Corre una enfermera

de pasos cegados

en la histeria.

 

Responsabilidad de locuras

critican el uniforme desgastado

por la miseria.

 

Los médicos

escapan preocupados

detrás del hombre que deambula.

 

Es temprano,

el cambio comienza

en el nuevo gobierno.

 

Los decretos surgen

de grises hojas del rey

creando una esperanza

de trabajo y de ley.

 

Confianza

que transita apresurada

por el deseo iluminado

de la justicia

y el haber.

 

 

 

  

 

SALVADA Mujer en Nigeria

 

La salvaron las palabras

la salvaron las firmas

la salvaron las mujeres más bellas,

los rezos,

las súplicas,

los llantos,

los deseos,

los pedidos;

la salvaron los diarios,

los periodistas,

los programas de televisión,

las radios;

la salvaron los internautas,

las miles de cartas enviadas,

los carteles, los afiches;

la salvaron los extranjeros,

los turistas,

los nacionalistas, los comunistas, 

los conservadores, los altruistas;

además, la salvaron los jueces.

 

Jueces, hombres de ley,

jueces que deben luchar por justicia,

por libertad;

con honra, 

con sensibilidad,

inteligencia,

misericordia,

perdón;

con humildad, solidaridad, amor.

 

Mujer, 

que ha vuelto a la vida.

Mujer, madre, hermana, hija;

mujer, 

que ha tenido mil lágrimas

hoy ha vuelto a la vida.

 

 

 

 

RECORDANDO CUANDO FUISTE NIÑO

 

Aquel día soñado

en donde sentí acariciarte

rocé una mano pequeña

mucho porvenir, trayendo bellos altares.

Y desee desde la alcoba 

un nuevo acolchado, flotante

de unas flores iluminadas

envolviendo seguridades.

Estoy extendiendo mis brazos

aguardando protegerte

el vientre quedó vacío

cuando fuiste caminante.

Y todo lo preciado

que tengo a mi lado

mis recuerdos, tus recuerdos

envolviendo viejos baberos

quiero al verlos, encontrarte.

 

 

 

 

 

ACERCÁNDOME AL PASADO

 

 

Recordar 

es cerrar los ojos,

extender la mano

y traer el pasado al presente.

 

Recordar

es ver un niño

y creer que sigue siendo niño.

 

Al ver

el almanaque

encuentro en el niño

un hombre de veinte años.

 

 

 

 

 

 

 

LIBRE ELECCIÓN

 

Quien sabe si un diario

me lea entusiasmada el aviso

encontrando el trabajo beneficio

yendo a presentar mi cuerpo

ilusionada por el puesto.

 

Quizá uno de estos días

opuesta a la vidriera

mi corazón decida el vestido

que nunca me atreví

por no dejar la acera.

 

Tal vez, uno de estos días

tenga elección de libertad

si tomar o no aviso impuesto

por amor o necesidad.

 

 

 

CUÁL ES LA VERDADERA ORACIÓN?

 

 

��Tienes fe?

Crees en Dios?

O solo recuerdas la religión cuando pides perdón?

Un próximo examen

un éxito deseado

un amor no resuelto

un hijo engendrado

un futuro negocio

un político discurso

un fatal accidente

No serán los temas más nombrados?

 

Que Dios cuente

de estadísticas y encuestas

de porcentajes de gente

yo creería que sería el siguiente:

 

40% éxito en el dinero

40% éxito en el amor,

abarcando hijos y desconsuelos,

18% una salud de hierro

un 1% en plato de comida

y el resto, en agradecimiento.

 

Será mi encuesta correcta?

Será mis números certeros?

O estaré equivocada

al no ver, el amor sincero?

 

 

 

 

  

 

DISFRUTANDO PLENAMENTE

 

Aceptando el placer

aceptando los roces

creyendo en bondades

y en sus ruiseñores

saltando la cerca de auto censura

logro acercarme a una estrella

iluminado mi cuerpo

mientras mi alma

va aprendiendo a disfrutar

un amor hasta el alba.

 

 

 

 

 

  

 

LA ESCRITURA: Mi Razón

 

La escritura remueve sentimientos

perdidos

olvidados

enterrados.

 

La escritura acerca sentimientos

ajenos

propios

del presente, del pasado.

 

La escritura sella ideas

encadena las palabras

las encierra

las ata.

 

La escritura,

mi escritura

quiere tocar corazones

abrazar dolores

queriendo tener voz propia 

e invocando a otras.

 

 

 

 

 

SENTIMIENTO DE LIBERTAD

 

Se puede ser libre más que las gaviotas

volando sobre el horizonte?

 

Sentarse en lo alto de un edificio

observando el ocaso

logrando acercar el mañana

aplastando el pasado

entrecierro los ojos

extendiendo los brazos

siento la brisa en mi cuerpo

encerrando el instante

y presiento llamar ser libre a ese milagro

ser libre, más que las aves.

 

 

 

 

 

 

 

NO PIDAS RENDICIÓN DE CUENTAS

 

Quisiste perdón

gritando al viento

imploraste arrojando piedras

cuando en el cielo

veías un tormento

observaste ángeles en una nube

pidiendo ver la razón

mientras el blanco manto desvanecía

te convencías, no existe un Divino perdón

sin congraciarte con el Señor.

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCUCHA TU VOZ INTERIOR

 

Te amará o no te amará?

Preguntas, a las estrellas

Te amará o no te amará?

 

Preguntas, al vacío

a las amigas

sin preguntarle al espejo.

 

Nadie más que vos, 

sabe la respuesta

nadie más que vos

sabe de tu fuerza.

 

Tú, sabes de amores verdaderos

aprendiste de los ajenos

dando consejos te veía

con seguridad

con verdad

con garra.

Y hoy, preguntas a las estrellas?

 

 

 

 

MUDANZA OBLIGADA

 

Crecen sin saberlo, 

de pronto 

un día noto un cambio 

un retoño.

Rosa amarilla, 

dulce aroma 

miel aroma;

su tierra, roja, 

ensangrentada es alimentada

y mis plantas, solitarias, en la terraza. 

Mis manos acarician el amor cada mañana,

y ella, sobrevive en una simple maceta 

pintada de escarlata

mientras, las otras plantas 

sus necesidades disimulan

al abrazarla.

 

Regando por las tardes 

me digo: 

"Crece bastante bien sufriendo, tengo que mudarla".

Un terreno vacío, 

un baldío. 

Debo sacarla de la terraza. 

Ver otro mundo, 

disfrutando un aire limpio, 

libre de humos. 

Beber el rocío de las mañanas. 

 

 

 

 

 

SÓLO QUIERO VIVIR

 

Sólo quiero vivir

disfrutar del hoy sin mañana

disfrutar de un cielo sin estrellas

sin ver el sol cuando amanezca.

 

Sólo quiero vivir

nacer cada día

nacer con cada semilla

sin morir en cada cosecha.

 

 

 

 

 

LOS SUEÑOS Y SU PODER

 

Al final del camino

creeré en el mañana

apoyaré mi cabeza en la almohada

delirando una vez más 

creeré en el poder otorgado por los sueños

crearé fantasías

realidades vividas o ficticias

permitiendo libertades

censuradas durante el día.

 

Una imagen

un destello

un aroma

repasando un recuerdo.

 

Una brisa

un amor

un olvido

trayendo sus misterios.

 

Mientras el sueño formas va cobrando

manejando cuerpos,

personajes y finales.

Quién dijo Don Señor?

"No todos esperan un final feliz en historias"

 

En el final del camino

creeremos en el mañana

apoyaremos la cabeza

delirando una vez más

creeremos en el Poder otorgado por los Sueños

creando fantasías

realidades vividas o ficticias

permitiéndonos libertades censuradas

durante el día.

 

 

 

 

FIN

Graciela Kiriadre

