No projeto de L’Enfant pode-se reconhecer três influências específicas:

●
em primeiro lugar, seus antecedentes familiares franceses: desde a  infância de L’Enfant transcorrida em Versalles, o obrigou a familiarizar-se com a combinação da retícula e as ruas diagonais superpostas e ela;


●
em segundo, o urbanismo europeu contemporâneo do final do século XVIII, que em sua época de estudante em Paris, L’Enfant precisou apreciar do uso dos monumentos e edifícios importantes como elementos terminais no fechamento das ruas e perspectivas;

●
Em terceiro,  as propostas para Washington sugeridos por Thomas Jefferson, segundo presidente da nação, que cedeu a L’Enfant uma coleção de uma dúzia de planos de cidades européias, entre as quais Milão, Paris e Amsterdam. Jefferson desenhou o que possivelmente forma os esboços originais do plano da nova cidade, com sua estrutura urbana em retícula simples, de inspiração que não ia além da Filadélfia, e resultado inadequado ao papel que haveria de assumir Washington no futuro, segundo L’Enfant.
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