1.3 Plan de vida

TALLER DE EMPRENDIMIENTO FODA personal
Mi propdsito
Mision y vision




Y ()
Modulo 1
Plan de vida

FODA personal

Si no sabes a _
donde vas, cualquier
camino te llevara alli




FODA personal

Dudas
¢Qué es?
¢Para qué me sirve?

éComo lo utilizo?

¢Como lo comparto
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¢Como hago un FODA personal?

Identifiquemos

Analisis del Oportunidades

entorno Y amenazas

Matriz Definicion y
DAFO o planificacion
FODA de acciones




Analisis del entorno

Oportunidades y amenazas

Factores:
Politicos
Econdmicos
Sociales
Tecnolodgicos
Ecoldgicos
Legales
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Analisis personal \P

Fortalezas y debilidades

Factores: '.i W i
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Habilidades
Experiencia

Intereses



Matriz FODA o DAFO -

Representauon grafic

Factores externos

Amenaza
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+ Fortaleza Debilidad
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Analisis CAME

Representacion grafica

Debilidades Corregir
Amenazas Afrontar

Fortalezas Mantener

Oportunidades Explotar
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Definicion y planificacion de acciones

Herramientas
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Pendiente cddigo QR de plantilla
para aplicar ejercicio.
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Mi proposito

Preguntarte ¢ qué estas haciendo
hoy?, te acercara al lugar al que
quieres estar manana



Mi proposito

|Identifica:

Lo que amas, MOTIVACION

Lo que se necesita tu entorno,
EMPATIA

Aquello en lo que eres bueno,
HABILIDAD

Interés en dedicarse a lo que se
dedican, VOCACION




Mi proposito

|Identifica:

Conociendo con que eres empatico,
tus habilidades, caracteristicas y
cualidades, podras identificar tu
RAZON

Conociendo tus motivaciones y
vocacion podras identificar tu
PASION




Mi proposito

Ejemplos

Ejercicio Personal

Razon - Cual es tu aportacion:
fortalezas, experiencias, relaciones,
caracteristicas o cualidades que te
hacen especial.

Pasidn - Qué te hace feliz, te es
interesante, te da energia, te motiva y
te llena.

Propésito - Cual es tu propdsito de
vida tomando en consideracion el
valor que tienes (razén) y lo que te
motiva y llena (pasion).

Creativo, dinamico, vendedor,
capacidad para motivar a otros,
estratégico, divertido, experiencia
desarrollando negocios exitosos y
no tan exitosos, relaciones con
mucha gente.

Me gusta emprender, sofiar, crear
cosas nuevas y diferentes,
entretener, desarrollar negocios,
ensenar, vender y motivar.

Utilizar mi talento para educar y
motivar a otros para gue se
conviertan en empresarios con
conciencia social con el fin de
crear mas empleos, mejorar la
economia y proveer un beneficio
real a la sociedad.
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Mi proposito

Ejercicio
Ayudando a crear propositos: retoma tu razon y tu pasion.

verbo en infinitivo la intencion, finalidad o
rasgo central de la
propuesta

Pendiente codigo QR de plantilla para
aplicar ejercicio.
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Mision y vision
Preguntarte jqué estas haciendo

hoy?, te acercara al lugar al que
quieres estar manana



Mision

éPor qué construir una mision personal?

Conocerte mejor

Motivacion para iniciar cada dia
Recordar para que haces lo que haces
Marcar mas facil metas y objetivos

Declarar en quien te quieres convertir
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Misidn

La mision es tu razon de ser
cQuién eresy quién te gustaria ser?
¢Donde estas y donde te gustaria estar?

¢Qué piensas de ti mismo y qué te gustaria pensar?

Si supieras que hagas lo que hagas todo el mundo va a aceptarlo... ¢a qué dedicarias tu
vida?

¢Cuales son tus virtudes mas importantes?
¢Sisupieras que hagas lo que hagas no ibas a fallar, gué querrias conseguir?

¢A qué te dedicarias si tuvieras todo el tiempo, el dinero y los recursos posibles, a parte
del tiempo que dedicases a tu familia, amigos y diversiones varias?

¢Con qué frase te gustaria ser recordado cuando ya no estuvieses?

Y si alguien leyese sobre ti en la Wikipedia dentro de 100 anos, ¢qué te gustaria que se
encontrase?

Cuadles son los valores mas importantes para ti?
JA'quién’ admiras que ya ha conseguido aquello que tu quieres conseguir?



Mision

Ejercicio

Crea tu mision

Sumando Impactando en mi Dejando huella

entorno



Vision

¢Por qué construir una vision personal?

* Permite definir punto de partida

* Definir el futuro deseado (
* Sirve para orientarnos

* Ayuda a abrir posibilidades

* Nos sirve para poner fechas
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Vision

Suefios, ambiciones, futuro

Reflexiona hacia donde
voy

Identifica y analiza tu
futuro y como lograr
llegar a él

Respdndete: éA donde
nos gustaria llegar? /
éDo6r de quiero estar en
el futuro?

Con:luye como te ves
comc en algunos afios a
artir de ahora



Vision

Ejercicio

Crea tu vision

autoconocimiento proposito mision futuro deseado

Pendiente cddigo QR platilla misiony
vision
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Hacerte invencible
significa conocerte a ti

[
mismo
Sun Tzu, el arte de la guerra
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D“ " Muchas gracias.

Viridiana Gutiérrez
5536500660

tats.emprendimiento@gmail.com



