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   ในการเลน Double bass ทักษะในการกําหนดทางนิ้วของมือซาย (ในที่นี้ 
ขอเรียกวา Fingering)  ถือวาเปนสิ่งที่สําคัญมากที่สุด  เพราะทักษะดังกลาวจะเปนตัวกําหนด 
ความเท่ียงตรงของตัวโน็ต  หรือในท่ีน้ีขอเรียกส้ัน ๆ วา Intonation   
 
   นอกจากน้ี  เปนท่ีรูกันดีอยูแลววา Double bass เปนเคร่ืองดนตรีในตระกูล
ไวโอลีน  ซึ่งไมม ีFret ที่คอยกําหนด Intonation ให   ดังน้ัน  Fingering จึงเปนส่ิงจําเปนสําหรับ 
คนหัดเลน Double bass ในขั้นตนเลยทีเดียว    
 
   Fingering สําหรับ Double bass คือเปนการวางน้ิวบน Fingerboard เพ่ือคอย
กําหนด Intonation ของเสียงที่ตองการใหเกิดขึ้น  หรือมีผูเคยเปรียบเปรยใหผมฟงวา  fingering ก็
เปรียบเสมือนเราเอาน้ิวของเราไปทําเปน Fret แทน  น้ันเอง   
 
   ปจจุบัน  เทคนิคในการเลน Double bass พัฒนาไปมาก  มีการคิดคน Fingering 
ใหม ๆ  หรือนําเทคนิคสําหรับเคร่ืองดนตรีอ่ืน ๆ เชน Cello มาผสมใหเกิด Fingering รูปแบบใหม 
แตในเบ้ืองตน  ผมขอแนะนํารูปแบบ fingering ที่นิยมใชโดยทั่วไป  ซึ่งสามารถแบงได  ดังน้ี 
 
   1. F. Simandl Method : เปนวิธีที่มีผูนิยมใชมากที่สุดวิธีหนึ่ง   ตามวิธีนี้จะ
กําหนดรูปแบบ Fingering ที่เรียกวา 1-2-4  (น้ิวช้ี = 1, นิ้วกลาง = 2, และนิ้วกอย = 4) โดยใน 
แตละ position จะกําหนดการใชนิ้วเพียง 1-2-4 เทาน้ัน  และเมื่อเปลี่ยน Pitch note ก็จะเปลี่ยน 
Position โดยการขยับมือซายทั้งมือ หรือท่ีเรียกวา Shift  วิธีนี้มีขอดีมาก ๆ คือ  ทําให Intonation 
ไมผิดเพี้ยน  ควบคุมไดงาย  และเหมาะสําหรับผูเริ่มตน     แตในขณะเดียวกันก็มีขอเสียเร่ือง
ความเร็ว (Velocity) โดยเฉพาะอยางยิ่งในเวลาไล Scale ที่ม ีpitch เสียงหางกันมาก ๆ   
      จากขอดอยดังกลาว  ทําใหมีผูนําวิธีนี้ไปพัฒนาเปน Fingering ในรูปแบบ 
ใหม ๆ เชน Simandl Plus ของคาย Dr. Morton  เปนตน 
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  2. Franke System : วิธีน้ีอาจจะเรียกอีกอยางหน่ึงวา Extended Fingering โดยมี
รูปแบบ fingering : 1-2-3-4 (น้ิวช้ี = 1, นิ้วกลาง = 2, น้ิวนาง = 3, และนิ้วกอย = 4)  ซึ่งจะคลาย
กับการวางนิ้วของ Electric Bass ที่เรียกวา one finger per one fret  ขอดีของวิธีน้ี คือ  ทําใหเกิด
การ Shift นอยลง   Velocity ดีข้ึน   แตขอเสียก็คือ  Intonation ที่มีความไมแนนอนมากขึ้น  ยากตอ
การควบคุม   
 
   3. Bille’s method :  เปนวิธีท่ีมีตนกําเนิดจาก Bille ซ่ึงเปนครูสอน Double bass 
ในอิตาล ี โดยกําหนด fingering คือ 1-3-4  ซึ่งแตกตางจากวิธีของ Simandl  ที่เปน 1-2-4  ไมคอย
นิยมใชในหมูมือเบสทั่วไป  เพราะน้ิวนางสําหรับ Double bass  แลวเปนน้ิวท่ีมีความออนแอ 
(weak) มากที่สุด    อยางไรก็ด ี หนังสือของ Bille ที่มีจํานวน  7 Parts น้ัน  ไดรับการยกยองวาเปน
ตําราสอน Double bass ที่มีความเปน Musical มากที่สุดเลมหนึ่ง  เพียงแตตองมีการประยุกต 
Fingering กันใหม  โดยนํา 1-2-4 มาแทน 
 
   ยังมีเร่ืองของ Fingering อีกมากมายครับ  บางครั้งอาจจะตองแบงอธิบายกันใน
ลักษณะของ Lower หรือ Upper (Thumb) position เลยทีเดียว  หรือบางหัวขอเปนเร่ือง Advance 
ที่ยากตอการอธิบายในหนากระดาษครับ  ถาสนใจหรือมีขอของใจในประเด็นเหลาน้ีลอง Mail มา
ถามหรือพูดคุยกันไดครับที ่upright_mania@hotmail.com หรือ 01-629-9968 
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