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Usualmente no resulta fácil encontrar puntos de coincidencia entre las religiones y la ciencia.  

Las primeras basan sus postulados enteramente en la fe y las palabras de sus profetas, mien-

tras que la segunda exige demostraciones como requisito sine qua non para sus afirmaciones. 

Sin embargo, resulta curioso que tanto la ciencia como algunas religiones coincidan en con-

denar de forma muy categórica la adivinación en sus diversas modalidades (figura 1). 

 

     

 

Figura 1.  Adivinación.  De izq. a der. A) Médico brujo en Nigeria de principios del siglo XX. 

B) Adivinación contemporánea mediante los caracoles en Cuba.  También existen otras ‘téc-

nicas’ para consultar a los espíritus. C) Zodíaco. 

 

En el caso de la ciencia, por ejemplo, existe un experimento realizado en el siglo pasado para 

determinar la eficacia de la astrología.  Involucró a 40 astrólogos reconocidos de Europa y 

EE.UU. junto a 116 sujetos de prueba y los resultados se publicaron en 1985 en la reconocida 

revista Nature.1  Allí se muestran datos estadísticos precisos, gráficos e histogramas y se dis-

cuten con lujo de detalles todos los aspectos relacionados al experimento.  

En el artículo se concluye lo siguiente: 

Estamos ahora en posición de argumentar un sorprendentemente fuerte caso en contra 

de la astrología natal, tal como la practican astrólogos reputados.  Se tomó mucho tra-

bajo en asegurar que el experimento no estuviera sesgado y para garantizar que la as-

trología tuviera cada razonable oportunidad de éxito.  Fue un fracaso.  A pesar de que 

trabajamos con algunos de los mejores astrólogos del país, recomendados por astrólo-
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gos consejeros a causa de su experiencia en astrología y su habilidad en utilizar las 

cartas astrales y los datos personales; a pesar del hecho de que cada sugerencia razo-

nable realizada por los consejeros se introdujo en el experimento; a pesar de que los 

astrólogos aprobaron el diseño y predijeron un 50% como el efecto ‘mínimo’ que espe-

rarían ver, la astrología fracasó en alcanzar un nivel superior al probabilístico. Com-

probadas usando los métodos a la doble ciega, sus predicciones demostraron ser erró-

neas. Las conexiones pronosticadas por ellos entre las posiciones de los planetas y 

otros objetos astronómicos en el momento del nacimiento con la personalidad de los 

sujetos del experimento no existen. El experimento refuta claramente la hipótesis astro-

lógica. 

En la literatura aparecen muchas otras críticas sobre todo tipo de adivinación, prácticamente 

irrefutables. Citamos sólo una de carácter local donde se critica cierta propensión de la prensa 

oficial cubana a promover las prácticas de la adivinación religiosa  mientras que, por otra 

parte, en esa misma prensa se cierra el paso a...  

“...poder transmitir una visión racional de los principios y mecanismos de la ciencia en 

oposición a supersticiones, disonancias cognoscitivas y fantasías asociadas al pensa-

miento mágico o al ocultismo, por mucho arraigo cultural que tengan”.2 

No obstante, a pesar de las críticas, a principios de 2023 también apareció una promoción 

religiosa similar en el mismo lugar, tomando de pretexto la tradición. Por otra parte, llama la 

atención que tradiciones muy arraigadas en todo el pueblo cubano desde el descubrimiento de 

América, ‒ al igual que en toda América Latina y la mayoría de los países alrededor del mun-

do ‒  tales como la Navidad o la Epifanía,  nunca son mencionadas por la prensa nacional 

para explicar a las nuevas generaciones en que consisten esas fiestas religiosas, lo que sin 

lugar a dudas denota una clara preferencia oficial por la santería y la adivinación (figura 2).3 

Criterios desfavorables sobre los adivinos y la adivinación también aparecen en los libros 

sagrados de algunas religiones con cientos o miles de millones de fieles en todo el mundo. 

Por ejemplo,  el Corán desestima las palabras de los adivinos: 

"¡Oh Mahoma!, predica a los infieles; gracias a Dios, tú no eres adivino, ni poseído. 

(Sura 52,29)". 

Y refiriéndose al profeta:  

"No es la palabra de un adivino. ¡Oh, cuán poco reflexionáis! (Sura 59, 42)". 

Pero sin lugar a dudas la Biblia se lleva la palma.  Allí se mencionan los adivinos y la adivi-

nación no menos de 30 veces, siempre de forma condenatoria. Algunas de las menciones más 

ilustrativas son: 

LEVÍTICO 19:26 - No seréis agoreros ni adivinos. 

LEVÍTICO 20:6 - Y la persona que recurra a encantadores o adivinos para prostituirse 

tras ellos, yo pondré mi rostro contra tal persona y la talaré de entre su pueblo. 

LEVÍTICO 20:27 - Y el hombre o la mujer que evoquen espíritus de muertos o que 

practiquen adivinación serán muertos; los apedrearán; su sangre será sobre ellos. 



DEUTERONOMIO 18:10-12 - No sea hallado en ti quien haga pasar a su hijo o a su 

hija por el fuego, ni quien practique adivinación, ni agorero, ni sortílego, ni hechicero, 

ni encantador, ni quien pregunte a espíritus, ni mago ni quien consulte a los muertos. 

Porque es abominable a Jehová cualquiera que hace estas cosas, y por estas abomina-

ciones Jehová tu Dios las expulsa de delante de ti. 

ZACARÍAS 10:2 - Porque los ídolos han hablado engaño, y los adivinos han visto men-

tira y han contado sueños vanos; vano es su consuelo. 

LEVÍTICO 19:31 - No os volváis a los encantadores ni a los adivinos; no los consul-

téis, contaminándoos con ellos. 

ISAÍAS 8:19 - Y si os dijeren: Preguntad a los que evocan a los muertos, y a los adivi-

nos, y a los que susurran y a los que murmuran, responded: ¿No consultará el pueblo a 

su Dios? ¿Consultará a los muertos por los vivos? 

MIQUEAS 3:7 - Y serán avergonzados los profetas, y se confundirán los adivinos; y 

todos ellos se cubrirán los labios, porque no hay respuesta de Dios. 

 

 

Figura 2.  La letra del año. Predicciones religiosas para Cuba y el mundo. 
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