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สารพิษในสิ่งแวดล้อม : สารพิษจากอุตสาหกรรม

เรื่องราวที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่มีการกล่าวถึงกันมากอยู่ในปัจจุบัน ที่เรียกว่าปัญหา       สิ่งแวดล้อม หรือความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมนั้นเกิดปัญหาที่สำคัญอยู่  ๓ ประการ คือ

1. ความร่อยหรอของทรัพยากรธรรมชาติ  ทรัพยากรธรรมชาติอันเป็นองค์ประกอบของสิ่งแวดล้อม และเป็นปัจจัยสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์เกิดการสูญเสียไปจากที่เคยมีอยู่ในธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดร่อยหรอลงไปที่มีการกล่าวกันมากอยู่ในเวลานี้ก็คือ ป่าไม้ ไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ของประเทศไทยหรือเป็นป่าไม้ของโลก ต่างก็มีปริมาณที่ลดลงไปจากเมื่อ ๓๐–๔๐ ปีก่อนราว ๕๐% ของป่าไม้ที่มีอยู่ ซึ่งก็เป็นสาเหตุสำคัญที่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมอื่นๆ ตามมา

ทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆ ที่สำคัญ เช่น ดิน  น้ำ และอากาศ นอกจากจะอยู่ในสภาพที่ขาดแคลนไม่เพียงพอต่อความต่อการใช้ที่เพิ่มขึ้นแล้ว ทั้งดิน น้ำ และอากาศก็ล้วนอยู่ในสภาวะที่เสื่อมคุณภาพลง พลังงานที่เป็นปัจจัยสำคัญทางเศรษฐกิจและการดำรงชีวิตทั่วไปก็อยู่ในสภาพที่ร่อยหรอหมดไป ไม่สามารถจะเกิดขึ้นใหม่ให้ทันต่อความต้องการในการใช้ได้


ทรัพยากรธรรมชาติที่กล่าวมาแล้วและอีกหลายชนิดที่มิได้กล่าวถึงล้วนอยู่ในสภาพที่จะขาดแคลนยิ่งขึ้นต่อไปในอนาคต ซึ่งนอกจากจะส่งผลให้มนุษย์ขาดปัจจัยในการดำรงชีวิตอย่างที่มองเห็นกันได้ชัดเจนแล้ว ยังส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นกับธรรมชาติ หรือสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่เรียกกันว่า การขาดความสมดุลของระบบนิเวศน์ขึ้นอีกด้วย 

2. การเกิดสารพิษและสิ่งปฏิกูล ในปัจจุบันได้เกิดสารพิษและสิ่งปฏิกูลขึ้นกับ             สิ่งแวดล้อมโดยรอบตัวมนุษย์อยู่ทั่วไป อากาศที่มนุษย์จำเป็นต้องใช้หายใจมีสารพิษหลายชนิดเข้าไปปะปนอยู่ เช่น คาร์บอนมอนน๊อกไซด์ ปรอท ตะกั่ว กำมะถัน ฯลฯ น้ำที่อยู่ในแหล่งน้ำตามธรรมชาติทั้งที่จำเป็นต้องใช้เพื่อการอุปโภค บริโภค เพื่อการเกษตรและอุตสาหกรรมเกิดการเน่าเสีย เนื่องจากมีสารพิษเข้าไปละลายปะปนอยู่ในปริมาณสูง
ความหมายของคำว่า “สารพิษ” (Pollutant)

คำว่า “Pollutant” หรือ “Pollution” ในภาษาอังกฤษเมื่อนำมาใช้ในภาษาไทยได้มีความหมายหลายอย่างด้วยกัน เช่น  มลพิษ  มลภาวะ  สารพิษ  แต่ก็มีความหมายใกล้เคียงกันหรือเหมือนกัน และบางครั้งก็ใช้กันสับสนอยู่บ้าง

คำว่า “Pollution” หมายถึง “Matter in the wrong place” (H.M.Dix, 1981) ซึ่งหมายถึงสภาพสิ่งแวดล้อมที่เสื่อมโทรมลง เนื่องจากการปล่อยสารหรือพลังงานใดๆ เข้าไปสู่สิ่งแวดล้อมนั้น และการที่ทำให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมลงนั้นก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ ซึ่งในความหมายนี้ค่อนข้างจะเน้นความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์

แต่ในขณะเดียวกันความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อม อาจจะไม่เกิดผลเสียแก่มนุษย์โดยตรง แต่อาจทำให้มีผลต่อห่วงโซ่อาหาร (Food chain) และการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศน์นั้นๆ ซึ่งจะเกิดผลทางอ้อมแก่มนุษย์

ดังนั้น ถ้าจะให้ความหมายของคำว่า “Pollutant” เพียงคำเดียวก็ควรจะหมายถึงตัวสารหรือวัตถุธาตุที่ปลดปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อม อาจเป็นพวกขยะ สิ่งปฏิกูลและสิ่งที่เป็นพิษ ที่เกิดขึ้นจาก    กิจกรรมของมนุษย์

ดังนั้น จึงพอสรุปได้ว่า “Pollutant” ควรหมายถึง “สารพิษ” หรือ “มลพิษ” และ “Pollution” ควรหมายถึง มลภาวะ หรือสภาพของสิ่งแวดล้อมที่มีสารพิษเข้าไปปะปนอยู่

ในขณะเดียวกันความหมาย “มลพิษ” ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๓๕  หมายถึง  ของเสีย  วัตถุมีพิษ  และมลสารอื่นๆ รวมทั้งตะกอน   กาก และสิ่งตกค้างที่ถูกปล่อยทิ้งจากแหล่งกำเนิดมลพิษหรือทที่มีอยู่ในสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ ที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม และสุขภาพอนามัยของประชาชน และให้รวมถึงความร้อน  แสง   เสียง  กลิ่น  ความสั่นสะเทือน และเหตุรำคาญอื่นๆ เข้าไว้ด้วย

สำหรับ  H.M.  Dix  ได้สรุปว่า สารพิษ หรือ มลภาวะที่เกิดขึ้นนั้นจะต้องมีผลเสียเกิดขึ้น ดังนี้

1. ผลเสียต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ที่เกิดจากสารเคมีในอากาศ ในน้ำ  ในอาหาร  และกัมมันตภาพรังสี

2. ผลเสียต่อธรรมชาติ ซึ่งมีผลเสียต่อคุณภาพของพืชพรรณ  สัตว์  ดิน และน้ำ

3.  ผลเสียต่อทัศนียภาพของธรรมชาติ เนื่องมาจากการเกิดควันฝุ่นผงของสารเคมี เสียง ขยะ และสิ่งปฏิกูลและซากของเหลือ

4. ผลเสียต่อสุขภาพอนามัยมนุษย์ในระยะยาว เนื่องมาจากการสะสมสารพิษเข้าสู่ร่างกาย เช่น การเกิดมะเร็ง กัมมันตภาพรังสีและการได้ยินสำหรับมลพิษของเสียง หรือ Noice pollution ได้เริ่มเกิดขึ้นเมื่อมีการพัฒนาเครื่องจักร โดยเฉพาะการใช้เครื่องจักรในโรงงานอุตสาหกรรม และการใช้เครื่องยนต์ในยานพาหนะไม่ว่าจะเป็นรถยนต์ รถไฟ เรือยนต์หรือเครื่องบินมลพิษของเสียงได้เพิ่มปัญหามากขึ้นเมื่อปัญหาของเสียงเกิดขึ้นในบ้านเรือน ในโรงมหรสพและสถานบันเทิงทั่วไป หรือแม้แต่ในที่ทำงานทั่วไปก็นิยมเปิดเพลงเป็นเสียงแบ็คกราวด์ในการทำงานตลอดวัน ดังนั้น คำว่ามลพิษของเสียงจึงหมายถึงเสียงที่ดังและมีผลเสียต่อระบบการได้ยินของมนุษย์

ดังนั้น คำว่ามลพิษของสิ่งแวดล้อมจึงมิได้หมายถึงแต่เพียงสารพิษ พลังงาน กัมมันตภาพรังสี ที่ก่อผลเสียต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังหมายถึงเสียงดังที่มีผลเสียต่อระบบการได้ยินของมนุษย์เข้าไปด้วย และในปัจจุบันสารพิษยังหมายถึงสารเคมีที่ใช้เป็นสีผสมอาหาร และสารปรุงแต่งอาหารที่มีผลข้างเคียงของความร้อน กลิ่น  ความสั่นสะเทือนหรือเหตุรำคาญทั้งหมด

สารพิษนับวันแต่จะมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นไปพร้อมกับจำนวนประชากรมนุษย์ที่เพิ่มมากขึ้น ทั้งการพัฒนาอุตสาหกรรม เกษตรกรรม และพลังงานที่มีการพัฒนามากยิ่งขึ้น ล้วนจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์เองในที่สุด

ประวัติการเกิดสารพิษในสิ่งแวดล้อม

สารพิษในสิ่งแวดล้อมเพิ่งจะเป็นที่ยอมรับว่าเป็นปัญหาสำคัญของโลกเมื่อราว ๓๐ ปีมานี้ ส่วนในประเทศไทยก็เพิ่งจะได้รับความสนใจถึงปัญหาสารพิษที่แพร่กระจายในสิ่งแวดล้อม เมื่ออากาศในกรุงเทพฯ เสื่อมโทรมลงอย่างหนัก และน้ำในแม่น้ำสายสำคัญหลายสายเกิดเน่าเสีย และเกิดปัญหาขยะและสิ่งปฏิกูลขึ้นในเมืองใหญ่หลายแห่งเมื่อไม่เกิด ๑๐ ปีมานี้เอง

สารพิษในสิ่งแวดล้อมนับได้ว่าเริ่มมีขึ้นตั้งแต่มนุษย์เริ่มใช้สิ่งแวดล้อมเพื่อการดำรงชีวิต เมื่อมนุษย์เริ่มตั้งอาคารบ้านเรือนเป็นชุมชน เป็นเมือง มีการตัดต้นไม้ มีการเพาะปลูก และหุงหาอาหารเกิดขึ้น  เมื่อจำนวนประชากรมนุษย์เพิ่มมากขึ้น  ซึ่งได้มีส่วนสัมพันธ์กับการเกิดโรคอหิวาต์  ไข้รากสาดใหญ่ไทรอยด์ และต่อมาก็เกิดปัญหาความสกปรกของเมืองจากขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลในถนนและแหล่งน้ำในเมืองขึ้น

การเกิดสารพิษ (หรือมลพิษ) ยิ่งเพิ่มปัญหามากขึ้นเมื่อมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมในประเทศทีพัฒนาแล้ว เช่น ประเทศอังกฤษ ได้มีของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้น จนเป็นผลให้แม่น้ำเทมส์เน่าเสียอย่างรุนแรงขึ้น ในกลางศตวรรษที่ ๑๙  เป็นผลให้ปลาบางชนิด  เช่น  แซลมอน สูญหายไปจนเป็นผลให้เกิดกฎหมายควบคุมป้องกันน้ำเสียขึ้นในอังกฤษเป็นครั้งแรกในปี ค.ศ. ๑๘๙๐ แต่อย่างไรก็ตามในประเทศอังกฤษเองแม้ในขณะนี้ก็ยังมีการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลในแหล่งน้ำโดยตรงตามหัวเมืองที่อยู่ติดกับแม่น้ำและชายทะเลอยู่

แม้ในระยะแรกปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษจะเริ่มจากการเน่าเสียของแม่น้ำลำคลองในเมืองใหญ่ๆ แต่ต่อมาเมื่อมีการสร้างโรงงานอุตสาหกรรมและมีการใช้พลังงานในรูปต่างๆ มากขึ้นก็ได้เกิดปัญหาควัน  ฝุ่น และสารพิษที่เป็นกรดขึ้นกับอากาศ จนในที่สุดเมื่อปี ค.ศ. ๑๙๕๒ ได้เกิดควันพิษ (Smog) ขึ้นในกรุงลอนดอนประเทศอังกฤษเป็นผลให้มีผู้เสียชีวิตถึง ๔,๐๐๐ คน

ประเทศไทยนับว่าได้พัฒนาอุตสาหกรรมเพิ่มมากขึ้นในช่วงเวลา ๑๐ ปีที่ผ่านมา          โดยเฉพาะในระยะเวลาของการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๕ (พ.ศ.๒๕๒๕–๒๕๒๙) ได้ส่งเสริมให้มีการพัฒนาอุตสาหกรรมมาก ต่อเนื่องถึงในแผนพัฒนาฉบับที่ ๖–๗ ต่อไป  จึงเป็นที่คาดคะเนได้ว่าประเทศไทยจะสั่งสารเคมีชนิดต่างๆ เพื่อนำมาใช้ในโรงงาน     อุตสาหกรรมมากขึ้นต่อไป ขยะและสิ่งปฏิกูลจากโรงงานอุตสาหกรรมจะมีปริมาณมากขึ้น และ       สิ่งแวดล้อมทั้งที่เป็นอากาศและน้ำจะมีคุณภาพเสื่อมโทรมเพิ่มขึ้นเนื่องมาจากได้รับของเสียที่ปล่อยจากโรงงานอุตสาหกรรมในปริมาณที่จะก่อให้เกิดการขาดความสมดุลของระบบนิเวศน์ขึ้น

ในปัจจุบันมีโรงงานอุตสาหกรรมที่มีการจดทะเบียนแล้วกว่าหนึ่งแสนโรงในปี พ.ศ.๒๕๓๓ มีโรงงานอุตสาหกรรมที่จดทะเบียนกับกรมโรงงานอุตสาหกรรม ๙๘,๙๙๕ โรง และอีกกว่า  ๑,๐๐๐  โรงที่ขึ้นกับนิคมอุตสาหกรรม  (จารุพงศ์  บุญหลง, ๒๕๓๔)  เพิ่มขึ้นจากสถิติจำนวนโรงงานที่จดทะเบียนไว้เมื่อปี พ.ศ.๒๕๑๘ ซึ่งมีเพียง ๔๔,๑๓๕ โรงเท่านั้นโดยที่โรงงานอุตสาหกรรมเหล่านี้จะมีการใช้สารพิษหรือที่เรียกว่าสารเคมีในกระบวนการผลิตทั้งนั้นและโรงงานเหล่านี้จะตั้งอยู่ในกรุงเทพมหานคร และบริเวณพื้นที่โดยรอบเป็นส่วนใหญ่

โรงงานอุตสาหกรรมในประเทศไทยนั้นนอกจากในกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมจะก่อให้เกิดขยะ ของเสียและความร้อนขึ้นแล้ว ตัววัตถุดิบที่นำมาใช้ยังประกอบด้วยสารเคมีที่เป็นพิษที่ต้องสั่งเข้ามาจากต่างประเทศปีละหลายแสนตัน เมื่อนำสารเคมีเหล่านั้นเข้ามาผลิตเป็นสินค้า และนำสินค้านั้นไปใช้ก็ยังคงทำให้สิ่งแวดล้อมได้รับสารพิษจากส่วนผสมของสินค้านั้น

สารเคมีที่นำเข้าและเป็นปัญหาที่ชัดเจนจากการนำเข้าก็คือ การที่สารเคมีหลายชนิดถูกนำเข้าจากประเทศสิงคโปร์ ระหว่าง พ.ศ.๒๕๒๒–๒๕๒๔ ได้นำมาเก็บไว้ที่ท่าเรือแห่งประเทศไทยนับหมื่นตันโดยไม่มีผู้รับ และอีกครั้งหนึ่งเมื่อต้นปี พ.ศ.๒๕๓๔ เมื่อเกิดเหตุไฟไหม้ในบริเวณโกดังเก็บสินค้าบริเวณท่าเรือ ได้มีควันจากสารพิษฟุ้งกระจายไปในอากาศทำให้ประชาชนเสียชีวิตและบาดเจ็บนับร้อยราย

สารเคมีที่นำมาใช้ในการอุตสาหกรรมจะยังคงเป็นปัญหาสำคัญของสิ่งแวดล้อมต่อไปในระยะยาว เนื่องจากปริมาณการนำเข้าสารพิษจะมีปริมาณเพิ่มขึ้นต่อไป  และการควบคุมดูแลมิให้มีสารพิษเข้าสู่สิ่งแวดล้อมจะยังเป็นไปโดยขาดประสิทธิภาพ เนื่องจากบุคลากรยังขาดความรู้และ     ประสบการณ์ในการจัดการเกี่ยวกับสารพิษเหล่านั้น

โรงงานอุตสาหกรรมในประเทศไทย

โรงงานอุตสาหกรรมที่ผลิตสินค้าโดยใช้สารเคมีที่เป็นสารพิษที่เป็นปัจจัยในการผลิตและโรงงานที่ผลิตสารเคมีขั้นพื้นฐานออกไปใช้ในกิจการอื่นๆ แบ่งออกเป็นโรงงานอุตสาหกรรมชนิดต่างๆ ได้ดังนี้

1. โรงงานผลิตสารเคมี  เป็นโรงงานที่ผลิตสารเคมีชนิดต่างๆ ขึ้น เพื่อนำไปใช้ในกิจการต่างๆ  เช่น  ผลิตกรดกำมะถัน  โซดาไฟ  กรดเกลือ  โซเดียมซัลเฟต  ฯลฯ  ในปัจจุบันโรงงานประเภทนี้ยังคงมีกระจายอยู่ในพื้นที่โดยรอบกรุงเทพฯ แต่ในขณะเดียวกันก็ได้พยายามที่จะให้โรงงานชนิดนี้ไปตั้งอยู่ในบริเวณนิคมอุตสาหกรรมที่ได้จัดทำขึ้นใหม่แล้ว
2. โรงงานผลิตยาฆ่าแมลง  โรงงานผลิตยาฆ่าแมลงส่วนมากจะเป็นโรงงานที่นำสารเคมีเข้ามาผสมหรือนำยาฆ่าแมลงเข้ามาบรรจุภาชนะภายในประเทศ โรงงานชนิดนี้มีอยู่ทั้งในกรุงเทพฯ  สมุทรปราการ  และปทุมธานี
3. โรงงานผลิตเยื่อกระดาษ  โรงงานผลิตเยื่อกระดาษส่วนใหญ่เป็นโรงงานที่ทำกระดาษใช้เยื่อกระดาษเก่า และมีโรงงานทำเยื่อกระดาษจากวัตถุดิบใน ๔ ประเทศ ๔ โรง โดยใช้สารเคมีพวกโซดาไฟในกระบวนการผลิต
4. โรงงานฟอกย้อมสี  เป็นโรงงานที่ใช้สารเคมีในการฟอกย้อมสีผ้าที่จะใช้เป็นสิ่งทอ โรงงานจะตั้งอยู่ในกรุงเทพ  สมุทรปราการ และปทุมธานี  โรงงานประเภทนี้นับว่ามีอยู่มากไม่ต่ำกว่า ๒๐๐ โรง
5. โรงงานฟอกหนัง เป็นโรงงานที่ใช้โครเมียมเป็นสารพิษในกระบวนการฟอกหนังสัตว์ โรงงานส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในจังหวัดสมุทรปราการ
6. โรงงานผลิตยารักษาโรค  เป็นโรงงานที่ส่งยาสำเร็จรูปเข้ามาบรรจุภาชนะและจำหน่ายภายในประเทศ ซึ่งจะมีสารเคมีที่เป็นตัวยาอยู่หลายประเภท โรงงานตั้งกระจายอยู่หลายพื้นที่ทั้งในกรุงเทพฯ และต่างจังหวัด และจำนวนโรงงานมีมากไม่ต่ำกว่า ๒๐๐ โรง
7. โรงงานทำสี โรงงานประเภทนี้มีกระจายอยู่ทั่วไป เป็นโรงงานทำสีน้ำมัน สีพลาสติก น้ำมันทาไม้ เชลแล็ค และแล็คเกอร์ โดยสั่งสารเคมีที่เป็นส่วนผสมของสีเข้ามาผสมน้ำมันแล้วจำหน่ายต่อ โรงงานส่วนใหญ่อยู่ในกรุงเทพฯ และสมุทรปราการ สารเคมีที่เป็นพิษได้แก่  ตะกั่ว  และโครเมียม
8. โรงงานพลาสติก  สารพิษจากโรงานประเภทนี้ได้แก่สารที่เป็นกรดหรือด่าง และโลหะหนัก เป็นโรงงานที่ผลิตผลิตภัณฑ์พวกพลาสติกชนิดต่างๆ โดยการนำเข้าเม็ดพลาสติกจากต่างประเทศ แต่ในปัจจุบันประเทศไทยได้ผลิตเม็ดพลาสติกได้แล้วโดยมีโรงงานตั้งอยู่ที่ย่านอุตสาหกรรมมาบตาพุด
9. โรงงานชุบโลหะ  โรงงานชุบโลหะจะมีสารพิษอยู่หลายชนิด เช่น โครเมียม  นิเกิล  ไชยาไนต์  สังกะสี  ดีบุก  ฯลฯ  เป็นโรงงานที่มีอยู่มากในกรุงเทพทั้งที่เป็นโรงงานใหญ่และโรงงานเล็กที่ใช้ตึกแถวเป็นโรงงาน
10. โรงงานแบตเตอรี่  ส่วนใหญ่เป็นโรงงานทำถ่านไฟฉาย ซ่อม และประกอบแบตเตอรี่ สารพิษจากโรงงานเป็นพวกแมงกานีส  ตะกั่ว และสังกะสี ส่วนใหญ่โรงงานประกอบนี้จะตั้งอยู่ในกรุงเทพฯ  และสมุทรปราการ
ถึงแม้ว่าโรงงานส่วนใหญ่จะอยู่กรุงเทพฯ และจังหวัดใกล้เคียง เช่น สมุทรปราการและปทุมธานี แต่ต่างจังหวัดทั่วประเทศก็มีโรงงานอยู่เป็นจำนวนมาก และนับว่าในอนาคตจะมีจำนวนโรงงานมากขึ้น และจะกระจายไปยังจังหวัดต่างๆ เพิ่มมากขึ้น

ชนิดและอันตรายจากสารพิษ

สารที่ใช้ในการอุตสาหกรรมเป็นสินค้าที่ต้องขออนุญาตนำเข้าจากกระทรวงอุตสาหกรรม โดยในปี พ.ศ.๒๕๓๓ มีสารที่ต้องขออนุญาตนำเข้า ๑๗๐ ชนิด แต่มีบางชนิดก็สามารถนำเข้าได้โดยไม่ต้องขออนุญาต

การนำเข้าสารพิษที่นำมาใช้ในกิจการอุตสาหกรรมจะมีปริมาณเพิ่มขึ้นทุกปีเช่นในปี พ.ศ.๒๕๓๑ มีการนำสารพิษที่ใช้ในอุตสาหกรรมเข้ามารวมกันถึง ๓๖,๕๗๘,๔๔๖ ตัน สูงกว่าสารพิษที่นำเข้าในปี พ.ศ.๒๕๓๐  ประมาณ ๗๕,๐๐๐ ตัน โดยจะมีแนวโน้มการนำเข้าสารพิษเหล่านี้สูงขึ้นทุกปี

สารพิษที่นำมาใช้ในกิจการอุตสาหกรรม และก่อให้เกิดอันตรายได้มีดังนี้

1. ตะกั่ว ตะกั่วเป็นสารที่นำมาใช้ในกิจการอุตสาหกรรมทำสี ทำแบตเตอรี่ ผสมใน    น้ำมันเบนซิน  เครื่องเคลือบ  โลหะผสม  หมึกพิมพ์  และยาฆ่าแมลง

ตะกั่วเป็นสารสีน้ำเงินปนเทา หลอมเหลว และกลายเป็นไอได้ในอุณหภูมิสูงๆ เข้าสู่สิ่งแวดล้อมได้ทั้งในอากาศ ในน้ำ และในดิน จึงสามารถเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ได้ทั้งทางจมูก  ทางปาก  และทางผิวหนัง


อันตรายของสารตะกั่วเมื่อเข้าสู่ร่างกายจะทำให้เกิดอาการทางระบบประสาท เช่น ความจำเสื่อม  หมดสติ  ปวดหัว  ง่วงซึม มีผลต่อกล้ามเนื้อทำให้กล้ามเนื้อสั่น เป็นอัมพาต ไตวาย ปวดหัว  ง่วงซึม  ก่อให้เกิดโรคมะเร็ง   และการกลายพันธุ์

2. ปรอท  ปรอทเป็นสารที่นำไปใช้ในกิจการอุตสาหกรรมผลิตโซดาไฟ  คลอรีน  ทำสี  ทำกระจก  ชุบโลหะ  และเครื่องมือวิทยาศาสตร์

ปรอทเป็นโลหะสีขาวคล้ายเงิน มีสถานะเป็นของเหลวในอุณหภูมิปกติและระเหยเป็นไอได้ ดังนั้นและปรอทจะเข้าสู่สิ่งแวดล้อมได้ทั้งในน้ำ ในอากาศและในดิน จึงสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ทั้งทางจมูก  ปาก  และผิวหนัง


ปรอทเป็นสารที่ก่อให้เกิดโรคมินามาตะ ระคายเคืองต่อระบบทางเดินหายใจ ปอดอักเสบ  เจ็บแน่นหน้าอก  หายใจไม่ออก  อาเจียน  ปวดท้อง  ท้องร่วง  อุจจาระเป็นเลือดเป็นอันตรายต่ออวัยวะส่วนต่างๆ ที่ได้รับปรอทเข้าไปและถ้าได้รับในปริมาณมากจะทำให้ตายได้

3. แคทเมียม  เป็นโลหะสีเงินปนขาว มีจุดหลอมเหลวที่ ๓๒๐.๙ องศาเซลเซียส เป็นสารที่ใช้ในกิจการอุตสาหกรรมเคลือบโลหะ ทำเหล็กเส้น แบตเตอรี่ พลาสติก เครื่องปั้นดินเผา ทำสี เชื่อมโลหะ และทำปุ๋ย

แคทเมียมเข้าสู่ร่างกายได้ทางปาก และด้วยการหายใจเอาฝุ่นเข้าไป อันตรายต่อ     ร่างกายทำให้ปวดขา  สะโพก  ม้าม  หายใจขัด  เจ็บหน้าอก  ไอ  มีไข้  เหงื่อออกมาก  ปอดบวม  และอักเสบ  ปวดกระดูก  กระดูกผุ  น้ำหนักลด  เบื่ออาหาร  อ่อนเพลีย  ไตพิการ

4. แมงกานีส  แมงกานีสเป็นโลหะสีขาวคล้ายเงิน แข็งแต่เปราะ พบได้ในธรรมชาติและที่นำมาใช้ในกิจการอุตสาหกรรมเหมืองแร่แมงกานีส  ถ่านไฟฉายและเหล็กหลอม

แมงกานีสเข้าสู่ร่างกายทางจมูกมากที่สุด แต่ก็สามารถเข้าทางปากและผิวหนังได้ด้วย อันตรายจากแมงกานีสที่มีต่อร่างกายมักเกิดจากการสะสมเข้าร่างกายเป็นเวลานาน มีอาการทางสมอง ปวดหัว กล้ามเนื้อเสื่อม เบื่ออาหาร ไม่ตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมภายนอก ความรู้สึกทางเพศเสื่อม มีอาการกระตุก ปลายแขนขาสั่นไม่มีแรง เป็นอัมพาตบางส่วน ปอดบวม ไอ ไข้สูงและหายใจไม่ออก

5. สารหนู  เป็นโลหะมีสีเทาแข็ง แต่เปราะง่าย พบในธรรมชาติและรวมกับสารอื่นในรูปของก๊าซได้ ใช้ในกิจการอุตสาหกรรมโลหะ ผสมกระจก ยารักษาโรค ย้อมผ้า ทำยากำจัดวัชพืช และฟอกหนัง

สารหนูเข้าสู่ร่างกายทั้งทางจมูก ปาก และผิวหนัง อันตรายจากสารหนูจะเกิดกับระบบทางเดินหายใจ น้ำมูกไหล คอแห้ง หลอดลมอักเสบ เกิดมะเร็งที่ปอด ก่อให้เกิดมะเร็งที่ผิวหนัง ตาแดง ตาอักเสบ ปลายประสาทอักเสบ แขนขาชา เป็นอัมพาต ความจำเสื่อม ตับแข็ง และตับอักเสบ

6. ฟอร์มาลดีฮาย์  เป็นก๊าซไม่มีสี กลิ่นฉุน จะมีใช้อยู่ในรูปของเหลวใช้ในอุตสาหกรรมทำยาฆ่าเชื้อรา  สิ่งทอ  กาว  ทำสี  หมึก  กระจก  ถ่ายรูป และเฟอร์นิเจอร์

ฟอร์มาลดีฮาย์เข้าสู่ร่างกายโดยการหายใจหรือทางจมูก มีอันตรายต่อทางเดินอาหาร อาเจียน  วิงเวียน  น้ำตาไหล  ไอ  ปวดหัว  แน่นหน้าอก  หัวใจเต้นแรง  อาการเกร็งของหลอดลม  และรายที่รุนแรงจะชักและถึงตาย

7. แอมโมเนีย (NH2)  มีสถานะเป็นของเหลวหรือก๊าซ เป็นสารที่ไม่มีสี ไม่มีกลิ่น ละลายได้ดีในน้ำ ในแอลกอฮอล์ และในดีเทอร์ มีใช้ในกิจการอุตสาหกรรมอลูมิเนียม  ห้องปฏิบัติการเคมี ทำสีย้อมผ้า ทำปุ๋ย ทำกาว ฉาบด้านหลังกระจกเงา เยื่อกระดาษยาฆ่าแมลง  ตู้เย็น  และกรดกำมะถัน

แอมโมเนียจะเข้าสู่ร่างกายทางจมูกโดยการหายใจ มีอันตรายโดยการกัดกร่อนเนื้อเยื่อและอวัยวะ  ทำให้ผิวหนังไหม้  ระคายเคืองนัยตา  ทำให้ตาบอด  ทำให้ปอดบวม  และถุงลมโป่งพอง

                     8. แอสเบสตอส (Asbestos) เป็นแร่ประเภทเส้นใยมีทั้งชนิดโค้งงอและเหยียดตรง ใช้ในกิจการอุตสาหกรรมเส้นใยแอสเบสตอส ผลิตผ้าเบรค คลัทช์ ผลิตวัสดุป้องกันความร้อน และผลิตกระเบื้อง

                      แอสเบสตอสเข้าสู่ร่างกายได้โดยทางจมูก ปอด และผิวหนังโดยการไชเข้าสู่ใต้ผิวหนัง อันตรายต่อร่างกาย ทำให้ปอดแข็ง หอบ เหนื่อยง่าย ไอเรื้อรัง น้ำหนักลด เจ็บหน้าอก ตัวเขียว ก่อให้เกิดโรคมะเร็งในเยื้อหุ้มปอดและเยื้อบุช่องท้อง มะเร็งที่ทางเดินอาหาร 
สารพิษที่ใช้ในกิจการอุตสาหกรรมยังมีอีกหลายชนิดและล้วนก่อให้เกิดอันตรายแก่ร่างกายได้ทั้งสิ้น นอกจากนั้นกากของสารที่นำมาใช้ที่เป็นของเสียหรือขยะก็จะมีปริมาณมากขึ้น และจะเป็นปัญหาต่อสิ่งแวดล้อมและมนุษย์ไปพร้อมกันด้วย

แนวทางในการควบคุมป้องกันแก้ไขอันตรายจากสารพิษ

จากการที่ประเทศไทยได้มีนโยบายการพัฒนาอุตสาหกรรมมาตามลำดับและนับเป็นนโยบายสำคัญของประเทศในการพัฒนาเศรษฐกิจ โดยมุ่งเน้นการผลิตสินค้าประเภทสินค้าอุตสาห-กรรมการเกษตร และสินค้าอุตสาหกรรม เพื่อการส่งออกมากยิ่งขึ้น สารพิษที่จะเกิดขึ้นจากการอุตสาห-กรรมดังกล่าว จึงเกิดขึ้นทั้งจากวัตถุที่เป็นอันตรายที่นำเข้า ของเสียที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตและสารพิษที่มีอยู่ในสินค้าที่ผลิตขึ้น จึงนับวันจะมีสารพิษแพร่กระจายในสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ และแพร่กระจายไปสู่บ้านเรือน ชุมชน และไปสู่บุคคลมากยิ่งขึ้น

ในส่วนที่เป็นนโยบายของประเทศนั้นในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฯ ฉบับที่ ๖ ได้ดำเนินการควบคุมป้องกันอันตรายจากสารพิษไปแล้วระดับหนึ่ง ดังนี้ (จารุพงศ์  บุญหลง, ๒๕๓๔: ๓๔–๓๖) 

1. ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบปฏิบัติ ได้มีการปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวกับการ    ควบคุมติดตามการนำเข้า การขนส่ง การใช้ การผลิต และการกำจัดกากของเสียของสารพิษและของเสียจากกระบวนการผลิต โดยมีหน่วยราชการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเป็นผู้ดำเนินการ ได้แก่ กรมวิชาการเกษตร กรมโรงงานอุตสาหกรรม สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กรมควบคุมมลพิษ และคณะกรรมการควบคุมวัตถุมีพิษ
2. การศึกษาผลกระทบต่อสุขภาพ  ได้มีการศึกษาผลกระทบของสารพิษที่มีต่อสุขภาพอนามัย การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบ โดยมีส่วนราชการที่เกี่ยวข้องร่วมดำเนินการคือ กรมวิชาการเกษตร กรมอนามัย กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กรมควบคุมมลพิษ
3. การกำหนดมาตรฐานสารพิษ  กำหนดมาตรฐานสารพิษตกค้างในผลิตภัณฑ์ที่ใช้สารพิษในกระบวนการผลิตหรือการบรรจุ หน่วยราชการที่ดำเนินการได้แก่สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
4. การฝึกอบรมบุคลากร  จัดฝึกอบรมเจ้าหน้าที่ทำหน้าที่เกี่ยวข้องทั้งเจ้าหน้าที่ของรัฐ เอกชน  และสถานประกอบการให้มีความรู้เกี่ยวกับสารพิษ  ทั้งเพื่อป้องกันอันตรายแก่ตนเอง  เพื่อ เผยแพร่ความรู้ให้ผู้อื่น เพื่อการปฐมพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับสารพิษ และเพื่อความปลอดภัยในสถานประกอบการ หน่วยงานที่ดำเนินการได้แก่ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย และสมาคมประกอบธุรกิจสารเคมีกำจัดศัตรูพืช

การฝึกอบรมบุคลากรทางการแพทย์ในการรักษาพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับสารพิษ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้แก่ กระทรวงสาธารณสุข และโรงพยาบาลต่างๆ

5. การเผยแพร่ความรู้และปรับปรุงการศึกษา  เผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับอันตรายของสารพิษ การป้องกัน และการใช้สารเคมีที่เป็นพิษด้วยความปลอดภัยแก่บุคคลทั่วไป และมีการพัฒนาการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสารพิษ หน่วยงานที่รับผิดชอบดำเนินการ ได้แก่ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงสาธารณสุข  กระทรวงอุตสาหกรรม และกรมควบคุมมลพิษ
การป้องกันแก้ไขอันตรายจากสารพิษ บุคคลที่อาจได้รับสารพิษได้แก่ผู้ที่ทำงานอยู่ใกล้ชิดกับสารพิษ ผู้ที่ใช้ผลิตภัณฑ์หรือสินค้าที่มีสารพิษเป็นส่วนผสม และบุคคลทั่วไปเมื่อสารพิษได้แพร่กระจายเข้าไปอยู่ในส่วนต่างๆ ของสิ่งแวดล้อม ดังนั้นประชาชนทุกคนจึงควรรู้จักวิธีป้องกันแก้ไขอันตรายจากสารพิษเบื้องต้นตามหลักการทั่วไปดังนี้

1. การศึกษาถึงอันตรายและการป้องกันอันตรายจากสารพิษ บุคคลที่ทำงานใกล้ชิดกับสารพิษ เช่น ผู้ทำการขนย้ายสารพิษ ผู้ทำงานในโรงงานและผู้ใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีสารพิษเจือปน ต้องศึกษาถึงอันตรายและวิธีใช้ และผู้ใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีสารพิษเจือปนต้องศึกษาถึงอันตรายและวิธีป้องกันแก้ไขอันตรายจากสารพิษแต่ละชนิดที่ตนเองต้องเข้าไปเกี่ยวข้องใกล้ชิดในขณะปฏิบัติงาน เพื่อจะได้ทำงานด้วยความระมัดระวังหรือเมื่อเกิดอันตรายขึ้นจะได้ป้องกันแก้ไขได้ทันท่วงที

2. การตรวจและรักษาสุขภาพ  บุคคลที่ทำงานใกล้ชิดกับสารพิษต้องตรวจสุขภาพของร่างกายก่อนเข้าทำงาน เพราะสารพิษแต่ละชนิดอาจเป็นอันตรายแก่บุคคลได้แตกต่างกัน และในระหว่างทำงานก็ควรมีการตรวจสุขภาพเป็นระยะๆ เพื่อเฝ้าระวังอันตรายจากสารพิษที่อาจได้รับ

3. การจัดสิ่งแวดล้อมในการทำงาน  ในบริเวณที่ทำงานควรมีสภาพแวดล้อมที่ไม่ก่อให้เกิดการแพร่กระจายของสารพิษหรือมีสภาพแวดล้อมที่เป็นพิษ เช่น  อากาศเสีย อากาศถ่ายเทไม่ได้ มืดเกินไป อากาศชื้น ฯลฯ ตลอดจนจัดสถานที่ทำงานให้ปลอดภัยไม่ประมาทในขณะทำงาน และเก็บรักษาสารพิษในที่ปลอดภัย

4. การใช้อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล  ในขณะที่ปฏิบัติงานกับสารพิษต้องใช้อุปกรณ์ป้องกันอย่างเคร่งครัด  เช่น  การใช้ถุงมือ  หน้ากาก  แว่นตา  การใส่เสื้อผ้าป้องกัน  ทาครีม ฯลฯ  เพราะอุปกรณ์เหล่านี้ได้จัดเพื่อป้องกันอันตรายจากสารพิษแต่ละชนิดไว้

5. การทำความสะอาดเสื้อผ้าและร่างกาย  หลังจากทำงานเกี่ยวกับสารพิษ หรือสัมผัสกับสารพิษแม้จะไม่เกิดอันตรายในทันทีทันใด ก็ควรทำความสะอาดเสื้อผ้าและร่างกายทุกครั้ง รวมทั้งเสื้อผ้าที่ใช้ในการทำงานก็ไม่ควรนำไปไว้ปะปนกับเสื้อผ้าอื่นก่อนทำความสะอาด

6. รู้จักการปฐมพยาบาล  การปฐมพยาบาลเมื่อได้รับสารพิษแต่ละชนิดจะช่วยลดอันตรายร้ายแรงได้ เช่น สารพิษบางชนิดเมื่อกลืนเข้าไปอาจต้องทำให้อาเจียน ควรล้างผิวหนังที่สัมผัสสารพิษด้วยสบู่หรือการล้างตาด้วยน้ำสะอาด เป็นต้น ผู้ที่ทำงานหรือผู้อาจมีโอกาสได้รับสารพิษแต่ละชนิดควรต้องศึกษาวิธีการปฐมพยาบาลสารพิษแต่ละชนิด

สารพิษในสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นนั้น นอกจากจะเกิดผลเสียแก่สุขภาพอนามัยของมนุษย์เราโดยตรงจากการที่มนุษย์หายใจเอาอากาศที่เป็นพิษเข้าไป หรือเกิดจากการดื่มน้ำที่มีสารพิษเข้าไปแล้ว สารพิษที่มีอยู่ในสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นในอากาศ น้ำ หรือดิน ก็จะเข้าไปอยู่ในอาหารที่มนุษย์ใช้บริโภคประจำวัน โดยที่สารพิษที่เข้าไปปะปนอยู่ในอาหารนั้นก็เกิดขึ้นทั้งโดยกระบวนการผลิตอาหารตามธรรมชาติที่เรียกว่า การเกษตรกรรม และโดยกระบวนการผลิต การดัดแปลงปรุงแต่งแปรรูปอาหาร ที่เรียกกันว่าการอุตสาหกรรม ยังเป็นการกระทำของมนุษย์เองอีกด้วย

สารพิษในสิ่งแวดล้อม : สารพิษจากการเกษตรกรรม

เนื่องจากความต้องการผลผลิตจากการเกษตรที่เพิ่มขึ้น และที่ดินที่ใช้เพื่อการเกษตรกรรมมีอยู่อย่างจำกัด นอกจากจะส่งผลให้เกิดการบุกรุกทำลายป่าเพิ่มขึ้นแล้ว ยังทำให้เกิดการเร่งเพิ่มผลผลิตในที่ดินที่เคยทำการเพาะปลูกให้ได้ผลผลิตในปริมาณมากขึ้นด้วยการใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง และยากำจัดวัชพืชเกิดขึ้น ตลอดจนการใช้ที่ดินเพาะปลูกบ่อยครั้งขึ้นด้วย

สารพิษที่เป็นพวกยาฆ่าแมลงและยากำจัดวัชพืชเริ่มนิยมใช้กันอย่างแพร่หลายเมื่อราว ๕๐ ปีที่แล้วมา โดยเริ่มมีการใช้ในประเทศที่พัฒนาแล้ว เช่น สหรัฐอเมริกา และยุโรปก่อน แล้วได้แพร่หลายเข้าไปในประเทศอื่นๆ โดยเฉพาะประเทศเกษตรกรรมอย่างประเทศไทย

การใช้สารพิษในการกำจัดแมลงศัตรูพืชและกำจัดวัชพืชได้รับความนิยมกันอย่างรวดเร็วในหมู่เกษตรกร  เนื่องจากในระยะแรกที่เริ่มนำสารพิษเหล่านั้นมาใช้ ได้ช่วยทำลายแมลงศัตรูพืช และกำจัดวัชพืชได้อย่างรวดเร็ว การใช้ค่อนข้างง่าย และไม่ต้องใช้แรงงานมาก เกษตรกรจึงนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย ทำให้มีปริมาณสารพิษที่นำมาใช้เพิ่มมากขึ้น

ชนิดของสารพิษในการเกษตร

สารพิษที่ผลิตขึ้นใช้ในปัจจุบันมีอยู่หลายชนิด หลายสูตรด้วยกัน สุดแต่ว่าบริษัทผู้ผลิตจะคิดค้นขึ้นมา ได้มีการคำนวณไว้ว่าสารพิษที่นำมาใช้ในประเทศไทยมีอยู่ไม่น้อยกว่า ๑๐๐ ชนิด ในสูตรผสมที่แตกต่างกันออกไปไม่น้อยกว่า ๑,๐๐๐ สูตร

ดร.ศักดิ์ประยูร  ดีมา ผู้เชี่ยวชาญเรื่องสารพิษในการเกษตรได้แบ่งสารพิษที่ใช้ในการเกษตรออกเป็น ๓ กลุ่มด้วยกันคือ

1. พวกสลายตัวได้เร็ว  พวกสลายตัวได้เร็วได้แก่พวกออร์กาโนฟอสเฟท (Organophosphorus compounds) เช่น  มาลาไธออน (Malathion) เมทธิลพาราโธออน (Methyl parathion) พาราไธออน (Parathion) และคาร์บาเมท (Carbamate) โดยที่สารพิษกลุ่มนี้จะสลายตัวได้ในระยะเวลา ๑–๑๒ สัปดาห์หลังการใช้ไปแล้ว และมักนิยมใช้ในการกำจัดศัตรูพืชไร่ และหลายชนิดมีฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบสำคัญของโมเลกุล
2. พวกสลายตัวได้ปานกลาง  ได้แก่สารที่ใช้ป้องกันกำจัดวัชพืช ได้แก่ กลุ่มสารปราบวัชพืชพวก 2,4-D (2-D) และอาทราซีน (Atrazin) สารพวกนี้มักใช้ในการปลูกข้าวโพดและฝ้าย โดยมีระยะเวลาการสลายตัวระหว่าง ๑–๑๘ เดือนหลังจากการใช้ไปแล้ว
3. พวกสลายตัวได้ช้า  สารพิษในประเภทนี้มักจะมีคลอรีน เป็นองค์ประกอบที่สำคัญของโมเลกุล  ได้แก่พวก ดีดีที (DDT) แอลดริน (Aldrin)  ดีลดริน (Dieldrin) เอ็นคริน (Endrin)      คลอเดน (Chlordane)  เฮปตาคลอ (Heptachlor)  และท๊อกซาฟิ่น (Toxaphene)  สารพิษในกลุ่มนี้จะสลายตัวได้ช้ามาก คือระหว่าง ๒-๕ ปี หรือบางชนิดก็ไม่สลายตัวเลย เช่น พวกสารพิษที่มีสารปรอท ตะกั่ว และสารหนู ผสมอยู่ สารพิษในกลุ่มนี้มีใช้ทั้งในการเกษตรและสาธารณสุข แต่บางชนิด เช่น ดีดีที ก็ไม่ได้มีการนำมาใช้กันแล้ว
การแพร่กระจายของสารพิษ

สารพิษที่ใช้ในการเกษตรมักจะใช้ในรูปของของเหลวหรือเป็นฝอยใช้ฉีดพ่นเพื่อใช้ฆ่าแมลง หนู  เชื้อรา วัชพืช  และสัตว์อื่นที่รบกวนทำลายพืชสวน พืชไร่  และข้าว การใช้สารพิษด้วยการฉีดพ่นไม่ว่าจะเป็นการฉีดพ่นด้วยแรงคน เครื่องจักรกล หรือเครื่องบิน เป็นวิธีที่นิยมใช้ในการกำจัดศัตรูพืชโดยทั่วไป การฉีดพ่นสารพิษนอกจากจะมุ่งฉีดไปที่พืช ผัก ผลไม้แล้ว สารพิษอีกส่วนหนึ่งจะฟุ้งกระจายไปในอากาศ ยิ่งมีลมพัดในขณะฉีดพ่นก็จะพัดพาเอาสารพิษไปด้วย ในที่สุดสารพิษก็จะตกลงสะสมอยู่บนพื้นดิน เมื่อเวลามีฝนตกน้ำฝนก็จะชะล้างเอาสารพิษไปกับกระแสน้ำ แล้วไหลไปรวมกันในแหล่งน้ำต่างๆ เช่น หนอง บึง แม่น้ำ ลำคลอง พืชและสัตว์ที่อาศัยอยู่ในแหล่งน้ำที่มีสารพิษสะสมอยู่ก็จะได้รับสารพิษไปด้วย ท้ายที่สุดเมื่อสัตว์หรือมนุษย์นำเอาพืชหรือสัตว์ที่อยู่ในแหล่งน้ำไปกินก็จะได้รับสารพิษไปด้วย นอกจากนั้นแมลงศัตรูพืชเองเมื่อรับสารพิษเข้าไปอาจเกิดความต้านทานต่อสารที่ใช้และสะสมสารพิษนั้นไว้ เมื่อสัตว์อื่นมากินแมลงก็เท่ากับได้กินสารพิษไปด้วย การที่สารพิษในแหล่งน้ำหรือในพืช ในแมลง ถูกส่งต่อกันไปสู่สิ่งมีชีวิตอื่นๆ ก็เรียกว่าสารพิษได้เข้าไปสู่ห่วงโซ่อาหาร (Food chain) หรือเข้าไปสู่วงจรของระบบนิเวศน์ ได้เคยตรวจพบว่ามีสารพิษจากการเกษตรอยู่ในแม่น้ำหลายสารของประเทศไทย และมีแนวโน้มว่าจะมีปริมาณสารพิษเหล่านั้นเพิ่มมากขึ้น

นอกจากสารพิษที่ได้แพร่กระจายไปสู่ส่วนต่างๆ ของสิ่งแวดล้อมแล้วการฉีดสารพิษเพื่อใช้ฆ่าแมลงทำลายพืช ผัก ผลไม้ ที่ไม่ถูกต้องตามวิธีการใช้สารฆ่าแมลง ยังทำให้สารพิษถูกดูดซึมเข้าไปในพืช ผัก ผลไม้ และถ้าการเก็บพืช ผัก ผลไม้ ที่ยังไม่พ้นระยะเวลาการสลายตัวของสารพิษที่ใช้ฆ่าแมลงเมื่อมนุษย์นำเอาพืช ผัก ผลไม้ มาบริโภค โดยไม่ระมัดระวังก็จะได้รับสารพิษเข้าไปด้วย

การแพร่กระจายของสารพิษในการเกษตรนอกจากจะเกิดจากการฉีดพ่นโดยตรง จากการพัดพาของกระแสลม และจากการพัดพาของน้ำฝนแล้วการทิ้งภาชนะบรรจุสารพิษลงบนพื้นดิน      ในแหล่งน้ำ ท่อระบายน้ำ ยังมีส่วนก่อให้เกิดการแพร่กระจายของสารพิษอีกด้วย

อันตรายจากสารพิษ

โดยทั่วไปแล้วสารพิษที่ใช้ในการเกษตรนั้น ผู้ที่ได้รับสารพิษแต่ละชนิดจะมีอาการ     แตกต่างกันบ้างตามชนิด ประเภทของสารพิษ และแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคลที่ได้รับพิษสะสม และความต้านทานดังนี้ (ศักดิ์ประยูร  ดีมา และสมจิตต์  วิริยานนท์, ๑๔–๑๖ พฤษภาคม ๒๕๒๒)

1. สารพิษพวกคลอริเนต (ดีดีที เอนคริน ดีลคริน) มีอาการอาเจียน  ท้องร่วง  เบื่ออาหาร ชีพจรเต้นผิดปกติ  เจ็บคอ  อ่อนเพลีย  อาการสั่น  มึนงง  หมดสติ  เป็นอัมพาตบางส่วน  และตาย
2. สารพิษพวกฟอสเฟต  (พาราไธออน) มีอาการเวียนศีรษะ  อาเจียน เป็นตะคิวที่ท้อง  น้ำลายไหลมาก  ปวดศีรษะ แน่นหน้าอก น้ำมูกไหล  ตามัว  ม่านตาเล็กลง  น้ำตาไหล  กล้ามเนื้อกระตุก  กล้ามเนื้อทำงานผิดปกติ  พูดเลอะเลือน  อ่อนเพลีย  หายใจไม่สะดวก  น้ำลายฟูมปาก  สลบ  และตาย
3. สารพิษพวกคาร์บาเมต  (เซวิน  เบกอน  มาตาซิล)  มีอาการเวียนศีรษะ  อาเจียน เป็นตะคิวที่ท้อง  ท้องร่วง  น้ำลายไหล  ปวดเป้าตา  หายใจไม่สะดวก
4. สารพิษพวกใช้เบื่อหนูและฆ่าปลวก  ยาเบื่อหนูทำให้ปวดหลัง  คลื่นไส้  อาเจียน     ตาเหลือง  ตัวเหลือง  ปัสสาวะเหลือง  ตับทำงานไม่ปกติและตาย  พวกย่าฆ่าปลวกทำให้ปวดท้อง คลื่นไส้  อาเจียน  ท้องเสียอย่างรุนแรง  ช็อคและตาย
อันตรายจากสารพิษจากการเกษตรมักจะเกิดจากการได้รับสารพิษสะสมอยู่ในอวัยวะต่างๆ ของร่างกายมาเป็นเวลานาน ภายหลังเมื่อได้รับสารพิษจะเกิดอาการ “แพ้” สารพิษขึ้น และโดยอาการทั่วไปอันตรายที่เกิดจากสารพิษคือ การทำลายระบบประสาท ระบบการทำงานของกล้ามเนื้อ และระบบการขับถ่ายของร่างกาย

ในปัจจุบันได้พบว่ามีผู้ป่วยที่เกิดจากการได้รับสารพิษจากการเกษตรโดยตรงหรือเกิดอาการที่สืบเนื่องมาจากการได้รับสารพิษเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะตัวเกษตรกรที่เป็นผู้ใช้สารพิษในการฉีดพ่นให้กับผลผลิตทางการเกษตรมีจำนวนมาก และพบอาการเจ็บป่วยที่เกิดจากการได้รับสารพิษอย่างชัดเจนมีจำนวนมากขึ้น ดังจะสังเกตได้จากรายงานอัตราป่วย และอัตราตายเนื่องมาจาก

การใช้และการควบคุมป้องกันอันตรายจากสารพิษ

การควบคุมป้องกันอันตรายจากสารพิษที่ใช้ในการเกษตรมักจะขึ้นอยู่ที่ตัวเกษตรกรผู้ใช้สารพิษเอง โดยมีหลักการทั่วไปดังนี้

1. ศึกษาวิธีใช้ ทำตามข้อแนะนำการใช้อย่างเคร่งครัด และเลือกสารที่ใช้ให้ตรงกับชนิด หรือโรคของพืช

2. เก็บรักษาสารพิษให้มิดชิด ห่างจากคน สัตว์เลี้ยง และอาหารของคนและสัตว์

3. หลีกเลี่ยงการหายใจ และหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสารพิษทางผิวหนัง

4. ระมัดระวังไม่ให้มีการแพร่กระจายของสารพิษ เช่น ไม่ทำหก ไม่เปลี่ยนภาชนะ ไม่ทิ้งภาชนะบรรจุสารพิษในที่สาธารณะ เก็บล้างเครื่องมือที่ใช้ฉีดหรือบรรจุสารพิษให้สะอาดมิดชิด

5. ไม่รับประทานอาหาร  สูบบุหรี่  หรือดื่มน้ำ  ขณะใช้สารพิษ  หรือเมื่อเสร็จการใช้สารพิษควรทำความสะอาดเสื้อผ้า และร่างกายทันที

6. ไม่ใช้สารพิษอยู่นานเกินกว่า ๘ ชั่วโมงในแต่ละครั้ง

7. ไม่เกิดผลผลิตก่อนที่สารพิษจะหมดฤทธิ์

ในกรณีที่มีผู้ป่วยได้รับสารนั้น โดยยังไม่หมดสติ ควรปฐมพยาบาลผู้ป่วยดังนี้

1. ให้ผู้ป่วยพักอยู่ในที่ที่มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก

2. ถอดเสื้อผ้าผู้ป่วยที่อาจมีสารพิษออก ชำระร่างกายผู้ป่วยด้วยสบู่และน้ำ

3. ถ้าผู้ป่วยหายใจอ่อน ติดขัด หรือหยุดหายใจ ต้องใช้เครื่องช่วยหายใจ (ถ้ามี) หรือทำการนวดหัวใจถ้าหัวใจหยุดเต้น

4. กรณีผู้ป่วยได้รับสารพิษเข้าทางปาก พยายามให้ผู้ป่วยอาเจียน ด้วยการดื่มน้ำอุ่น ผสมเกลือป่น หรือใช้มือล้วงปาก พยายามให้ผู้ป่วยดื่มน้ำ น้ำเกลือ หรือน้ำนม เพื่อช่วยเจือจางพิษ

5. ส่งผู้ป่วยไปพบแพทย์โดยเร็ว และนำภาชนะที่บรรจุสารพิษ และฉลากยาไปให้แพทย์ดูด้วย อนึ่ง การใช้สารพิษนอกจากจะระมัดระวังไม่ให้ตนเองได้รับสารพิษแล้ว ควรระมัดระวังไม่ให้ผู้อื่นได้รับสารพิษที่ใช้อยู่ด้วย เพราะบางคนที่มีอาการแพ้สารพิษอยู่แล้วจะได้รับอันตรายไปด้วย

ปริมาณการใช้สารพิษในการเกษตรนับวันจะยิ่งเพิ่มมากขึ้น โดยสังเกตได้จากปริมาณการนำเข้าสารพิษที่เพิ่มมากขึ้น นอกจากรัฐหรือเกษตรกรจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซื้อสารพิษมาใช้แล้ว สารพิษเหล่านั้นจะต้องตกค้างอยู่ในสิ่งแวดล้อม ณ ที่ใดที่หนึ่ง หรือมิฉะนั้นก็จะถูกดูดซึมเข้าไปอยู่ในผลผลิตทางการเกษตร ทั้งที่เป็นพืช และสัตว์ และในที่สุดเมื่อมนุษย์ได้รับก็จะเกิดอันตรายทั้งที่มีอาการเจ็บป่วยโดยฉับพลัน และการสะสมไว้ในร่างกายก่อให้เกิดโรคภัยอื่นๆ ตามมา

แม้การใช้สารพิษจะได้ผลดีในการฆ่าแมลง โรคพืช และกำจัดวัชพืชได้ดีในระยะหนึ่ง แต่เมื่อมีการใช้บ่อยครั้งเข้า แมลง โรคพืช และวัชพืชก็จะเกิดอาการดื้อยา คือสารพิษจะไม่สามารถกำจัดศัตรูพืชได้ตลอดไป และทั้งยังจะเป็นอันตรายแก่ผู้ใช้ และผู้บริโภคผลผลิตทางการเกษตรเองด้วยถึงแม้จะพิจารณาได้ว่า ผู้ที่ได้ประโยชน์จากสารพิษที่ใช้ในการเกษตรมากที่สุดก็น่าจะได้แก่ผู้ผลิตและผู้จำหน่ายสารพิษเหล่านั้น แต่เมื่อสารพิษได้แพร่กระจายไปในสิ่งแวดล้อมโดยทั่วไปแล้ว ในที่สุดทุกคนก็จะได้รับผลกระทบจากสารพิษได้เช่นเดียวกัน

ขยะ สิ่งปฏิกูล

ขยะและสิ่งปฏิกูลนับว่าเป็นปัญหาของสังคมสมัยใหม่ ทั้งที่เป็นสังคมเมือง และสังคม   อุตสาหกรรมมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้นอกจากขยะและสิ่งปฏิกูลจะมีปริมาณเพิ่มขึ้นแล้ว ขยะและสิ่งปฏิกูลเหล่านั้นยังมีความเน่าเสีย หรือความเป็นพิษต่อระบบนิเวศน์ และต่อสุขภาพอนามัยที่รุนแรงมากยิ่งขึ้น

แต่ก่อนที่บ้านเมืองยังไม่ได้พัฒนา ประชาชนยังมีอยู่น้อย และอยู่กันกระจัดกระจายทั่วไปนั้น การทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลก็มิได้มีการจัดการอย่างมีระบบเช่นในปัจจุบัน ประชาชนมักจะทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลกันบนพื้นดิน ในบริเวณบ้าน ในที่สาธารณะ และในแหล่งน้ำต่างๆ แต่เนื่องจากปริมาณขยะมีน้อยจึงไม่เกิดความเน่าเสียแก่ธรรมชาติหรือระบบนิเวศน์ เพราะขยะและสิ่งปฏิกูลจะถูกย่อยสลายหรือถูกดูดซึมเข้าไปกับธรรมชาติได้ ดังนั้นการทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลกันแต่ก่อนจึงไม่เกิดปัญหาแต่อย่างใด นอกเสียจากในบางครั้งเมื่อมีโรคระบาดเกิดขึ้นก็อาจให้เกิดการแพร่กระจายของเชื้อโรคได้ในบางช่วงเวลาเท่านั้น

เมื่อประชาชนได้เข้ามารวมกันอยู่อย่างหนาแน่นเป็นชุมชน เป็นเมืองและมีการพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมเกิดขึ้น ขยะและสิ่งปฏิกูลจึงถูกจำกัดที่ให้ทิ้ง กล่าวคือต้องทิ้งในที่รองรับขยะและสิ่งปฏิกูลที่จัดให้มีขึ้น แล้วจึงมีผู้ดำเนินการนำขยะไปเผา ไปกองรวมกันไว้หรือนำไปกำจัดด้วยกรรมวิธีต่างๆ

การดำเนินการจัดเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลมิใช่จะกระทำได้โดยง่าย เมื่อปริมาณขยะมีมากขึ้น ก็จำต้องใช้พาหนะในการขนย้ายขยะและสิ่งปฏิกูลเพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย แต่เมื่อชุมชนเมืองอยู่กันอย่างแออัด ซับซ้อน การจราจรคับคั่ง การจัดเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลจึงทำได้ยากลำบาก

นอกจากนี้จะต้องมีความระมัดระวังในการเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลที่เรียกกันว่า “ขยะติดเชื้อ” ที่มีอยู่ตามสถานพยาบาลต่างๆ แล้ว สถานที่ที่จะใช้เป็นที่รวมของขยะและสิ่งปฏิกูลยังเพิ่มปัญหามากยิ่งขึ้น คือ เมื่อที่ดินในเมืองหลวงเป็นที่อยู่อาศัยหรือชุมชนไปจนหมดแล้ว ไม่มีที่ดินที่จะนำขยะไปเก็บรวบรวมไว้ เป็นที่รังเกียจแก่ผู้อยู่อาศัยในบริเวณใกล้เคียง หาที่ดินที่จะใช้ทิ้งขยะและสิ่งปฏิกูลไม่ได้ หรือหาที่ดินได้ก็อยู่ห่างไกลจากบริเวณที่มีขยะและสิ่งปฏิกูล และแม้จะได้นำขยะและสิ่งปฏิกูลออกมาจากอาคารบ้านเรือนชุมชนได้แล้ว การนำขยะและสิ่งปฏิกูลมาไว้รวมกันก็ยังก่อให้เกิดสารพิษ ความเน่าเสียให้กับแหล่งน้ำ ที่ดิน และบ้านเรือนที่อยู่ใกล้เคียง

การจัดเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลตลอดจนการกำจัดขยะและสิ่งปฏิกูลที่เก็บได้ จึงนับเป็นกรรมวิธีที่สำคัญที่จะไม่ทำให้มีขยะและสิ่งปฏิกูลหลงเหลืออยู่ในบ้านเรือนและชุมชน และไม่ทำให้ขยะและสิ่งปฏิกูลเหล่านั้นมีผลกระทบต่อระบบนิเวศน์และต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน ซึ่งการจัดการในเรื่องขยะและสิ่งปฏิกูลดังกล่าวจะต้องมีค่าใช้จ่ายสูงมากในปัจจุบัน

ปัญหา

สิ่งปฏิกูลจัดว่าเป็นของเสียที่เกิดขึ้นจากคนโดยตรง ดังจะเห็นได้จากการดำรงชีวิตของคนเราตั้งแต่ตื่นเช้าขึ้นจนกระทั่งเข้านอน ล้วนแต่ก่อให้เกิดขยะและสิ่งปฏิกูลอยู่ตลอดเวลา การล้างหน้า แปรงฟัน  อาบน้ำ  ขับถ่ายของเสียจากร่างกาย (อุจจาระ  ปัสสาวะ)  จะเกิดขึ้นทั้งในตอนเช้า  กลางวัน เย็นหรือก่อนนอน การประกอบอาหาร ล้างผัก ล้างเนื้อสัตว์ ล้างถ้วยชาม ซักเสื้อผ้า ทำความสะอาดบ้าน เครื่องใช้ เป็นกิจกรรมประจำวันที่จะมีสิ่งปฏิกูลเกิดขึ้นในทุกครัวเรือน

สิ่งปฏิกูลหรือของเสียที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของของเหลวและน้ำ ซึ่งในแต่ละครัวเรือนจะต้องปล่อยทิ้งออกไปตามท่อระบายน้ำ บนพื้นดิน บนถนน หรือในแหล่งน้ำ สิ่งปฏิกูลเหล่านี้จะปล่อยให้แห้งหายไป ซึมหายไป ไหลไปรวมกันอยู่ในพื้นที่ลุ่มต่ำ หรือไม่ก็ไหลลงสู่แม่น้ำลำคลองและทะเลในที่สุด

นอกจากนั้นสิ่งปฏิกูลประเภทอุจจาระ ปัสสาวะ ที่ถูกถ่ายลงไปสู่ในถังเก็บ ก็มีปริมาณมากที่ยังไม่อาจคำนวณปริมาณออกมาได้อย่างชัดเจน แต่มีสถิติที่กรุงเทพมหานครเก็บขนได้วันละประมาณ ๗๐๐ ลูกบาศก์เมตร และก็คงมีสิ่งปฏิกูลที่เป็นของเหลวส่วนหนึ่งไหลซึมลงสู่ใต้ดิน ทางน้ำใต้ดิน หรือไหลไปสู่แหล่งน้ำพวกหนอง บึง ลำคลอง และแม่น้ำ ต่อไป ส่วนที่กรุงเทพมหานครเก็บเอาไปก็จะนำไปที่โรงงานซอยอ่อนนุชเพื่อแยกกาก น้ำและฆ่าเชื้อต่อไป

ในส่วนของขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันของคนเรานั้น ในสังคมที่มีการใช้ทรัพยากรมากเท่าใด ปริมาณขยะมูลฝอยก็จะยิ่งเกิดขึ้นมากตามไปด้วย โดยที่ขยะมูลฝอยจะเกิดจากเศษอาหาร  ผัก  ผลไม้  ใบไม้  กิ่งไม้  เสื้อผ้า  และเศษวัสดุทุกชนิด  เช่น  กระดาษ  ขวด  กระป๋อง พลาสติก ฯลฯ ที่เกิดขึ้นจากครัวเรือนในแต่ละวัน

จากสถิติปริมาณขยะมูลฝอยในกรุงเทพมหานครจะเกิดขึ้นวันละประมาณ ๕,๕๐๐ ตัน กรุงเทพมหานครสามารถเก็บไปได้ประมาณ ๔,๕๐๐ ตันต่อวัน ส่วนในปริมาณขยะมูลฝอย ๑,๐๐๐ ตันต่อวัน ที่เหลือจะถูกทิ้งไว้ตามบ้านเรือน บนถนน ในแหล่งน้ำ ท่อระบายน้ำ ในที่ดินว่างเปล่า ในตัวอาคารบ้านเรือน ฯลฯ ซึ่งบางส่วนก็จะแห้ง หรือย่อยสลายไปตามธรรมชาติ และบางส่วนก็จะถูกชะล้างด้วยน้ำ-น้ำฝน กลายเป็นสิ่งปฏิกูลหมักหมมอยู่ในที่ต่างๆ ไหลซึมลงสู่ใต้ดิน และไหลไปสู่แหล่งน้ำ  เช่น  หนอง  บึง  ลำคลอง  และแม่น้ำต่อไป

ส่วนขยะที่กรุงเทพมหานครเก็บได้จากอาคาร  บ้านเรือน  ร้านค้า  ตลาด  โรงพยาบาล  ศูนย์การค้า  ฯลฯ  ในแต่ละวันในปริมาณราว ๔,๐๐๐ ตันนั้น จะใช้รถเก็บขยะประมาณ ๘๐๐ คันต่อวันออกเก็บ โดยที่ขยะส่วนหนึ่ง คือประมาณวันละ  ๑,๐๐๐ ตัน  จะถูกนำไปผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์  นำไปเผาในเตาเผาขยะ และนำไปเข้ากระบวนการกำจัดในโรงงานของกรุงเทพมหานคร ที่ซอยอ่อนนุช  รามอินทรา  และหนองแขม  ส่วนขยะมูลฝอยที่เก็บไปอีกราว ๓,๐๐๐ ตัน จะนำไปเทกองไว้กลางแจ้ง ให้ขยะย่อยสลายไปตามธรรมชาติโดยนำไปเทกองไว้ที่บริเวณโรงงานกำจัดขยะซอยอ่อนนุช ๑, ๒    ที่เขตบางเขต เพื่อให้ขยะถูกย่อยสลายไปตามธรรมชาติต่อไป

ในปริมาณขยะราว ๓,๐๐๐ ตันต่อวัน ที่นำไปเทกองไว้กลางแจ้งนั้น นอกจากจะมีกลิ่นเหม็น เป็นแหล่งแพร่เชื้อโรคแล้ว ขยะที่นำไปกองไว้จะเป็นขยะเปียกรวมอยู่ด้วย และเมื่อขยะทั้งหมดถูกน้ำฝนตกลงมาก็จะทำให้เกิดน้ำเสีย เน่าเหม็น ไหลซึมลงใต้ดิน ไหลไปตามผิวดินลงสู่แหล่งน้ำ เช่น หนอง  บึง  ลำคลอง  และแม่น้ำในที่สุด

ในขณะที่การเก็บขยะมูลฝอยในกรุงเทพมหานครยังไม่สามารถทำได้อย่างทั่วถึงคือจะทำให้มีขยะหลงเหลืออยู่ในสถานที่ต่างๆ ทุกวัน วันละประมาณ ๑,๐๐๐ ตันแล้ว การทิ้งขยะมูลฝอยก็ยังมีปัญหาในการกำจัดเนื่องจากการขาดแคลนพื้นที่สำหรับนำขยะไปรวมทิ้ง ที่ทิ้งขยะอยู่ห่างไกลจากจุดเก็บต้องใช้เวลานำไปทิ้งมากเกินไป มีการหยุดรถเก็บขยะระหว่างทางเพื่อส่งวัสดุจากกองขยะไปจำหน่าย รถขนขยะอยู่ในสภาพที่ชำรุดทรุดโทรม โรงงานกำจัดหรือแปรรูปขยะเป็นปุ๋ยหมักอยู่ในสภาพชำรุด ทำงานได้ไม่เต็มที่ และสภาพการตั้งบ้านเรือนชุมชนในตลาด ซอกซอย ในสวน ริมลำน้ำ ทำให้บริการเก็บขยะเข้าไปได้ไม่ทั่วถึง

ดังจะเห็นได้ว่าปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในกรุงเทพมหานครนั้น นับวันจะมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นอันเนื่องมาแต่การเพิ่มขึ้นของประชากรในกรุงเทพมหานครเอง และเกิดขึ้นเนื่องจากปริมาณการใช้สิ่งของเครื่องใช้ ทั้งที่เป็นพวกอุปโภคบริโภคที่มีปริมาณเพิ่มมากขึ้นในแต่ละคน โดยที่ปัจจุบันได้มีการคำนวณไว้ว่าคนในกรุงเทพมหานครจะผลิตขยะมูลฝอยวันละประมาณ ๖๐๐-๑,๒๐๐ กรัมต่อคนและถ้าจะรวมถึงสิ่งปฏิกูลที่เกิดขึ้นจากอุจจาระปัสสาวะ (ไม่รวมกิจวัตรอื่นๆ เช่น อาบน้ำ ซักผ้า ชำระล้างทำความสะอาด) ที่เกิดขึ้นประจำวันแล้วน่าจะพอคำนวณได้ว่า ในแต่ละวันนั้นคนกรุงเทพฯ จะก่อให้เกิดขยะและสิ่งปฏิกูลได้วันละประมาณ  ๒  กิโลกรัม

นอกจากนี้คงจะสังเกตได้ว่าขยะและสิ่งปฏิกูลที่เกิดขึ้นได้เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้แม่น้ำลำคลองในกรุงเทพมหานครเน่าเสีย โดยเฉพาะความเน่าเสียของแม่น้ำเจ้าพระยา ตั้งแต่จังหวัดนนทบุรีลงมาจนถึงอ่าวไทยอยู่ในสภาพเสื่อมโทรมอย่างหนักในฤดูแล้ง ทั้งมีแนวโน้มว่าความเสื่อมโทรม  คุณภาพของแม่น้ำเจ้าพระยาจะขยายเพิ่มขึ้นไปถึงจังหวัดปทุมธานีในอนาคตอันใกล้นี้ โดยที่ชาวกรุงเทพฯ ทุกคนและผู้อยู่อาศัยริมลำน้ำล้วนมีส่วนเป็นผู้ก่อให้เกิดขยะและสิ่งปฏิกูล และความเน่าเสียของน้ำโดยทั่วหน้ากัน

มาตรการในการกำจัดขยะ

ขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนเมืองมีแหล่งที่มาจากอาคารบ้านเรือน  บริษัท  ห้างร้าน  โรงงาน  อุตสาหกรรม  โรงพยาบาล  ตลาด  และสถานที่ราชการ  ขยะที่ทิ้งในแต่ละวันจะประกอบด้วยเศษอาหาร  กระดาษ  เศษแก้ว  เศษไม้  พลาสติก  เศษดิน  เศษหิน  ขี้เถ้า  เศษผ้า  และใบไม้  กิ่งไม้  โดยมีปริมาณของสิ่งต่างๆ เหลานั้นในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน การกำจัดขยะเหล่านี้ได้อาศัยหลักการดังนี้

1. การย่อยสลายตามกระบวนการธรรมชาติ  (Compostiong) เป็นการนำขยะประเภทอินทรีย์วัตถุไปรวมกันไว้ แล้วปล่อยให้ขยะถูกย่อยสลายไปเองตามธรรมชาติหรือโดยวิธีช่วยกระตุ้นให้ขยะถูกย่อยสลายเร็วขึ้น การกำจัดขยะโดยวิธีนี้ใช้กันทั่วไปในยุโรปและเอเซีย ในประเทศไทยเองโดยเฉพาะกรุงเทพมหานครก็ใช้วิธีนี้ คือ การนำขยะไปรวมกันไว้ในแหล่งรวมขยะ เช่นที่ รามอินทรา หนองแขม และซอยอ่อนนุช แล้วดำเนินการให้ขยะเหล่านั้นถูกย่อยสลายด้วยวิธีการต่างๆ จนขยะเหล่านั้นเปลี่ยนสภาพไป นอกจากนี้กรุงเทพมหานครยังใช้หลักการกำจัดขยะดังกล่าว โดยการนำขยะประเภทอินทรีย์วัตถุไปผลิตเป็นปุ๋ยจำหน่ายแก่ประชาชนทั่วไป

การกำจัดขยะโดยวิธีนี้ จะมีปัญหาอยู่ที่การแยกขยะประเภทอินทรีย์วัตถุออกมาจากขยะประเภทอื่นๆ บริเวณที่รวมขยะอาจไม่อยู่ห่างไกลจากชุมชนและขยะที่นำมากองรวมไว้ในปริมาณมากจะส่งกลิ่นเหม็น ทำให้แหล่งน้ำในบริเวณใกล้เคียงเน่าเสีย เกิดทัศนียภาพที่ไม่น่าดู และจำเป็นต้องใช้พื้นที่ในการกำจัดขยะเป็นบริเวณกว้าง

2. การสร้างโรงงานเผาขยะ  (Incineration)  การนำขยะที่เก็บได้ไปเผาในโรงงานที่จัดสร้างขึ้น โดยใช้ความร้อนสูงประมาณ ๑,๗๐๐-๑,๘๐๐ ฟาเรนไฮด์ ซึ่งจะทำให้ขยะกลายเป็นขี้เถ้า ทำให้ขยะลดปริมาณลงได้ถึงร้อยละ ๗๕–๙๕

การกำจัดขยะโดยวิธีนี้ช่วยลดปริมาณขยะลงได้มาก โดยเพียงแต่นำขี้เถ้าที่เหลือจากการเผาไปทิ้งในบริเวณที่จัดไว้ต่อไป และสามารถนำความร้อนที่เกิดจากการเผาขยะไปใช้ในการทำกระแสไฟฟ้าได้ด้วย แต่ข้อเสียของการกำจัดขยะโดยวิธีนี้คือ ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการสร้างโรงงาน การดูแลรักษาค่อนข้างสูง ต้องแยกขยะที่เผาไหม้ได้และที่เผาไหม้ไม่ได้ออกจากกัน และการเผาขยะเองก็ก่อให้เกิดอากาศเสียขึ้น


อย่างไรก็ตาม การกำจัดขยะโดยการเผาในโรงงานนี้เป็นวิธีที่นิยมใช้กันมาก เพราะเป็นวิธีกำจัดขยะที่ดีที่สุดเท่าที่มีอยู่ในปัจจุบัน

3. การนำไปเป็นอาหารสัตว์  การนำส่วนของขยะที่เป็นพวกเศษอาหาร เศษผัก  ผลไม้ ไปเลี้ยงสัตว์ก็เป็นการช่วยลดปริมาณขยะลงได้มากเพราะในแต่ละวันเศษอาหารจะมีปริมาณนับร้อยตันทีเดียว การแยกขยะประเภทเศษอาหารเพื่อนำไปเลี้ยงสัตว์จึงนับเป็นวิธีที่สะดวกและประหยัดได้มากที่สุด

แต่ข้อเสียในการนำขยะพวกเศษอาหารไปเลี้ยงสัตว์นี้ อาจทำให้เกิดอันตรายแก่สัตว์เลี้ยงและผู้ที่บริโภคสัตว์เลี้ยงขึ้นได้ ถ้าในเศษอาหารมีพวกเชื้อโรคปะปนอยู่ และถ้าจะนำเศษอาหารที่ได้ไปให้ความร้อนเสียก่อนก็จะทำให้เกิดความปลอดภัยยิ่งขึ้น

4. การนำกลับไปใช้ใหม่  (Re-cycle and re-use)  ขยะที่ทิ้งในแต่ละวันจากอาคารสถานที่ต่างๆ มากมายนั้น ยังนับว่ามีสิ่งของบางอย่างที่แม้ไม่มีประโยชน์สำหรับสถานที่หนึ่ง แต่อาจเป็นความต้องการของผู้อื่นได้ ซึ่งเป็นการลดต้นทุนการผลิตกระดาษลงได้ส่วนหนึ่ง และเป็นการสงวนทรัพยากรธรรมชาติได้ด้วย หรือแม้แต่กล่องกระดาษที่ทิ้งตามบริษัทห้างร้านก็อาจนำไปใช้บรรจุ    สินค้าต่างๆ ตามท้องตลาดได้ เป็นต้น

การนำวัตถุที่ทิ้งเป็นขยะกลับไปใช้นับว่าเป็นผลดีทั้งในแง่เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม แต่วิธีการคัดเลือกสิ่งของที่จะนำกลับไปใช้ได้ใหม่ ได้ก่อให้เกิดความล่าช้าในการขนถ่ายขยะ เกิดความสกปรกในบริเวณที่มีการคัดเลือกสิ่งของจากขยะ และผู้คัดเลือกขยะก็มักได้รับเชื้อโรคจากกองขยะ

5. การนำขยะไปทิ้งไว้ตามธรรมชาติ  (Open dump)  การกำจัดขยะโดยวิธีนี้เป็นวิธีที่ใช้กันแพร่หลายมานานแล้ว แต่ต้องใช้พื้นที่มาก แต่เป็นที่รบกวนผู้ที่อยู่อาศัยใกล้เคียง เป็นการแพร่กระจายของเชื้อโรค และก่อให้เกิดปัญหาเกี่ยวกับทัศนียภาพ โดยวิธีนี้เป็นการนำขยะไปทิ้งไว้เฉยๆ ตามธรรมชาติ

การกำจัดขยะโดยวิธีนี้เป็นการกำจัดขยะที่ง่ายและลงทุนน้อยแต่ในปัจจุบันเมื่อที่ดินมีราคาแพงขึ้น ที่สาธารณะหรือที่รกร้างว่างเปล่าเกือบไม่หลงเหลืออยู่เลย และชุมชนเมืองยิ่งขยายตัวมากขึ้น การนำขยะไปทิ้งไว้ในพื้นที่กว้างขวางเช่นนี้จึงไม่เหมาะสม


นอกจากนี้ การกำจัดขยะโดยนำไปทิ้งไว้ตามธรรมชาติอย่างนี้ย่อมก่อให้เกิดความเน่าเสียแก่น้ำผิวดิน และน้ำใต้ดิน และก่อให้เกิดการแพร่กระจายของเชื้อโรคได้ง่าย

6. การกลบฝัง (Sanitary Landfill)  การนำขยะไปทิ้งรวมกันไว้แล้วใช้ดินกลบทับกองขยะไว้ เป็นวิธีที่ใช้วิธีอัดขยะให้เป็นก้อนเล็กลง แล้วจึงนำไปทิ้งและกลบในภายหลัง ซึ่งทำให้ประหยัดพื้นที่ลงได้มาก วิธีการกำจัดขยะโดยวิธีนี้ก็ยังมีข้อเสียที่ทำให้น้ำใต้ดินและน้ำผิวดินเกิดเน่าเสียเนื่องจากในบริเวณกรุงเทพมหานครเป็นที่ลุ่มต่ำ มีน้ำขังและปรากฏแหล่งน้ำทั่วไปทั้งบนดินและใต้ดิน การกำจัดขยะวิธีนี้จึงไม่เหมาสมที่นำไปใช้ เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีอื่นๆ ที่กล่าวมาแล้ว
7. การนำไปทิ้งทะเล  เนื่องจากผิวดินที่เป็นพื้นน้ำแหล่งต่างๆ เช่น  ทะเล  มหาสมุทร เป็นที่ทับถมสิ่งปฏิกูลตามธรรมชาติได้อย่างกว้างขวางอยู่แล้วแต่เมื่อในปัจจุบัน พื้นผิวโลกที่เป็นพื้นดินนับวันจะมีน้อยลงและมีค่ามากขึ้น การนำขยะไปทิ้งในทะเล-มหาสมุทร จึงนิยมทำกันในประเทศพัฒนาแล้ว เช่น ในสหรัฐอเมริกา  ขยะที่นิยมนำไปทิ้งในทะเล มหาสมุทรได้แก่ สิ่งปฏิกูลจากโรงงานอุตสาหกรรม สารพิษต่างๆ กากสารกัมมันตภาพรังสีและวัสดุแข็งอื่นๆ 

อย่างไรก็ตาม การนำขยะและสิ่งปฏิกูลไปทิ้งในทะเล-มหาสมุทร ก็ปรากฏว่าได้เกิดการแพร่กระจายของสารพิษเข้าสู่องค์ประกอบต่างๆ ของระบบนิเวศน์ทางทะเล  เช่น  พืช และสัตว์น้ำ สถาบันป้องกันสารพิษสิ่งแวดล้อม (Environmental Protection Agency) จึงออกกฎหมายห้ามนำสารพิษหลายชนิดไปทิ้งในแหล่งน้ำดังกล่าว


นอกจากการกำจัดขยะด้วยวิธีต่างๆ ดังกล่าวแล้ว ในประเทศที่พัฒนาแล้วยังมีการกำจัดขยะอื่นๆ อีก เช่น การย่อยหรือการทำให้เศษอาหารเป็นของเหลวแล้วทิ้งลงในท่อน้ำทิ้ง ซึ่งเป็นการกำจัดขยะขั้นต้นจากบ้านเรือน การอัดสิงปฏิกูลที่เป็นของเหลวลงสู่ใต้ชั้นหิน ซึ่งมักเป็นการกำจัดสิ่งปฏิกูลจากโรงงานอุตสาหกรรม และการทิ้งสิ่งปฏิกูลลงสู่ถังรองรับที่จัดสร้างขึ้นเพื่อการกำจัดสิ่งปฏิกูลขึ้นโดยเฉพาะ แต่ไม่ได้กล่าวเน้นถึงวิธีกำจัดขยะดังกล่าว เพราะเป็นวิธีที่ยังไม่เหมาะสมที่จะนำมาใช้ในประเทศไทยในปัจจุบัน


ขยะและสิ่งปฏิกูลนับวันจะยิ่งมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น รวมทั้งขยะและของเสียจะเพิ่มความเป็นพิษหรือเป็นอันตรายแก่สิ่งแวดล้อมและการดำรงชีวิตของมนุษย์มากยิ่งขึ้น แม้จะได้มีความพยายามป้องกันแก้ไขและกำจัดขยะและสิ่งปฏิกูลเหล่านั้นให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น แต่การป้องกันแก้ไขจะต้องได้รับความร่วมมือจากทุกประเทศ และประชาชนทุกคน

ในขณะที่มีการเพิ่มปริมาณขยะและสิ่งปฏิกูลมากขึ้น และยังขาดความร่วมมือในการป้องกันแก้ไข จึงเป็นที่หวั่นวิตกกันว่าโลกที่เราอาศัยอยู่นี้จะเต็มไปด้วยขยะ สิ่งปฏิกูล และสารพิษ แล้วจะก่อให้เกิดโรคระบาดขึ้นอย่างกว้างขวางจนไปอาจป้องกันรักษาได้ทันท่วงทีได้ในอนาคต

การพัฒนาที่ยั่งยืน

การเพิ่มปริมาณในการใช้ทรัพยากรอย่างรวดเร็วที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและที่จะยิ่งเพิ่มปริมาณการใช้มากยิ่งขึ้นในอนาคต จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อความสมดุลของธรรมชาติ และจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์มากยิ่งขึ้น การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หรือการสร้างจริยธรรมในการใช้ทรัพยากรและการพัฒนาที่ยั่งยืนจะช่วยรักษาความสมดุลของธรรมชาติ จึงนับเป็นแนวทางสำคัญที่จะช่วยป้องกัน แก้ไขและพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี

จึงทำให้เกิดแนวความคิดที่จะสงวนรักษาคุณภาพของสิ่งแวดล้อมเอาไว้ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์เองโดยตรง ดังนั้น การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติจึงหมายถึงการใช้ทรัพยากรน้อยที่สุด และก่อให้เกิดผลเสียแก่สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด เพื่อให้มนุษย์ที่จะเกิดมาในรุ่นต่อไปได้มีทรัพยากรธรรมชาติไว้ใช้ในการดำรงชีวิตต่อไป

อย่างไรก็ตาม ในสภาวะที่สิ่งแวดล้อมได้เกิดความเสื่อมโทรมลงมากอย่างเช่นปัจจุบัน การใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีความสูญเสียและก่อให้เกิดผลเสียแก่สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด     จะยังไม่เป็นการเพียงพอสำหรับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจึงควรมีความหมายรวมไปถึงการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้กลับคืนสู่สภาพเดิม หรือทดแทนความเสื่อมโทรมของ  สิ่งแวดล้อมให้ได้มากที่สุดด้วย

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติตามที่กรมป่าไม้ได้กำหนดเป็นหลักการไว้มีดังนี้

1. การใช้ให้นานที่สุด  การใช้ทรัพยากรทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นสิ่งของเครื่องใช้ใดๆ จะต้องถนอมรักษาเพื่อให้ได้ใช้สิ่งของเหล่านั้นให้นานที่สุด ทั้งนี้เพื่อไม่ให้เกิดการนำทรัพยากรธรรมชาติมาใช้รวดเร็วเกินไป
2. การใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด  การใช้สิ่งของต่างๆ ให้เกิดประโยชน์ให้ได้มากที่สุด และมีผู้ได้รับประโยชน์จำนวนมาก จะช่วยลดปริมาณความต้องการในการแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติลงได้
3. การนำกลับมาใช้ใหม่  ของใช้หลายอย่างที่ได้นำมาใช้จนเก่าหรือหมดสภาพการใช้ไปแล้ว ถ้าได้นำไปปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงสภาพให้เป็นวัตถุดิบ เพื่อทำเป็นสินค้ากลับมาใช้ใหม่ จะช่วยทำให้ลดการแสวงหาทรัพยากรและลดการทำลายสิ่งแวดล้อมลงได้
4. การทดแทน  ทรัพยากรบางชนิดหายาก หรือมีอยู่จำนวนน้อย การแสวงหาวัสดุอื่นที่มีอยู่มาก หรือมีค่าน้อยกว่ามาใช้ทดแทน ก็จะช่วยลดการสูญเสียทรัพยากรที่หายากลงได้ และยังช่วยทำให้วัสดุหรือทรัพยากรที่ไม่มีค่ากลับมีค่าเพิ่มขึ้นด้วย
5. การบูรณะซ่อมแซม   สิ่งของเครื่องใช้หลายชนิด ถ้าได้รับการบูรณะซ่อมแซมในส่วนที่ขัดข้องสึกหรอให้กลับสู่ในสภาพที่ใช้งานได้ จะช่วยยืดอายุการใช้และลดอัตราการทำลาย     สิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวมลงได้
6. การฟื้นฟูความเสื่อมโทรม  ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเกิดขึ้นใหม่ได้และอยู่ในสภาพเสื่อมโทรมควรได้มีการเร่งฟื้นฟู เพื่อให้มีทรัพยากรธรรมชาติไว้ใช้ และเพื่อรักษาความสมดุลของธรรมชาติด้วย
7. การลดอันตรายจากสารพิษ  สารพิษหลายชนิดเมื่อนำไปทิ้งจะก่อให้เกิดอันตรายต่อมนุษย์และระบบนิเวศน์ ดังนั้นก่อนทิ้งสารพิษหรือของเสียเหล่านั้น ควรทำให้สารพิษหรือของเสียอยู่ในสภาพที่ก่อให้เกิดอันตรายต่อระบบนิเวศน์ให้น้อยที่สุด
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ เป็นมาตรการสำคัญที่จะทำให้มนุษย์ได้มีปัจจัยพื้นฐานในการดำรงชีวิตต่อไปทั้งในปัจจุบันและอนาคต แต่การอนุรักษ์ดังกล่าวจะต้องใช้เงินทุนจำนวนมาก และจะต้องได้รับความร่วมมือจากประชาชนอย่างกว้างขวางในการป้องกัน และฟื้นฟูสภาพแวดล้อมที่เสื่อมโทรมไปแล้ว มิฉะนั้นแล้วมนุษย์เองก็จะขาดปัจจัยในการดำรงชีวิต เกิดโรคภัยไข้เจ็บ และเกิดภัยธรรมชาติขึ้นในที่สุด

ความเสื่อมโทรมของคุณภาพสิ่งแวดล้อมดังกล่าวก็ล้วนเกิดขึ้นจากการมีสารพิษที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ได้แก่ ควันและน้ำเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม จากกระบวนการผลิตทางเกษตร ได้แก่  การใช้ปุ๋ยและยาฆ่าแมลงในการเกษตร และจากการพัฒนาทางเทคโนโลยีที่ส่งผลกระทบข้างเคียงต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ควันเสียจากรถยนต์ การแพร่กระจายของน้ำมันใน        สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะในแหล่งน้ำ  ฯลฯ

ดังนั้นจึงได้มีแนวคิดและการปฏิบัติที่เรียกว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืน” เกิดขึ้นซึ่งหมายถึงการพัฒนาที่จะส่งผลต่อมนุษย์และมวลมนุษย์ได้อย่างถาวรมั่นคงโดยมีหลักการ ดังนี้

1. มนุษย์จะยังต้องอาศัยปัจจัยในการดำรงชีวิตจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ในโลกนี้เท่านั้น

2. การดำรงชีวิตของมนุษย์ด้วยกัน การดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตอื่นๆ และสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นจะต้องเกื้อกูลซึ่งกันและกัน

3. การพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติจะเป็นพลังสำคัญในการพัฒนา สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมจะต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่งด่วน

4. การพัฒนาคุณภาพประชากรและการใช้ทรัพยากร จะเพิ่มขึ้นได้ในปริมาณที่จำกัดเท่านั้น นั่นคือวิถีทางดำรงชีวิตจะต้องได้รับการปรับปรุงอยู่บนพื้นฐานของหลักการในข้อ ๑, ๒ และ ๓

นโยบายการพัฒนาที่ยั่งยืน

การพัฒนาที่จะก่อให้เกิดผลที่ยั่งยืนยาวนาน จะต้องไม่ก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมแก่     คุณภาพสิ่งแวดล้อม และต้องกระทำอย่างจริงจัง การพัฒนาปรับปรุงสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรม มีดังนี้

1. การควบคุมการเพิ่มประชากร  การเพิ่มประชากรทำให้เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างกว้างขวาง ต้องมีการผลิตอาหารเพิ่มขึ้น ต้องการที่อยู่อาศัย ต้องการการน้ำดื่มน้ำใช้เพิ่มขึ้น ฯลฯ ความต้องการที่เพิ่มขึ้นเหล่านี้ได้ก่อให้เกิดการร่อยหรอขาดแคลนทรัพยากร เกิดสารพิษในสิ่งแวดล้อม และทำให้ธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมขาดความสมดุลในที่สุด การหยุดยั้งการเติบโตหรือการหยุดยั้งการเพิ่มประชากรมนุษย์ จะช่วยลดความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมและลดปริมาณการใช้ทรัพยากรธรรมชาติลงได้
2. การฟื้นฟูสภาพแวดล้อม  สภาพแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่อยู่ในสภาพเสื่อมโทรม เช่น ป่าไม้ แหล่งน้ำ การพังทลายของหน้าดินจะต้องได้รับการป้องกันมิให้เกิดสภาพเสื่อมโทรมขึ้นต่อไป และจะต้องฟื้นฟูพัฒนาปลูกป่า ขุดลอกหาแหล่งน้ำ การใช้ที่ดินเพื่อกิจการต่างๆ ต้องเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ เป็นต้น
3. การป้องกันกำจัดสารพิษ  สารพิษที่แพร่กระจายในอากาศ แหล่งน้ำและที่อยู่ในวงจรอาหารจะต้องกำจัดออกไป โดยการป้องกันควบคุมการใช้สารพิษเหล่านั้นทั้งในการเกษตร              อุตสาหกรรม และในบ้านเรือน มีแหล่งรวบรวม จัดการ และขจัดสารพิษเหล่านั้นมิให้แพร่กระจายออกไป
4. การวางแผนการใช้ที่ดินและน้ำ  ที่ดินที่มีอยู่ทั่วประเทศทั้งในชนบทและในเมืองจะต้องมีการจัดสรรการใช้ให้เหมาะสมกับสมรรถนะของดิน ไม่ว่าเพื่อประโยชน์ทางเกษตรกรรม       อุตสาหกรรม การใช้เป็นชุมชนที่อยู่อาศัย และการใช้เพื่อการสาธารณูปโภค จะต้องเป็นไปอย่างสอดคล้องเหมาะสม และให้ประโยชน์สูงสุด

น้ำที่ใช้ทั้งเพื่อการเกษตร อุตสาหกรรม และอุปโภคบริโภค จะต้องมีการวางแผนการใช้ให้เกิดความเป็นธรรม พอเหมาะแก่ฤดูกาล และเหมาะกับวัตถุประสงค์ของการใช้ ทั้งป้องกันมิให้มีการแพร่กระจายสารพิษ หรือป้องกันน้ำเสียมิให้แพร่กระจายไปสู่แหล่งน้ำธรรมชาติ

5. การประหยัดการใช้ทรัพยากร  การใช้ทรัพยากรทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นน้ำ ไฟฟ้า  หรือพลังงานอื่นๆ การกิน  และการใช้เครื่องใช้ในชีวิตประจำวันทุกชนิด จะต้องเป็นไปอย่างประหยัด และใช้ประโยชน์ให้ได้นานคุ้มค่ามากที่สุด
6. การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสม เทคโนโลยีที่จะนำมาใช้ทั้งในการเกษตร             อุตสาหกรรม การสื่อสาร คมนาคม และในครัวเรือน จะต้องเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และไม่ส่งผลกรทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม ทั้งจะต้องมีการพัฒนาเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพในการแก้ไข และฟื้นฟูสภาพแวดล้อมได้ด้วย
7. ค่านิยมและวัฒนธรรมที่เหมาะสม  ค่านิยมและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการดำรงชีวิต และการใช้ปัจจัยในการดำรงชีวิต จะต้องเป็นไปอย่างพอเหมาะพอดีกับกำลังการผลิตที่เกิดขึ้นในระบบนิเวศน์ การโฆษณาประชาสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดค่านิยมที่ฟุ่มเฟือยควรถือว่าเป็นการมุ่งทำลายการดำรงอยู่ของมนุษยชาติ โดยส่วนรวม
8. การควบคุมอาวุธสงคราม  อาวุธที่ใช้ทำสงครามและเพื่อประโยชน์ในการทำลายล้างกันจะต้องถูกควบคุมจำกัดการสร้าง การใช้ และการซื้อขายกัน เพื่อป้องกันการข่มขู่รุกราน การได้เปรียบในการใช้ทรัพยากร และผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นจากการใช้อาวุธสงครามเหล่านั้น
ในหลักสูตรผลิตครูในปัจจุบันในระดับปริญญาตรี ยังไม่มีหลักสูตรการเรียนเพื่อไปสอนเรื่องสิ่งแวดล้อมโดยตรง ส่วนในระดับสูงขึ้นไปก็มีอยู่น้อยมาก

หลักสูตรการอบรมครูประจำการ  เนื่องจากครูที่ทำการสอนอยู่ในปัจจุบัน มิได้มีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมาก่อน และแม้จะมิได้รับผิดชอบสอนในเนื้อหาหรือวิชาที่เกี่ยวกับ        สิ่งแวดล้อม-ทรัพยากร อยู่ในปัจจุบันก็ตาม แต่ในวิชาอื่นๆ ที่สอนอยู่ก็มีเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอยู่บ้างถ้าครูจะได้ช่วยกันเพิ่มเติมความรู้ให้แก่นักเรียนได้ ก็จะเป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตของผู้เรียนยิ่งขึ้น

หลักสูตรพิเศษ  นอกจากหลักสูตรที่จะเป็นต้องมีการพัฒนาขึ้นทั้ง ๓ กลุ่มเป้าหมายแล้ว ยังมีหลักสูตรที่จัดเพื่อการประชุม สัมมนาปฏิบัติการที่เกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดล้อมให้แก่บุคคลทั่วไป เช่นหลักสูตรการศึกษาสิ่งแวดล้อมแก่เยาวชน หลักสูตรการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแก่ผู้นำท้องถิ่น หลักสูตรลูกเสือป่าไม้แก่นักศึกษา เป็นต้น

ในทางปฏิบัตินั้น การพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาแบ่งออก ๒ ลักษณะคือ หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยเฉพาะ กับหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาที่แทรกไปอยู่ในรายวิชา หรือหลักสูตรอื่นๆ ซึ่งจะได้กล่าวถึงหลักการพัฒนาหลักสูตรที่จะเป็นพื้นฐานการพัฒนาหลักสูตรทุกชนิดได้ดังนี้

1. เพื่อให้มีความรู้และทักษะในการแสวงหาข้อมูลที่เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น และสามารถเลือกแนวทางแก้ไขปัญหานั้นได้อย่างเหมาะสม

2. เพื่อให้เข้าไปมีบทบาทในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยคำนึงถึงการดำรงชีวิตที่จะต้องพึ่งพิงอยู่กับสิ่งแวดล้อมได้

แผนงานพัฒนาสิ่งแวดล้อม

1. เป้าหมาย การพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม  ให้จัดทำแผนประสานการจัดการควบคุมมลภาวะเป็นพิษทางสิ่งแวดล้อมระหว่างส่วนกลาง ส่วนภูมิภาคและส่วนท้องถิ่น จัดตั้งองค์กรด้านพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มีหน่วยกลางรับผิดชอบในการบำบัดน้ำเสียทั่วประเทศจัดวางแผนและประสานแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมของจังหวัด การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมปรับปรุงหรือออกกฎหมายใหม่ให้ครอบคลุมปัญหาที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ก่อสร้างระบบป้องกันน้ำท่วมและทำแผนแก้ไขปัญหาแผ่นดินทรุดในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล วางและจัดทำผังภาคโครงสร้างจังหวัด ผังเมืองรวม ผังเมืองเฉพาะ และผังพัฒนาชุมชนต่างๆ

การแก้ไขมลพิษทางสิ่งแวดล้อม จัดทำแผนจัดการน้ำเสียชุมชนและขยะมูลฝอยในเทศบาลและสุขาภิบาล ศึกษานอกแบบก่อสร้างระบบบำบัดน้ำเสียชุมชน (เทศบาล ๑๐๐ แห่ง สุขาภิบาล ๒๕ แห่งและพื้นที่กรุงเทพมหานคร)  ศึกษาออกแบบและก่อสร้างระบบกำจัดขยะมูลฝอยและจัดอบรมความรู้ขั้นพื้นฐานในการดำรงชีวิตของประชาชนในชนบทในการรักษาสิ่งแวดล้อม   การรักษาความสะอาด การจัดการกับขยะ และการบำบัดน้ำเสียโดยวิธีธรรมชาติและวิธีการอย่างง่ายๆ ให้ทั่วถึงทุกหมู่บ้าน

2. หน่วยงานที่รับผิดชอบ  การพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่จะเป็นงานของจังหวัด (รวมอำเภอและท้องถิ่น) นอกนั้นเป็นงานของกรมการปกครอง กรมโยธาธิการ สำนักนโยบายและแผนมหาดไทย สำนักผังเมือง ซึ่งแบ่งความรับผิดชอบดังนี้

จังหวัด (รวมอำเภอและท้องถิ่น) ให้จังหวัดทุกจังหวัดทำแผนและประสานการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ติดตามตรวจสอบ เฝ้าระวังคุณภาพสิ่งแวดล้อม สนับสนุนให้มีอาสาสมัครชุมชน เพื่อรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมเร่งรัดให้มีแผนประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ความรู้ และอบรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมแก่กลุ่มเป้าหมายต่างๆ ประสานงานกับหน่วยงานราชการอื่นในการปรับปรุงกฎหมายระเบียบปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

การดำเนินการควบคุม ป้องกันมลพิษ

มลพิษทางอากาศและเสียง  ในการดำเนินการควบคุมป้องกันมลพิษทางอากาศและเสียง ให้รัฐมนตรีโดยคำแนะนำของคณะกรรมการควบคุมมลพิษ มีอำนาจในการประกาศกำหนดประเภทของแหล่งกำเนิดพิษที่จะต้องควบคุม (มาตรา ๖๘)

ในกรณีที่พนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจพบยานพาหนะก่อให้เกิดมลพิษ เกินกว่ามาตรฐานควบคุมมลพิษ ให้มีอำนาจออกคำสั่งห้ามใช้ยานพาหนะนั้นโดยเด็ดขาด หรือจนกว่าจะมีการแก้ไขปรับปรุง รวมทั้งมีอำนาจสั่งให้ยานพาหนะหยุดเพื่อตรวจสอบยานพาหนะนั้นได้

มลพิษทางน้ำ ให้รัฐมนตรีโดยคำแนะนำของคณะกรรมการควบคุมมลพิษมีอำนาจในการประกาศและกำหนดประเภทของแหล่งกำเนิดมลพิษที่จะต้องควบคุมการปล่อยน้ำเสีย หรือของเสียลงสู่แหล่งน้ำสาธารณะ หรือออกสู่สิ่งแวดล้อมไม่เกินมาตรฐานที่ส่วนราชการกำหนด (มาตรา ๖๙)

เจ้าของหรือรัฐผู้ครอบครองแหล่งกำเนิดมลพิษ มีหน้าที่ที่จะต้องจัดให้มีระบบบำบัดน้ำเสียรวมหรือระบบกำจัดของเสียตามที่กำหนด ในกรณีที่ท้องที่ใดที่ทางราชการจัดให้มีระบบบำบัดน้ำเสียรวมหรือระบบกำจัดของเสียรวมไว้แล้วหากไม่ประสงค์จะจัดให้มีระบบบำบัดน้ำเสียหรือระบบกำจัดของเสียขึ้นเอง มีหน้าที่ที่จะต้องส่งของเสียเหล่านั้นไปทำการบำบัดโดยเสียค่าบริการตามอัตราที่กำหนด

ในส่วนราชการหรือราชการส่วนท้องถิ่นมีหน้าที่ควบคุมการดำเนินงานของระบบบำบัดน้ำเสียรวมหรือระบบกำจัดของเสียรวม

มลพิษอื่นและของเสียอื่นๆ  ให้ดำเนินการตามกฎหมายว่าด้วยการนั้น แต่ในกรณีที่ไม่มีกฎหมายใดบัญญัติไว้โดยเฉพาะ ให้รัฐมนตรีโดยคำแนะนำของคณะกรรมการควบคุมมลพิษ มีอำนาจกำหนดชนิด ประเภทของเสียอันตราย และกำหนดหลักเกณฑ์ในการจัดการเกี่ยวกับของเสียดังกล่าวอย่างถูกต้องเหมาะสมได้ด้วย

การตรวจสอบและควบคุม ให้พนักงานควบคุมมลพิษมีอำนาจดังต่อไปนี้

1.เข้าไปตรวจสอบแหล่งกำเนิดมลพิษ เพื่อตรวจสภาพ ควบคุมหรือบันทึกสถิติ ข้อมูล

เกี่ยวกับการทำงานของระบบ

               2.ออกคำสั่งให้มีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง หรือซ่อมแซมระบบหรืออุปกรณ์เกี่ยวกับ

ระบบกำจัดของเสีย

               3. สั่งปรับผู้ที่ฝ่าฝืนกฎหมายเกี่ยวกับการควบคุมป้องกันมลพิษ รวมทั้งการเพิกถอนอำนาจของการเป็นผู้ควบคุมแหล่งกำเนิดของเสียเหล่านั้นด้วย

การกำหนดความผิดและกำหนดโทษ
                 ได้มีการกำหนดความผิดทั้งทางแพ่งและทางอาญาแก่เจ้าของแหล่งมลพิษ ผู้ทำลายทรัพยากรธรรมชาติ และฝ่าฝืนขัดขวางการกระทำหรือคำสั่งของพนักงานเจ้าหน้าที่ไว้ดังนี้

1.   เจ้าของหรือผู้ครอบครองแหล่งกำเนิดมลพิษมีหน้าที่ต้องรับผิดชอบค่าเสียหายที่เกิดขึ้นต่อผู้

อื่น

2.   ผู้ที่กระทำหรือละเว้นการกระทำโดยมิชอบด้วยกฎหมาย อันเป็นการทำลายหรือเสียหายแก่ทรัพยากรธรรมชาติของรัฐหรือสาธารณสมบัติต้องรับผิดชอบชดใช้ค่าเสียหายเหล่านั้น

               3. ผู้ใดฝ่าฝืนคำสั่งของนายกรัฐมนตรี หรือผู้ว่าราชการจังหวัด ที่ได้ดำเนินการป้องกันแก้ไขอันตรายจากเหตุฉุกเฉิน หรือภยันตรายต่อสาธารณชน ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                4. ผู้ใดบุกรุกหรือครอบครองที่ดินของรัฐโดยมิชอบด้วยกฎหมาย หรือเข้าไปทำลายหรือเสียหายแก่ทรัพยากรธรรมชาติหรือศิลปกรรมอันควรอนุรักษ์ หรือก่อให้เกิดมลพิษต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมในพื้นที่คุ้มครอง ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๕ ปี หรือปรับไม่เกินห้าแสนบาทหรือทั้งจำทั้งปรับ

ในกรณีที่มีสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมที่รุนแรงวิกฤติที่ต้องแก้ไขโดยทันทีและไม่อยู่ในพื้นที่ที่ให้มีการอนุรักษ์ หรือการคุ้มครองตามกฎหมายอื่นๆ หรือกฎหมายนี้ เมื่อนายกรัฐมนตรีมีคำสั่งเข้าดำเนินการแก้ไขที่จำเป็นเหมาะสม หากผู้ใดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน  ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

   5.  ในกรณีที่มีที่มีสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมที่รุนแรงวิกฤติที่ต้องแก้ไขโดยทันที และไม่อยู่ในพื้นที่ที่ให้มีการอนุรักษ์ หรือการคุ้มครองตามกฎหมายอื่น ๆ หรือกฎหมายนี้ เมื่อนายกรัฐมนตรีมีคำสั่งเข้าดำเนินการแก้ไขที่จำเป็นเหมาะสมหากผู้ใดฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 1 ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                  6. ผู้ใดแพร่หรือไขข่าวที่ไม่เป็นความจริงเกี่ยวกับแหล่งอันตรายจากมลพิษ โดยมีเจตนาทำลายชื่อเสียง และความไว้วางใจต่อสาธารณชนในการดำเนินกิจการโดยชอบด้วยกฎหมายของแหล่งมลพิษนั้น ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ


  หากการแพร่หรือไขข่าวทางสื่อมวลชน ผู้กระทำผิดต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๕ ปี หรือปรับไม่เกินห้าแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                 7. เจ้าของหรือผู้ครอบครองแหล่งกำเนิดมลพิษไม่ปฏิบัติตามกฎหมายหรือคำสั่งพนักงานเจ้าหน้าที่ ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                 8. ผู้ใดฝ่าฝืนคำสั่งห้ามใช้ยานพาหนะที่ก่อให้เกิดมลพิษตามมาตรฐานที่กำหนด ต้องระวางโทษปรับไม่เกินห้าพันบาท หรือผู้ใดฝ่าฝืนไม่ยินยอมให้ตรวจยานพาหนะ ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกินหนึ่งเดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                 9. เจ้าของหรือผู้ครอบครองแหล่งกำเนิดมลพิษ ไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย หรือคำสั่งเกี่ยวกับการควบคุมป้องกันแก้ไข แหล่งกำเนิดมลพิษต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                 10. ผู้ใดรับจ้างเป็นผู้ควบคุมหรือรับจ้างให้บริการบำบัดน้ำเสีย หรือกำจัดของเสียโดยไม่ได้รับอนุญาต ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                  11. เจ้าของผู้ครอบครองแหล่งกำเนิดมลพิษ หรือผู้รับจ้างให้บริการบำบัดน้ำเสียหรือกำจัดของเสีย ไม่จัดเป็นสถิติ หรือไม่ทำบันทึกรายงาน ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ เดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ


    หากผู้ทำบันทึกรายงานข้อความอันเป็นเท็จต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

                 12. ผู้รับจ้างบริการบำบัดน้ำเสียหรือของเสียผู้ใด ที่เจ้าพนักงานสั่งให้หยุดหรือปิดดำเนินกิจการหรือผู้ควบคุมผู้ใดที่เจ้าพนักงานสั่งเพิกถอนการเป็นผู้ควบคุมมลพิษ ฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตาม ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน ๑ ปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ

