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Anexos
INTRODUCCIÓN

En este trabajo se muestran los resultados de una investigación que consistió en conocer si el sexo de los adolescentes influye en su actitud hacia la sexualidad. 

Se considera importante esta investigación ya que a través de esta se pudo estudiar las actitudes de los adolescentes y pudimos ver que tanto influyen dichas actitudes en su comportamiento.

Las teorías que se emplearon para sustentar esta investigación son la psicología social, la teoría psicoanalítica, la teoría de la acción razonada y la teoría de Erikson.

En esta investigación nuestra hipótesis fue que “el sexo de los adolescentes influye en su actitud con respecto a la sexualidad”.  Las hipótesis de trabajo que utilizamos para esta investigación fueron el sexo de los adolescentes tiene relación con la disposición que muestran en conocer el tema de la sexualidad y el sexo de los adolescentes influye en su relación al abordar el tema de sexualidad.

La investigación que se realizó sobre la actitud de los adolescentes respecto a la sexualidad, se llevó a cabo en la escuela secundaria Miguel Hidalgo, la muestra de la investigación fue de 50 alumnos del segundo grado del turno matutino, en total fueron 25 hombres y 25 mujeres.

También es recomendable explicar aquí cuál es la estructura del informe, es decir la lógica de exposición del trabajo que se presenta.

ACTITUD DE LOS ADOLESCENTES RESPECTO A LA SEXUALIDAD

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Antecedentes de investigación

Se han realizado diferentes investigaciones sobre la actitud que tienen los adolescentes respecto a la sexualidad.

En la investigación realizadas por Hernández Gutiérrez et al (s.a), con el objetivo de modificar el nivel de conocimientos y comportamiento sexual de la muestra en estudio,  fueron encuestados 146 estudiantes, con un predominio del sexo femenino representado por un 73,3 %. El 69 % de los trabajadores contó con edades entre 25 y 45 años, de ellos el 59 % del sexo femenino, de los cuales es sobresaliente la tendencia a comenzar cada vez en edades más tempranas las relaciones sexuales, lo que se aprecia al comparar dichas edades entre estudiantes y trabajadores.


Otra de las investigaciones que nosotros revisamos fue de Imelda Martínez (s.a), la cual nos habla sobre sexualidad femenina y enfermedades de transmisión sexual, en ella se buscan  los valores, creencias, necesidades e inquietudes a través de los roles domésticos,  la menstruación, el embarazo, la contracepción, el cuerpo, la sexualidad y las enfermedades de transmisión sexual (ETS)  y  dicha investigación fue realizada en cinco comunidades de la región fronteriza de Chiapas Comitán es una ciudad de 80 mil habitantes. Se pudo ver que hubo una respuesta positiva por parte de las mujeres. Además, hicieron muchas preguntas con respecto a la menstruación, el embarazo, la anticoncepción y las ETS. En la medida en que se les proporcionaba información,  al final de las sesiones, muchas de las mujeres comentaron sobre lo que habían aprendido, pero expresaron que sentían la necesidad de que el equipo regresara a enseñar ahora a sus hijas.
Contextualización del Objeto de Estudio 

Respecto a la educación sexual en México, Rodolfo Esparza Cárdenas (s.a.) menciona que  la historia de la educación pública en el México del Siglo XX, registra en la primera década programas de educación sexual con carácter preventivo y de salud pública, su orientación hizo que la operación de los mismos recayera entonces en la Secretaría de Salud; sin embargo, habiendo sido propuestos durante el Porfiriato, dos años antes de que estallara la Revolución de 1910, se sustentaban en los valores morales de la clase plutocrática afrancesada alimentados a su vez, en los modelos victorianos del bien hacer y ser.

En 1932, como producto del ejercicio de los gobiernos revolucionarios, que se definían socialistas y anticlericales, la Secretaría de Educación promovió el primer Proyecto de Educación Sexual dirigido a los niños que cursaban los entonces llamados grados superiores, incorporando sus contenidos a los cursos de historia natural e higiene escolar. (Cárdenas, s.a).

Continuando con este mismo autor,  los ejes de la educación sexual se centran en los problemas de la reproducción; entonces, la paternidad responsable y los métodos anticonceptivos, deberían coadyuvar a reducir fundamentalmente los índices demográficos. Los contenidos escolares y de educación extraescolar, la población señalada como objetivo, la pedagogía y la técnicas didácticas y de difusión, estaban cargadas de una ideología que Paulo. Freire, señalaría como la apropiada para los oprimidos. La modificación de los comportamientos y prácticas sexuales tenían su base y consecuencia en la ignorancia pero sobre todo, en la pobreza, su potencial causa, al tiempo que castigo. 

En un estudio realizado por Thompson, R., Scott, S. se encontró que la educación en los colegios posee una agenda escondida, relacionada a no tener sexo, actuando sobre el paradigma de hacer paralelo sexo y reproducción.  De esta forma los discursos de tales iniciativas se centran en los aspectos reproductivos y en la entrega de información técnica, olvidando las variables emocionales que empapan la cotidianeidad. Los programas de educación sexual comienzan demasiado tarde entregando consejos poco realistas. El efecto de tal educación parece tener más que ver con lo que los programas omiten (Ortega y Bravo, 1997).
En cuanto a la educación sexual en el hogar, las jóvenes encuestadas reconocen que ésta es dada generalmente por la madre, perpetuando los mensajes anti-sexo y anti-hombres, siendo un discurso básicamente protector, que reduce la sexualidad a una decisión entre sí y no (tener o no).
Creemos que estas aseveraciones coinciden en mucho con nuestra realidad. La enseñanza en sexualidad para las mujeres jóvenes, suele relacionarse a aprender más sobre “los limites de la femineidad” que sobre la sexualidad en si, excluyendo la posibilidad de desarrollar una imagen positiva de sí misma, como una persona sexual independiente (Ortega y Bravo, 1997).

De acuerdo con Pedro Barreda (s.a), si la escuela es el lugar adecuado para dispensar una información objetiva sobre las diferentes áreas de conocimiento que conforman el saber, es lógico suponer que también debe ser el ámbito en el que se desarrolle la vertiente informativa de la educación sexual. En este aspecto, resulta lamentable ver los escasos medios con los que las escuelas de algunas poblaciones cuentan para esta tarea. Así, por ejemplo, en los manuales escolares de algunos centros el ser humano todavía aparece representado como una forma asexuada, y el fenómeno de la reproducción termina en la margarita y el caracol. Es necesario insistir en que, para poder abarcar la sexualidad en toda su realidad afectiva y científica, es necesario que la educación sexual sea obligatoria para todos los niños y que se halle integrada en el programa escolar. También es necesario que el educador pueda ofrecer un clima de naturalidad, franqueza y respeto ante las preguntas y dudas de cada alumno. Y, si es imprescindible que la escuela proporcione la más sólida formación e información sobre estos temas, ello no disminuye en absoluto la extrema importancia de la función de los padres en la educación sexual de sus hijos, ni la sustituye en ningún caso.

Continuando con el mismo autor, los objetivos de la educación sexual escolar y la familiar son distintos fundamentalmente, podría decirse que los educadores cumplen una función formativa, no normativa, lo que significa que deben proporcionar a los niños y niñas una información objetiva, y fomentar en ellos una actitud abierta y respetuosa con las opiniones de sus compañeros, pero no suministrar juicios de valor o condenar determinadas opciones en función de una determinada ideología, creencia o convicción moral Para ello, es necesario que el educador muestre también una actitud abierta y respetuosa debe escucharlos con respeto, sin burlas ni regaños; ha de desculpabilizarlos en cuanto a su propia curiosidad sexual y hacerles comprender que sus inquietudes son perfectamente naturales, alentándolos así a vencer su temor a dialogar con sus padres.

La educación sexual con enfoque de género 
Desde que somos niños y niñas, cada sexo desarrolla diferentes formas de relación y acceso al mundo exterior. Del mismo modo, las oportunidades de información, educación y adiestramiento en distintas esferas de la vida, incluyendo lo sexual, se otorgan en forma desigual para ambos sexos. Las posibilidades de desarrollar habilidades y capacidad para enfrentar y conducirse en situaciones de riesgo –aprendizaje que debe ser asumido durante la adolescencia- son inferiores para las mujeres que para los hombres. (Ortega y Bravo, 1997).

De acuerdo con Renata Ortega y Loreto Bravo (1997), en lo que compete a la conducta sexual propiamente tal, el aprendizaje del conocimiento y manejo corporal así como el apoyo social implícito para iniciar y mantener una vida sexual activa y obtener satisfacción de aquella, es desigual para hombres y mujeres. Ello trae como consecuencia un modelo negativo y reprimido de la sexualidad femenina, el cual sólo permite vivenciar la sexualidad ligada a la conducta reproductiva junto a otro (el hombre) que le enseñará de su sexualidad a través de la experiencia concreta.

Generalmente la educación no formal tiende a hacer a las mujeres “víctimas de la sexualidad masculina” en lugar de potenciar su individualidad durante el encuentro sexual. Este modelo tampoco favorece a los varones, quienes son determinados tempranamente por una permanente exigencia de ‘masculinidad’. Esta masculinidad definida en términos estereotipados es complementaria y funcional al rol asignado a las jóvenes, y aleja a unos y otras de la posibilidad de desarrollar libremente su sensibilidad. (Ortega y Bravo, 1997).

En un estudio realizado por Loubet Orozco (2000), se encontró que la mayoría de los adolescentes inscritos en alguna institución educativa de Mazatlán saben de la existencia de métodos de prevención de embarazos y enfermedades venéreas; también se observó que las generaciones mas jóvenes son las que han tenido mayor oportunidad de recibir una educación sexual en los recintos educativos. 


Al parecer, la actitud de resistencia hacia el uso de métodos preventivos se presenta más en los hombres que en las mujeres, esto se relaciona con la diferente percepción que tienen tanto los hombres y mujeres acerca de la sexualidad y la conducta preventiva. (Loubet Orozco, 2000).

En los adolescentes de secundaria, las mujeres expresan casi en la misma proporción que dicha información les sirve para "conocerse a sí mismas", "prevenir enfermedades" y "prevenir el embarazo"; en cambio, ninguno de los adolescentes hombres toman en cuenta esta última opción, "prevenir el embarazo", quizá porque han aprendido en el medio mazatleco, que ésta es una conducta tradicionalmente dejada a las mujeres, a quienes más se les responsabiliza, por ser ellas, supuestamente, las más directamente afectadas.

Preguntas de Investigación 

¿El sexo de los adolescentes influye en sus actitudes hacia la sexualidad?

Preguntas específicas:

· ¿Qué tipo de actitud es la que más presenta el adolescente con respecto a la sexualidad? 

· ¿Influye el sexo en la actitud de los adolescentes respecto a la sexualidad? 

Objetivo de Investigación

Conocer y comparar la actitud que tienen los adolescentes de nivel Secundaria sobre la sexualidad.

Objetivos específicos

· Determinar la actitud que presentan los adolescentes ante el tema de la sexualidad

· Establecer si el sexo de los adolescentes influye en la actitud respecto a la sexualidad

Justificación 

Es importante estudiar la actitud que toman los adolescentes ante el tema de la sexualidad, ya que a través de esta podemos darnos cuenta de cual es el impacto que genera sobre ellos al darse cuenta que se están desarrollando tanto física como mentalmente. Es necesario conocer en quien se genera mayor interés, si en hombres o en mujeres. 

MARCO TEÓRICO

DEFINICIÓN DE ADOLESCENCIA 

De acuerdo con Robert Grinder (2000), la adolescencia es el período de transición que transcurre entre la infancia y la edad adulta.

Según este autor, durante la adolescencia se producen en el joven cambios y transformaciones, no solo de sus características físicas, sino también en sus aspectos intelectuales, emocionales y sociales.

En ese período los jóvenes intentan ser cada vez más autónomos, buscan más independencia en lo personal y en lo social. Se alejan de los padres, a la vez que les reclaman el apoyo y el afecto que todavía necesitan para entrar al mundo adulto.

Continuando con Robert Grinder (2000), los adolescentes están dedicados a la búsqueda de su identidad, tanto en lo personal encontrarse a si mismos, saber quienes y cómo son como en lo social, donde deben encontrar espacios de participación y pertenencia. Todas estas búsquedas, todos estos procesos, tienen un factor común: el cambio. 

Así mismo, para el joven, la entrada en la adolescencia es la propuesta de salida a un espacio extrafamiliar; es un desafío para construirse un lugar propio, diferente, dentro del cual tendrá que aprender a incorporar y armonizar nuevos valores e ideales. Allí buscará reconocerse y ser reconocido a partir de los diferentes cambios que está procesando y que formarán su personalidad

Es conveniente tomar en cuenta que esos cambios y sus efectos están influidos por diferentes contextos e historias de vida. Por ejemplo, no es lo mismo ser adolescente en un medio urbano que en otro rural. 

Robert Grinder (2000), menciona que durante la adolescencia se producen en el joven cambios y transformaciones, no sólo de sus características corporales, sino también en sus aspectos intelectuales, emocionales y sociales. 

Los cambios que experimenta su cuerpo, su desarrollo físico y sexual, tienen un interés central para el adolescente y modifican sus conductas. Su emotividad se desborda como consecuencia de los múltiples cambios que tiene que procesar. Su pensamiento se hace más complejo y tiene la posibilidad de emitir juicios sobre el mundo que lo rodea, juicios que a menudo son críticos sobre sus padres, la sociedad, la escuela, inclusive sobre sí mismo. Esta actitud crítica le permite independizarse de sus padres, considerarse diferente, reflexionar acercan de lo que le gustaría ser e intentar construir su identidad.

En el proceso de búsqueda de su identidad, que puede ser más o menos prolongado y complejo, según este autor el adolescente, se aleja de sus padres y trata de encontrar espacios entre sus pares. El proceso de construcción de la identidad del adolescente está muy influido por los modelos adultos que haya tenido durante su infancia.

Continuando con Robert Grinder (2000), la crisis del adolescente es un cambio importante en el desarrollo de procesos, ya sea de orden físico, histórico o espiritual. Es crisis del adolescente porque hay un desajuste entre lo que le es conocido y lo desconocido, entre la seguridad de lo conocido y la inseguridad que trae lo incierto por venir.

La crisis por la que atraviesa el adolescente no implica enfermedad. Tampoco puede ser evitada. Sólo necesita ser resuelta. En ella el adolescente se enfrenta con nuevos problemas, diferentes a los de momentos anteriores.

Robert Grinder (2000), menciona que la crisis está asociada con crecimiento y cambio positivo, siempre que el adolescente disponga, en función de su historia de vida, de los recursos necesarios para realizar los ajustes requeridos. Y de un entorno tanto familiar como social que colabore en su fortalecimiento.

De igual manera Robert Grinder (2000), menciona que en condiciones menos favorables, ante la crisis el adolescente se encuentra en una situación de mayor vulnerabilidad. Ante una crisis, una persona puede resolverla favorablemente cuando en el contexto se encuentran los elementos para su contención y se dan las condiciones necesarias para ello.


De acuerdo con Ángel Aguirre (1994), la adolescencia es una etapa difícil, no sólo para el adolescente sino para toda la familia, la palabra lo dice por si sola: el adolescente adolece; necesita aprenderlo todo y cree saberlo todo. Se puede dividir para su estudio en tres etapas: 1)Pre-adolescencia: de 9 a l0 años, 2)Adolescencia: de ll a l7 años, 3)Post-adolescencia: de l8 a 22 años.


Continuando con Ángel Aguirre (1994), no todas las personas en su crecimiento y evolución física, psicológica y social lo hacen de la misma forma y manera. El paso de una etapa a otra depende de muchos factores, pero sobre todo del grado de madurez del individuo y como influye la familia en su desarrollo y crecimiento psicológico y social.


Así mismo es importante hacer que los adolescentes sean emocional, psicológica y socialmente maduros. Lo primero que tenemos que hacer es que nuestra comunicación sea clara y precisa, para que la familia mantenga los valores morales de sinceridad, honradez y transparencia entre los afectos de todos sus miembros. Esto es muy importante para la funcionabilidad familiar.


Según Ángel Aguirre (1994), es muy importante tener claro qué significa ser maduro o inmaduro, porque hay diferentes áreas que el adolescente tiene que empezar a explorar y desarrollar, estas áreas son las siguientes:  


Físicamente: Hay cambios biológicos significativos para su vida y crecimiento que todos conocemos y que son observables a simple vista.


Emocionalmente: La persona emocionalmente madura controla sus emociones. Su autocontrol los hace ser más responsables, más creíbles ante las otras personas, más agradables y eficaces. El enojo o desacuerdo lo pueden canalizar a través de la comunicación positiva, sin ofender ni agredir a nadie, expresando sus criterios con respeto.


Socialmente: Es cuando se desarrollan las relaciones interpersonales con todo tipo de personas, sean esta jóvenes o adultas, de diferentes sexos, razas y orígenes. Una persona es madura socialmente, cuando logra sentirse a gusto en diversas situaciones y con diversos grupos sociales.


Intelectualmente: Se materializa en el afán de saber, estar interesados en nuevas experiencias, personas y lugares donde el adolescente pueda desarrollarse a través de los contenidos docentes, científico-técnicos y artísticos, como visitas a museos, galerías de arte, paseos dirigidos, en fin, actividades que lo nutren y enriquecen intelectualmente.


Personal: Una persona es madura cuando tiene un sentido positivo de si mismo, una adecuada autoestima, confianza en sus posibilidades, y adecuada valoración de sus fuerzas y habilidades ante la vida.


Moralmente: cuando se sabe y cree las normas heredadas por la familia, aprendidas en el entorno social con el compromiso de vivir estas convicciones y principios.

Psicología Social


Dentro de la Psicología Social, las actitudes, son consideradas como una predisposición a clasificar los objetos y el grado de reacción ante estos y su consistencia evaluativo. Las actitudes lógicamente son constructos hipotéticos (son inferidos pero no objetivamente observables), son manifestaciones de la experiencia consciente, informes de la conducta verbal, de la conducta diaria, síntomas fisiológicos, etc. 

El término actitud fue introducido en el ámbito de la Psicología Social por Thomas y Znaniecki (1918) con el objeto de explicar las diferencias conductuales que existían entre los campesinos polacos residentes en Polonia y los que residían en Estados Unidos. Podemos considerar de forma general que las actitudes son (además de una predisposición a clasificar objetos y el grado de reacción ante éstos y su consistencia evaluativa) una predisposición para la acción, desde esta consideración vamos a reflexionar en torno a las actitudes y su importancia en las actividades físico-deportivas. 

El concepto de actitud surge del intento de explicar las regularidades observadas en el comportamiento de personas individuales. Unos tienden a adoptar como propias los comportamientos del grupo mientras que la tendencia de otros es hacia su clase social; como por ejemplo el asignar personas por la significación que le dan al color de la piel considerándolo como una distinción de clase y que se comportan de igual manera ante todos ellos. En semejante caso se habla del mantenimiento de una actitud específica de grupo étnico o racial. 

Las actitudes son evaluadas conforme a ciertos parámetros de observabilidad, evaluando las respuestas emitidas ante determinados hechos. 


Con el fin de ir delimitando el concepto, podemos afirmar que la actitud es la predisposición del individuo a valorar ciertos símbolos u objetos o aspectos de su mundo favorable o desfavorable. Una definición que ha gozado de gran aceptación es la propuesta por Allport, citado por Antonio Hernández Mendo y Verónica Morales Sánchez (2000) de que una actitud es un "estado mental y neuronal de disposición para responder, organizada por la experiencia, que ejerce una influencia, directiva o dinámica, sobre la conducta respecto a todos los objetos y situaciones con los que se relaciona".

Teoría Psicoanalítica
Para comprender la actitud sobre la sexualidad de los adolescentes se parte en lo general desde un enfoque psicoanalista, la cual explica que la sexualidad humana no se limita  solo a lo biológico si no que es un proceso psíquico y mental. (Campos Guadamuz, s. a.)

 

Se utilizará la teoría psicoanalítica, ya que presenta una visión mas amplia acerca de lo que es la sexualidad, abarcando etapas por las cuales pasa el individuo en el transcurso de su vida, tomando como base la etapa genital.

El enfoque teórico del cual se parte considera que la sexualidad humana no puede reducirse a lo genital ni a lo biológico. Así mismo Freud en su teoría Tres ensayos para una teoría sexual, menciona el término de pulsión para referirse a la sexualidad humana, refiriéndose pulsión a una fuerza que hace que el sujeto busque objetos los cuales le puedan brindar cierta satisfacción o placer. Por lo tanto Campos Guadamuz (s.a.) y Freud, coinciden en que la sexualidad humana no se limita  solo a lo biológico si no que es un proceso psíquico y mental.

 

Fases de desarrollo psicosexual

 


 De acuerdo con  estudiosos del tema como Sepúlveda Torres (s.a),  Mondragón Villagómez (s.a), Aliaga (s.a), para la teoría psicoanalítica, las etapas psicosexuales se dividen en cinco, las cuales son: etapa oral, anal, fálica, de latencia y genital. Se considera que las tres primeras etapas  son las más importantes, mismas que ocurren durante los cinco o seis primeros años de vida, de tal modo que las diferencias individuales de los adultos se conforman durante este período, marcadas fuertemente por los progenitores. 
Siguiendo a los autores mencionados, se describe a continuación cada una de las etapas psicosexuales:
Etapa oral:
Esta etapa se desarrolla durante el primer año de vida,  la boca es el primer órgano por medio del cual el niño obtiene placer y cubre sus necesidades primarias, este  placer se encuentra en acciones como chupar, mascar, morder o vocalizar.

Al no satisfacer estas necesidades por medio de la boca, es cuando se empieza a desarrollar frustraciones y conflictos que repercutirán en edades posteriores. Es en esta etapa cuando el niño comienza lentamente a diferenciar su yo del medio que lo rodea.
Etapa anal:

Se desarrolla, desde los 18 meses hasta los 3 años de vida, esta etapa se caracteriza por el niño desplaza el placer que obtenía de la boca al ano, aquí se empieza a dar el entrenamiento para el control de esfínteres. El niño obtiene placer al retener o al expulsar las heces fecales, las cuales considera como algo valioso y personal, ya que va producido por el y esto va afirmando su autonomía y dependencia.

El niño comienza a descubrir su cuerpo, y en especial la zona anal que es donde obtiene placer, lo cual es reprimido por los padres provocando conflictos y frustraciones.

Etapa Fálica:

Esta etapa va de los tres a los seis años, al igual que las etapas anteriores se da un desplazamiento de la zona erógena que en este caso es de la zona anal a los  genitales, es donde el niño siente curiosidad por conocer y tocar  sus órganos sexuales, lo cual le produce placer. Los niños hacen preguntas acerca del desarrollo de su cuerpo y de los demás niños.

Durante esta etapa surge el complejo de Edipo para los niños, y el complejo de Electra para las niñas. En el complejo de Edipo el niño siente afecto hacia su madre y en consecuencia considera al padre como un rival produciéndole sentimientos ambivalentes ya que por una parte quiere a su padre pero también lo odia, aquí es donde surge la ansiedad de castración.  El complejo de Electra,  en  la niña se da el proceso de enamoramiento del padre, y por lo tanto considera a su madre como su rival y la responsabiliza de la carencia de pene.

En el desarrollo de esta etapa surgen conflictos y frustraciones, debido a que los padres  reprimen el hecho  de que su hijos exploren sus genitales con libertad, estos conflictos repercutirán en edades posteriores.

Etapa de latencia:

 Esta etapa comprende de  los seis a los  doce años; es una etapa de reposo referente al desarrollo sexual físico,  en donde se da la socialización por parte del niño en la escuela, aprende sobre rol sexual que representa dentro de la sociedad, esta etapa dura hasta el periodo de la pubertad.

Etapa Genital

Esta etapa ocurre de los doce años en adelante, la sexualidad alcanza su madurez en tanto a la masculinidad o feminidad; el  adolescente concentra su energía sexual en personas de sexo opuesto, empieza a probarse su capacidad de amar y trabajar para que esto se desarrolle satisfactoriamente. El adolescente muestra tendencia a resolver aquellos conflictos de su personalidad.

De acuerdo con Rosa Mercedes Beteta (s.a),  la etapa genital  es considerada el último escalón en el desarrollo psicosexual del individuo. En esta epata hay una marcada separación entre niños y niñas,  también hay un comienzo de rebeldía  frente a la autoridad.  Con la llegada de la pubertad, los cambios físicos y le empuje hormonal hace difícil este periodo del desarrollo.  
Teoría de la Acción razonada 

Según Teresa Durán Ramos (1998), una de las teorías que permiten alguna posibilidad de obtener respuestas en estos asuntos es la Teoría de la acción razonada de Fishbein, la cual versa sobre la posibilidad de predecir probabilísticamente la intención que el sujeto tiene de efectuar una conducta en específico a partir de la identificación de sus particulares creencias, sus actitudes características y el papel que en su vida representan las presiones de índole social.

Así mismo, Teresa Durán Ramos menciona que la actitud es una predisposición valorativa del sujeto, la cual le puede llevar a experimentar un sentimiento hacia un objeto determinado y esto, como reacción, ocasionar que ejecute una conducta. Las actitudes son resultantes de aprendizaje social, pero también pueden originarse en creencias del sujeto. La referida Teoría de la Acción Razonada adquiere una relevancia significativa aquí, puesto que expone la posibilidad de predecir probabilísticamente la intención del sujeto de realizar una conducta particular.

Continuando con el mismo autor, tal predicción se logra como resultado de la interrelación entre intenciones, creencias y actitudes. Las creencias son, según el autor, creencias conductuales y creencias normativas; las primeras, originan sus actitudes hacia una conducta definida; mientras que las creencias normativas, determinan las normas subjetivas. De este modo, las actitudes hacia la conducta y las normas subjetivas de una persona, darán cuenta de sus intenciones de realizar cierta conducta.

Estos dos factores, uno de índole personal: las actitudes y otro de origen social: las normas subjetivas, permiten valorar la intención que un individuo posee de llevar a cabo en el futuro cierta conducta.

De acuerdo con Teresa Durán Ramos,  lo que lleva a una persona a actuar de una manera y no de otra es, como un primer factor, según Fishbein, la resultante entre sus creencias conductuales predominantes y los aspectos evaluativos de estas creencias, es decir, la convicción del sujeto de que la realización de determinada conducta le proporcionará tanto en lo teórico (agradabilidad) como en lo práctico (utilidad), consecuencias favorables. Así como también, el segundo factor está visto como una resultante de creencias, puesto que la persona desarrolla sus propias normas subjetivas a partir de las creencias acerca de qué individuos o grupos específicos influyen en su actuar.

Como ha sido documentado por Fishbein citado por Teresa Durán Ramos, puede existir variación concomitante entre el peso otorgado a estos dos factores y el comportamiento final de los individuos. En algunos sujetos o grupos poblacionales, lo que controle la intención de llevar a cabo cierto comportamiento puede ser fundamentalmente normativo y para otros básicamente actitudinal. Esto permite explicar qué lleva a personas en apariencia similares (en lo familiar, escolar, económico, cultural, social o por grupos de edad, por ejemplo) a comportarse de maneras distintas frente a los acontecimientos.

Así mismo al Identificar lo anterior es de suma importancia para la toma de decisiones educativas, puesto que será necesario, en aras de propiciar la ejecución de conductas deseables en los sujetos, lograr comprender cuándo un sujeto desarrolla un comportamiento bajo la influencia de un factor personal fundamentalmente y cuándo lo hace a partir de uno social de manera preponderante. En el primer caso, pretender una estrategia de cambio de actitud o de conducta basada en la presión social no obtendría resultados satisfactorios y en el segundo, buscar modificar el comportamiento sin procurar relacionarlo con su origen en la norma social que el sujeto ha introyectado, sería igualmente infructuoso.


De acuerdo con esta autora, el sujeto actuará dependiendo de la actitud que éste adopte ante una situación, lo cual lo llevará a realizar una conducta determinada influida por sus creencias las cuales resultan de sus aprendizajes previos.

La Teoría de Erik H. Erikson 
A partir de la teoría de Erikson de la identidad, diversos investigadores han realizado comprobaciones empíricas de esta teoría. James Marcia (1996) utilizando una innovadora forma de conceptualizar y medir la formación de la identidad del yo, propone un instrumento para medir los estados de la Identidad del yo, conceptos que pertenecen a Erikson y son tratados en su teoría.
Según James Marcia, la teoría de Erik Erikson describe el desarrollo evolutivo de la Identidad. El desarrollo de la identidad tiene su momento crucial en la adolescencia; esta etapa es importante desde la perspectiva del desarrollo y configuración de la personalidad pues en ella se definen aspectos de gran importancia para la vida futura.
Así mismo James Marcia nos menciona que la adolescencia es principalmente una etapa de desarrollo de una identidad, esto es, de la propia irrepetible individualidad personal, conociéndose a si mismo y siendo uno mismo. Este desarrollo se verifica en relación a los cambios y al esfuerzo de síntesis del yo en relación con estos cambios.
De acuerdo con la teoría de Erikson, según James Marcia, el joven llega por su propio camino y a su propia manera a este crecimiento y maduración. Pero se encuentra afrontando cotidianamente los problemas que le rodean. Es normal que experimente una crisis y que muestre un cierto grado de desorganización y confusión ya que debe establecer un logro de identidad,   definiendo aspectos claves de sí mismo y de su relación con el ambiente.
Continuando con esta misma autora, la resolución de la problemática de la identidad " se manifestará en función de la experimentación de una crisis y de la realización de compromisos en aspectos centrales de la vida, opción vocacional, creencias ideológicas y religiosas entre otros.

Para James Marcia los Estados de identidad en la adolescencia afectan y forman la identidad futura. Estos estados tienen que ver con la forma como resuelve su crisis de identidad y va hacia el compromiso. 

Bárbara Engler (1996) retoma la teoría de Erikson para hablar acerca de la dualidad primaria durante la adolescencia, que ocurre de los 12 a los 18 años de edad ya que es la identidad del yo contra la confusión de roles. El proceso de formar una identidad del yo requiere que el individuo compare como se percibe a sí mismo y como los demás esperan que él sea. La identidad del yo, da por resultado un sentido de individualidad que nos permite resolver nuestros conflictos en forma adaptativa.

De acuerdo con la teoría de Erikson, según Bárbara Engler (1996), la adolescencia es un periodo crucial en particular, junto con el crecimiento y los cambios físicos y rápidos, ocurren nuevos desafíos psicológicos. El mayor peligro en esta etapa es la confusión de roles, que es la incapacidad del adolescente para concebirse como un miembro productivo de su sociedad. 

Continuando con esta autora, la confusión de roles, con frecuencia surge de la dificultad del adolescente para hallar una identidad ocupacional, pero también puede expresar una incapacidad general para encontrar un lugar significativo en su cultura. El desarrollo de una identidad positiva depende el apoyo de grupos significativos. El adolescente que no puede encontrar un papel adulto significativo corre el riesgo de una crisis de identidad, una falla transitoria en el establecimiento de una identidad estable. 

Según Bárbara Engler (1996), otros adolescentes pueden adoptar una identidad negativa que eso cuesta a los valores dominantes de su educación, donde el adolescente no ha sido recibido y el ambiente no es favorable para el desarrollo de sus recursos internos, una identidad negativa puede proporcionar al adolescente la única forma de demostrar dominio y libertad de elección en la cultura. La identificación negativa puede dar por resultado consecuencias desafortunadas, patología social, crimen o expresiones de prejuicio. 

METODOLOGÍA

En esta investigación nuestra hipótesis fue que “el sexo de los adolescentes influye en su actitud con respecto a la sexualidad”.  Las hipótesis de trabajo que utilizamos para esta investigación fueron el sexo de los adolescentes tiene relación con la disposición que muestran en conocer el tema de la sexualidad y el sexo de los adolescentes influye en su reacción al abordar el tema de sexualidad.


El método que se utilizó para realizar la investigación fue de tipo descriptiva con un enfoque cuantitativo y cualitativo, y la técnica de recopilación de datos que se utilizó fue mediante la entrevista, observación y cuestionario como técnica de campo para la recopilación de información.

La investigación que se realizó sobre la actitud de los adolescentes respecto a la sexualidad, se llevó a cabo en la escuela secundaria Miguel Hidalgo, la cual esta ubicada en la avenida Gabriel Leiva y calle Josefa Ortiz de Domínguez, la muestra correspondiente para esta investigación fue de 50 alumnos del segundo grado del turno matutino, que está integrado por seis grupos, donde fueron seleccionados ochos  alumnos de cada salón y  para completar la muestra se tomaron dos alumnos al azar, en total fueron 25 hombres y 25 mujeres.

El lugar donde se aplicó el cuestionario y la entrevista fue en la biblioteca de la escuela, la cual contaba con las instalaciones necesarias para la aplicación. Y no hubo factores que interfirieran con la aplicación.      


Las estrategias que utilizamos para la recopilación de los datos, fue  primeramente pedirle permiso al director para que nos dejará realizar nuestro estudio, una vez que nos dio el permiso, seleccionamos de los 5 salones que hay para segundo grado una muestra de 10 alumnos por cada salón, en total la muestra con la que se trabajó fue de 50 adolescentes, de los cuales 25 eran mujeres y 25 hombres. 

Primeramente se aplicó la prueba a los 50 adolescentes, una vez aplicados los cuestionarios y las entrevistas, se empezó a trabajar con el cuestionario, para sacar el porcentaje de cada pregunta, y hacer una gráfica en general en base a los porcentajes realizados, después se realizaron gráficas para determinar el porcentaje de lo que mencionaron tanto hombres como mujeres.

Después se continúo con las  entrevistas, primero se hizo un análisis de manera individual, para sacar un análisis global de las entrevistas. También se realizaron gráficas para determinar las reacciones que presentaron los adolescentes.
Análisis e Interpretación de los Datos

Nuestra investigación se centró en conocer y comparar la actitud que tienen los adolescentes de nivel Secundaria sobre la sexualidad y para esto propusimos que el sexo de los adolescentes influye en su actitud con respecto a la sexualidad.

Las variables de trabajo que se utilizaron para operacionalizar la variable actitud  fueron sexo, adolescentes, disposición y reacción.


Las siguientes gráficas muestran la variable de disposición para conocer el tema de sexualidad.

Disposición de los adolescentes  en conocer el tema de sexualidad

La gráfica  número 1 muestra el interés que mostraron los adolescentes para informarse sobre la sexualidad, como se puede ver la mayoría de los adolescentes (52%) respondieron que se interesan mucho para informarse acerca de la sexualidad; mientras que el (42%) de los alumnos manifestaron que se interesan de manera regular; el (3%) de los adolescentes respondieron que tienen poco interés para informarse sobre sexualidad; por último el (3%) de los estudiantes informaron que no tienen interés para conocer acerca de la sexualidad.

Gráfica # 1 
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La gráfica # 2 trata de los medios por los cuales los adolescentes acuden a conocer sobre la sexualidad, se encontró que el 27% de los alumnos encuestados acuden a los padres para conocer algo referente a la sexualidad, el 20% de los alumnos se enteraron por medio de sus amigos, el 11% de los adolescentes acuden a las películas, el 10% de los estudiantes se enteraron por medio de los profesores, el otro 10% de los alumnos acuden a los libros, el 9% de los encuestados se enteraron por medio del Internet, el 8% de los adolescentes acuden a la televisión, mientras que casi ningún, apenas 1% de los alumnos se han enterado por medio de conferencias.

Gráfica # 2
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De acuerdo a los resultados obtenidos y según  se puede ver en la gráfica # 3, casi la mayoría (81%) de los encuestados manifestaron que el motivo por el cual acuden para informarse acerca de la sexualidad es por voluntad propia, el 11% de los alumnos informaron que el motivo es por acompañar a los amigos, mientras que el 8% de los adolescentes manifestaron que el motivo por el cual acuden son otros. 

Gráfica # 3
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En la gráfica # 4 se muestra que la mayoría (97%) de los encuestados manifestaron que si conocen los métodos anticonceptivos, mientras que la minoría (3%) de los adolescentes informaron que no conocen los métodos anticonceptivos. 

Gráfica # 4
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En la  gráfica # 5 se muestra el conocimiento que tienen los adolescentes sobre los métodos anticonceptivos, el 48% de los encuestados manifestaron que conocen las pastillas anticonceptivas, el 46% de los alumnos informaron que conocen el condón, mientras que la minoría 5% conoce acerca del DIU, ritmo, diafragma.

Gráfica # 5
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la gráfica 6, se encontró que el 40% de los encuestados se enteraron acerca de los métodos anticonceptivos por medio de pláticas con maestros, el 26% de los alumnos se enteraron por medio de sus padres, el 14% de los estudiantes se entero de los métodos anticonceptivos a través de otros medios, el 10% de los adolescentes se enteraron por medio de sus amigos y el último 10% se enteró acerca de los métodos anticonceptivos porque investigó por sí mismo.

Gráfica # 6
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La gráfica # 7 muestra los aspectos que les interesaría conocer a los adolescentes; el 48% de los encuestados manifestó que le interesaría conocer sobre las relaciones sexuales, el 30% de los alumnos informó que le gustaría conocer sobre los métodos anticonceptivos, el 11% de los estudiantes les interesa conocer sobre los embarazos, al 7% le interesa conocer sobre otros temas, mientras que a la minoría (4%) le interesa conocer acerca de las zonas erógenas.

Gráfica # 7
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Las variables de trabajo que utilizamos para esta gráfica son de sexo y disposición. 

Disposición que mostraron los adolescentes ante la sexualidad y el sexo de los adolescentes influye sobre la sexualidad. 

En la gráfica # 8 muestra la disposición que tuvieron los adolescentes  con respecto a la sexualidad, como se puede ver la mayoría (58%) que fueron las mujeres mostraron un mayor interés en comparación a los hombres que fue del (42%).

Gráfica # 8
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Las siguientes gráficas muestran la variable de trabajo sexo.

El sexo de los adolescentes influye en la actitud que tengan ante la sexualidad.

De acuerdo a los resultados obtenidos, en esta gráfica # 9 se puede observar que la mayoría (59%) de las mujeres acuden con los padres para conocer sobre la sexualidad, mientras que el (41%) de los hombres acuden a los libros para conocer acerca de la sexualidad.

Gráfica # 9
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La  gráfica # 10 muestra que la mayoría (55%) que son las mujeres acuden por voluntad propia a pláticas o conferencias sobre sexualidad, en comparación a los hombres que obtuvieron el (45%).

Gráfica # 10


[image: image10.emf]Por voluntad propia acuden a pláticas o 

conferencias sobre sexualidad

45%

55%

Hombres 

Mujeres


En la gráfica # 11 se puede observar que tanto hombres como mujeres les gustaría informarse sobre sexualidad, ya que obtuvieron la misma puntuación.

Gráfica # 11
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De acuerdo a los resultados obtenidos, en la gráfica # 12, se puede ver que el 52% de la mujeres el método anticonceptivo que más conocen son las pastillas, mientras que el 48% de los hombres el método anticonceptivo que más conocen son el condón.

Gráfica # 12
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En la gráfica # 13 se observa que la mayoría (52%) que son los hombres se enteraron por medio de pláticas con maestros acerca de los métodos anticonceptivos, y solamente el 48% de las mujeres se enteraron por medio de éste.

Gráfica # 13
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En la gráfica # 14 se muestra que el (63%) de los hombres el aspecto que les interesa conocer más es sobre las relaciones sexuales, mientras que al (37%) de las mujeres les interesa conocer sobre este aspecto.

Gráfica # 14


[image: image14.emf]El aspecto que les interesa conocer son las 

relaciones sexuales

63%

37%

Hombres 

Mujeres


Reacción que muestran los adolescentes ante el tema de sexualidad.

Las siguientes gráficas hacen referencia a la hipótesis de trabajo sobre la reacción que muestran los adolescentes al abordar el tema de la sexualidad y la disposición de los adolescentes al abordar el tema de la sexualidad. 

En la gráfica # 15, con respecto a la pregunta de si era lo mismo sexo que sexualidad, la mayoría de las mujeres coincidieron que no era lo mismo sexo que sexualidad,  ya  que sexo se refiere al género y la sexualidad a las relaciones sexuales; las mujeres manifestaron vergüenza, ya que se estaban riendo al responder a las preguntas. Un ejemplo expresado por una alumna  es “La diferencia entre sexo y sexualidad es que sexo se refiere a lo masculino y femenino, mientras que la sexualidad es la atracción entre un hombre y una mujer”.

Las adolescentes manifestaron que no habían tenido relaciones sexuales; algunas de estas se mostraron serias, ya que estaban tranquilas y serenas al momento de responder. 


La mayoría de las mujeres respondieron que los métodos anticonceptivos son buenos, ya que mediante estos se pueden prevenir enfermedades de transmisión sexual y embarazos. Estas adolescentes se mostraron maduras, ya que contestaban con coherencia a la pregunta que se les hacía, y mencionaban la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos. Un ejemplo expresado por una alumna es: “Está bien utilizar los métodos anticonceptivos porque si quieres tener relaciones sexuales este es un buen medio para no salir embarazada y protegerte de alguna enfermedad sexual”.


Las adolescentes consideran que el embarazo no deseado es algo malo ya que no piensan en las consecuencias que trae consigo una relación y que se deben de utilizar los métodos anticonceptivos para prevenir estos embarazos. Algunas de estas mujeres reaccionaron con madurez y seriedad, ya que contestaban con coherencia a las preguntas y estaban tranquilas.
 Un ejemplo expresado por una adolescente es “Considera que es algo malo ya que no se piensa en las consecuencias que trae consigo una relación sexual”.

Las mujeres respondieron que está mal el aborto porque son seres vivos que tienen derecho a la vida. Estas adolescentes reaccionaron con madurez y seriedad, ya que respondían con coherencia a sus respuestas, estaban tranquilos y serios. Un ejemplo expresado por una alumna es “Esta mal abortar, porque son unos seres vivos que tienen derecho a la vida y no es culpa de ellos el haberse formado”.


Respecto a la pregunta de que piensan acerca de los padres adolescentes, las mujeres respondieron que es una irresponsabilidad por parte de los adolescentes. Estas manifestaron seriedad y madurez, ya que estaban tranquilas y serenas, contestaban con coherencia a la pregunta. Un ejemplo expresado por una adolescentes es “Ser padre padres adolescentes es una irresponsabilidad y se le hace complicado ser padres a esa edad”.


Las mujeres no tienen conocimiento acerca de cómo funcionan sus órganos sexuales. La mayoría reaccionaron con evasión, ya que no querían contestar a la pregunta o bajaban la mirada. 

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede observar en la gráfica siguiente,  es que la mayoría de las mujeres (44%) mostraron la reacción de madurez al momento de estar respondiendo a las preguntas de la entrevista, el  otro (32%) de las mujeres reaccionaron con seriedad al responder a las preguntas, en el (20%) de las adolescentes se observo evasión al momento de contestar a las preguntas, mientras que la minoría de las alumnas (4%) reaccionaron con vergüenza. 

Esta gráfica hace referencia a nuestra hipótesis de trabajo sobre la disposición de los adolescentes al abordar el tema de la sexualidad. 

Gráfica # 15
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En la gráfica # 16, se puede ver que la mayoría de los hombres coincidieron que no era lo mismo sexo que sexualidad, ya que sexo se refiere al genero y la sexualidad a las relaciones sexuales; se mostraron evasivos, ya que bajaban la mirada y no querían responder. Un ejemplo expresado por un alumno es “La sexualidad es lo que pasa entre un hombre y una mujer y el sexo es lo que los deferencia”.


La mayoría de los hombres respondieron que no han tenido relaciones sexuales. Algunos de estos se mostraron serios, ya que estaban tranquilos y serenos al momento de responder. 


Los hombres respondieron que los métodos anticonceptivos son buenos, ya que mediante estos se pueden prevenir enfermedades de transmisión sexual y embarazos. Estos adolescentes se mostraron maduros, ya que contestaban con coherencia a la pregunta que se les hacía, y mencionaban la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos. Un ejemplo expresado por un adolescente es “Está bien utilizar los métodos anticonceptivos ya que si quieres tener relaciones y así no embarazas a la mujer”.


Los hombres consideran que el embarazo no deseado es algo malo ya que no piensan en las consecuencias que trae consigo una relación y que se deben de utilizar los métodos anticonceptivos para prevenir estos embarazos. Algunos de estos hombres reaccionaron con madurez y seriedad, ya que contestaban con coherencia a las preguntas y estaban tranquilas. Un ejemplo expresado por un estudiante es “Algo mal ya que no se piensa en las consecuencias que trae consigo una relación sexual”.


Los adolescentes respondieron que está mal el aborto porque son seres vivos que tienen derecho a la vida. Estos adolescentes reaccionaron con madurez y seriedad, ya que respondían con coherencia a sus respuestas, estaban tranquilos y serios. Un ejemplo expresado por un adolescente es “Que esta mal porque están matando a un ser vivo que tiene derecho a la vida”.

Los hombres informaron que el ser padre adolescente es una irresponsabilidad por parte de ellos. Estos manifestaron seriedad y madurez, ya que estaban tranquilos y serenos, contestaban con coherencia a la pregunta. Un ejemplo expresado por un adolescente es que “Considero que ser padres adolescentes no esta bien, porque no tienen la suficiente responsabilidad para cuidar una responsabilidad tan grande”.

Los estudiantes no tienen conocimiento acerca de cómo funcionan sus órganos sexuales. La mayoría reaccionó con evasión, ya que no querían contestar a la pregunta o bajaban la mirada. 

Esta gráfica nos muestra que la mayoría de los hombres (36%), reaccionaron con seriedad al momento de responder a las preguntas de la entrevista, el otro (28%) de los adolescentes mostraron vergüenza al responder, en el (24%) de los alumnos estos reaccionaron con madurez, mientras que la minoría de los hombres (12%) reaccionó con evasión al responder las preguntas.

Esta gráfica hace referencia a nuestra hipótesis de trabajo sobre la disposición de los adolescentes al abordar el tema de la sexualidad.
Gráfica # 16 
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EXPLICACIÓN DE LA TEORÍA

Teoría de la acción razonada

Con  base a los resultados obtenidos en la investigación se pudo observar que las mujeres mostraron una actitud más positiva ante la sexualidad en comparación a los hombres, ya que éstas manifestaron madurez y seriedad, esto podría ser debido a que reciben mas información acerca de la sexualidad por parte del hogar, ya que de acuerdo a las creencias de la sociedad, la mujer es la que se ve más afectada.   

De acuerdo con la teoría de la acción razonada y la psicología social, la actitud que muestran los adolescentes está basada en experiencias o creencias previas, las cuales determinan su conducta. Así, siguiendo a la Teoría Acción Razonada es probable que los adolescentes respondieran y reaccionaran a las preguntas de acuerdo a sus creencias, a sus actitudes características, y con base a su cultura. 

Continuando con esta teoría, lo que lleva a una persona a actuar de una manera y no de otra es, el resultado de sus creencias conductuales dominantes y como evalúa sus creencias, es decir, el sujeto realiza ciertas conductas para obtener consecuencias favorables como la aceptación de los amigos. 


De acuerdo con esta autora, el sujeto actuará dependiendo de la actitud que éste adopte ante una situación, lo cual lo llevará a realizar una conducta determinada influida por sus creencias las cuales resultan de sus aprendizajes previos.

Teoría psicoanalítica

La etapa genital ocurre de los doce años en adelante, la sexualidad alcanza su madurez en tanto a la masculinidad o feminidad; el  adolescente concentra su energía sexual en personas de sexo opuesto, empieza a probarse su capacidad de amar y trabajar para que esto se desarrolle satisfactoriamente. El adolescente muestra tendencia a resolver aquellos conflictos de su personalidad.

De acuerdo con la teoría psicoanalítica, los adolescentes se encuentran en una etapa en donde están interesados acerca de la sexualidad y del sexo opuesto, es por esto, que se puede decir que los adolescentes se mostraron dispuestos e interesados en conocer acerca de la sexualidad  y en responder a las preguntas que se les estaban haciendo. 

Teoría de Erikson

Según la teoría de Erikson, el adolescente se encuentra en una etapa en la que hay cambios constates tanto físicos como emocionales ya que están buscando su propia identidad necesaria para un buen funcionamiento posterior, sin embargo al estar buscando esta identidad,  el adolescente puede enfrentarse a problemas o desajustes que al no resolverlos adecuadamente lo puede conducir a una crisis de identidad. 

Continuando con esta teoría, la crisis esta asociada con crecimiento y un cambio positivo, siempre y cuando el adolescente cuente con apoyo familiar  y un ambiente favorable de la sociedad. 

Esta teoría nos ayuda a explicar los resultados que se obtuvieron acerca de la reacciones de los adolescentes (vergüenza, madurez, seriedad y evasión), ya que dependiendo de la identidad que adopte el adolescente es como va a reaccionar ante las situaciones que se le presenten. 

CONCLUSIONES


De acuerdo a los resultados obtenidos de la investigación, se llegó a la conclusión de que el sexo de los adolescentes es un factor que tiende a influir en su actitud, ya que las mujeres se mostraron más interesadas (con un 58%)  para informarse respecto a la sexualidad, en comparación a los hombres (que mostraron el 42%).  Otro de los aspectos interesantes es que son más las mujeres (55%) que acuden de manera voluntaria para informarse acerca de la sexualidad que los hombres (45%). 

Las reacciones que presentaron la mayoría de las mujeres fueron de madurez y seriedad, y las reacciones de los hombres que más presentaron fueron de seriedad y vergüenza.   


Se puede concluir que las mujeres mostraron una actitud positiva ante la sexualidad, ya que estaban dispuestas e interesadas en responder, así como también mostraron madurez y seriedad ante el hecho de ser entrevistadas y en base a la información que se obtuvo de las entrevistas. En oposición a los hombres ya que mostraron  cierta tendencia hacia una actitud negativa, ya que reaccionaron con seriedad y vergüenza y estuvieron un poco menos interesados para informarse acerca de sexualidad.
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ENTREVISTA

1. ¿Es lo mismo sexo que sexualidad?

2. ¿Qué diferencia hay entre sexo y sexualidad?

3. ¿Has tenido relaciones sexuales?

4. ¿Qué opinas acerca de los métodos anticonceptivos?

5. ¿Qué opinas de los embarazos no deseados?

6. ¿Qué piensas acerca del aborto?

7. ¿Qué piensas acerca de los padres adolescentes?

8. ¿Conoces el funcionamiento de tus órganos sexuales?

Cuestionario para estudiantes de secundaria

Nombre de la Escuela: _____________________________________________________

Edad: ____________              

Sexo: _______________

INSTRUCCIONES.- Lee cuidadosamente las preguntas y subraya la respuesta que consideres más adecuada. 

1. ¿Qué tanto te interesa informarte sobre temas de sexualidad?

a) Mucho

b) Regular

c) Poco

d) Nada

e) No sé

2. ¿A qué medios acudes para conocer sobre la sexualidad? Puedes elegir más de una opción.

a) Televisión

b) Amigos

c) Conferencias

d) Padres

e) Películas

f) Libros

g) Internet

h) Profesores

i) Otros (especifica) ______________________________________________
3. Cuando acudes a pláticas o conferencias sobre sexualidad ¿Cuál es tu principal motivo para asistir?

a) Solo por acompañar a mis amigos o a familiares

b) Porque me obligan en la escuela

c) Porque me obligan mis padres

d) Por voluntad propia, porque me interesa el tema

e) Otros: __________________________________________

4. ¿Te gustaría informarte sobre temas de sexualidad?

a) Sí

b) No 

c) No sé

5. ¿Conoces los métodos anticonceptivos?

a) Sí

b) No 

c) No sé

6. ¿Cuáles métodos anticonceptivos conoces? Subraya tantas opciones como conozcas

a) Condón

b) Pastillas anticonceptivas

c) DIU

d) Ritmo

e) Diafragma

f) Otro: __________________________________

g) Ninguno

7. ¿Cómo te enteraste de estos métodos anticonceptivos?

a) Investigue por mi mismo

b) Pláticas de maestros o expertos en la escuela

c) Por medio de mis padres

d) Por mis amigos

e) Otros: ____________________________________

8. ¿Qué aspectos te interesaría conocer relacionados con el tema de sexualidad?

a) Métodos anticonceptivos

b) Embarazo

c) Relaciones sexuales

d) Zonas erógenas

e) Otras : _______________________________________________

Información de entrevistas de mujeres 

	Suj
	Preg
	Sex
	Opinión
	Descripción de la Reacción
	Evaluación

	1
	1
	F
	Sí 
	Riéndose a la pregunta
	Vergüenza 

	2
	1
	F
	No. 
	Estuvo tranquilo y seria. 
	Seriedad

	3
	1
	F
	No 
	Tranquila y seria
	Seriedad

	4
	1
	F
	No
	Estaba riéndose al responder la pregunta 
	Vergüenza 

	5
	1
	F
	Mas o menos
	Riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	6
	1
	F
	No 
	Tranquila y seria
	Seriedad

	7
	1
	F
	No
	Tranquila y segura
	Seriedad

	8
	1
	F
	Si 
	Tranquila y seria
	Seriedad 

	9
	1
	F
	No 
	Mostró tranquilidad y serenidad
	Seriedad 

	10
	1
	F
	Si 
	Seria y tranquila al momento de responder
	Seriedad 

	11
	1
	F
	No 
	Tranquila y segura
	Seriedad

	12
	1
	F
	No se
	Bajo la mirada
	Evasión

	13
	1
	F
	No 
	Se mostró tranquila y seria
	Seriedad

	14
	1
	F 
	Respondió que no es lo mismo sexo que sexualidad 
	Se mostró intranquila  y evadiendo la mirada. 
	Evasión 

	15
	1
	F


	Respondió que no es lo mismo sexo que sexualidad
	Se mostró tranquilo al momento de contestar
	Maduro 

	16
	1
	F


	Respondió que no era lo mismo 
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	Serio

	17
	1
	F 
	Considera que  no es lo mismo sexo que sexualidad 
	Se mostró  tranquilo y seguro de si mismo al    momento de contestar            
	Maduro 

	18
	1
	f
	Respondió que si es lo mismo sexo que sexualidad 
	Respondió de una manera  segura de si misma 
	Seriedad

	19
	1 
	
	Respondió que no es lo mismo sexo que sexualidad
	Se mostró tranquilo al momento de contestar
	Maduro 

	20
	1
	F
	Respondió que no es lo mismo 
	Estuvo tranquila, respondió sin estarse riendo.
	Serio

	21
	1
	F
	Manifestó que no es lo mismo.
	Estaba seria y tranquila a la hora de responder
	Serio

	22
	1
	F
	Contesto que no es lo mismo 
	Estaba seria y tranquila 
	Serio 

	23


	1
	F
	Respondió que no era lo mismo
	Estuvo nerviosa y se empezó a reír.
	Vergüenza

	24
	1
	F
	Respondió que no era lo mismo
	Respondió con vergüenza
	Vergüenza

	25
	1
	F
	Respondió que si era lo mismo sexo que sexualidad
	Se empezó a reír y bajó la mirada
	Vergüenza

	1
	2
	
	No hay diferencia
	Riéndose al preguntarle
	Vergüenza 

	2
	2
	
	Porque sexo es lo que define a un hombre de una mujer y sexualidad no.
	Estuvo tranquila y serie, pero no contesto con mucha coherencia
	Seriedad

	3
	2
	
	La diferencia entre sexo y sexualidad, es que  el sexo se refiere a lo masculino y femenino, mientras que la sexualidad es la atracción entre un H y M.
	Respondió con coherencia, estuvo tranquila y segura al contestar.
	Madurez 

	4
	2
	
	La diferencia que existe es que sexo es de amar y sexualidad habla de todo.
	Estaba riéndose al responder la pregunta
	Vergüenza 

	5
	2
	
	No se
	Riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	6
	2
	
	No 
	No quiso contestar y bajo la mirada
	Evasión 



	7
	2
	
	El sexo es lo que diferencia a un hombre de una mujer y sexualidad no estoy muy segura.
	Tranquila y segura, seria
	Seriedad 

	8
	2
	
	No lo se
	Tranquila y seria
	Seriedad 

	9
	2
	
	No lo se
	Estaba riéndose al momento de responder la pregunta
	Vergüenza 

	10
	2
	
	Es lo mismo creo yo
	Seria y tranquila 
	Seriedad 

	11
	2
	
	Porque la sexualidad es la atracción que sienten uno del otro y el sexo es el género de hombre y mujer
	Contesto con coherencia, tranquilidad y seriedad
	Madurez 

	12
	2
	
	No se
	Bajo la mirada
	Evasión

	13
	2
	
	No se
	No quiso contestar
	Evasión 

	14
	2
	
	Dijo  que no sabe  cual es la diferencia entre sexo y entre sexualidad
	Se mostró intranquila y bajando la mirada. 
	Evasión 

	15
	2
	
	Manifestó que se refiere a lo femenino y a lo masculino, mientras que sexualidad se refiere a tener relaciones sexuales 
	Se mostró muy serio , y con coherencia al momento de contestar
	Maduro 

	16
	2
	
	Refirió   que sexualidad se refiere a sobre le sexo, las pastillas anticonceptivas, mientras  que sexo se refiere a cuando estas con alguien 
	Se mostró intranquilo al  contestar, ya que hubo un momento en el que se rió.  
	Vergüenza



	17
	2
	
	Para ella el sexo es lo que nos diferencia de ser hombres o mujeres, y sexualidad  es cuando se tienen relaciones  
	Se mostró tranquila y congruente al contestar  
	Madura 

	18
	2
	
	Contestó que se trata de los mismo 
	Al momento de contestar se rió un poco 
	Evasivo 

	19
	2
	
	Refirió   que sexualidad se refiere a sobre le sexo, las pastillas anticonceptivas, mientras  que sexo se refiere a cuando estas con alguien 
	Se mostró intranquilo al  contestar, ya que hubo un momento en le que se rió.  
	Evasión 

	20
	2
	
	Respondió que no sabía 
	Estaba riéndose al responder 
	Vergüenza 

	21
	2
	
	Respondió que el sexo se refiere a si es hombre o mujer y que la sexualidad se refiere a las relaciones sexuales 
	Estaba seria y respondió en una forma muy asertiva y muy segura 
	Maduro 

	22
	2
	
	No supo responder
	Se estaba riendo y no respondió  
	Vergüenza 

	23
	2
	
	Respondió que sexo era la diferencia entre hombre y mujer.

Y sexualidad, era las relaciones que se dan entre ambos.
	Contesto seria y tranquila
	Seria

	24
	2
	
	Menciona que sexo es lo que se da entre parejas, y la sexualidad es la diferencia entre los hombres y la mujeres 
	Se mostró inquieta y se estaba riendo.
	Vergüenza 

	25
	2
	
	No la mencionó
	Se empezó a reír
	Evasiva

	1
	3
	
	No
	Bajo la mirada al estarle preguntando
	Evasión

	2
	3
	
	No 
	Se mostró tranquila y segura
	Seriedad

	3
	3
	
	No
	Tranquila y seria
	Seriedad

	4
	3
	
	No
	Estaba intranquila y bajo la mirada
	Evasión

	5
	3
	
	No 
	Riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	6
	3
	
	Menciona que no ha tenido un acercamiento sexual.
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio

	7
	3
	
	Menciona que no ha tenido un acercamiento sexual.
	Mostró seriedad 
	Serio



	8
	3
	
	Respondió que no ha tenido un acercamiento sexual.
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio

	9
	3
	
	Menciona que no ha tenido ningún acercamiento sexual
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio



	10
	3
	
	No ha tenido ningún acercamiento sexual
	Al momento de contestar la pregunta ella mostró seriedad
	Seria 

	11
	3
	
	Respondió que no ha tenido ningún acercamiento sexual
	Se mostró seria y tranquila
	Serio 

	12
	3
	
	Respondió que no ha tenido ningún acercamiento sexual
	Se mostró alterada
	Evasión

	13
	3
	
	Menciono que no ha tenido ningún acercamiento sexual
	Se mostró serio y tranquilo
	Serio

	14
	3
	
	Respondió que no ha tenido ningún sexuales 


	Estuvo intranquilo y riéndose.
	Vergüenza 

	15
	3
	
	Contestó que no ha tenido relaciones sexuales 
	Se mostró serio y tranquilo 
	Seriedad

	16
	3
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales 
	La actitud  que tomó fue de sorpresa y riéndose  
	Vergüenza 

	17
	3
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales 
	Respondió  de manera seria y tranquila 
	Seriedad



	18
	3 
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales 
	Respondió con una sonrisa en la minada, y después se rió mías  
	vergüenza

	19
	3
	
	Manifestó que no ha tenido relaciones sexuales 
	Se mostró seria al contestar 
	Seriedad 

	20
	3
	
	Contesto que no ha tenido relaciones sexuales 
	Estaba riéndose al responder 
	Vergüenza 

	21
	3
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales 
	Se mostró seria y tranquila 
	Serio 

	22
	3
	 
	No ha tenido relaciones sexuales
	Al momento de responder bajo la mirada 
	Evasión

	23
	3
	
	No ha tenido ningún acercamiento sexual
	Estuvo tranquila, 
	Seria

	24
	3
	
	No ha tenido relaciones sexuales
	No quería contestar y se estaba riendo e inclusive bajo la mirada al responder.
	Vergüenza

	25
	3
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales


	Estuvo tranquila.
	Seria

	1
	4
	
	Esta bien usarlos para no salir embarazada.
	Bajo la mirada y ya no quería responder más acerca de esta pregunta
	Evasión

	2
	4
	
	Son buenos para no contagiarse la persona de alguna enfermedad venérea. 
	Estuvo segura y tranquila y respondió con coherencia la pregunta.
	Madurez 

	3
	4
	
	Esta bien utilizar los métodos anticonceptivos, porque si quieres tener relaciones sexuales este es un buen medio para no salir embarazada y protegerte de alguna enfermedad sexual. 
	Respondió con coherencia, estuvo tranquila y segura al contestar
	Madurez 

	4
	4
	
	No quiso contestar
	Bajo la mirada y dijo que no quería contestar la pregunta.
	Evasión

	5
	4
	
	Los adolescentes usan el condón para no tener hijos.
	Riéndose al momento de responder
	Vergüenza 

	6
	4
	
	Opina que nos sirven para evitar enfermedades y los embarazos.
	Respondió de manera asertiva hacia la pregunta, mostrando tranquilidad y seguridad.
	Maduro

	7
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos algunos son eficientes para evitar el embarazo, pero que otros no lo son.
	Respondió de manera asertiva, mostrando tranquilidad y serenidad.
	Maduro 

	8
	4
	
	Menciona que los métodos anticonceptivos nos sirven para protegernos y evitar enfermedades, ya que son los más seguros.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose sereno y tranquilo.
	Maduro



	9
	4
	
	Considera que el 90% de los métodos son buenos pero que no confía en ninguno
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquila y serena.
	Maduro



	10
	4
	
	Respondió que consideraba a los métodos anticonceptivos como buenos, ya que mediante estos se pueden prevenir enfermedades y embarazos
	Mostró seguridad y contesto en una forma asertiva
	Maduro

	11
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos son buenos y en algunas ocasiones seguro para prevenir los embarazos que no son deseados y para evitar el contagio de alguna enfermedad sexual
	Respondió de manera asertiva,  y se mostró tranquila y segura al responder.
	Maduro



	12
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos es un recurso adecuado y bueno, ya que estos ayudan para prevenir los embarazos no deseados y prevenir las enfermedades contagiosas
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquila y calmada.
	Maduro



	13
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos son de gran ayuda, ya que con ellos se pueden evitar muchos problemas, como son los embarazos y las enfermedades venéreas
	Contestó de manera positiva, mostrándose seria y calmada.
	Maduro



	14
	4
	
	Métodos anticonceptivos como buenos, ya que mediante estos se pueden prevenir enfermedades y embarazos
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos.
	Maduro

	15
	4
	
	Respondió que no sabe si funcionan 
	Respondió de manera evasiva, al responder que no sabe si funcionan y  evadiendo laminada 
	Evasión 

	16
	4
	
	Respondió que los métodos anticonceptivos  si están bien 
	Se mostró serio la contestar 
	Seriedad 

	17
	4
	
	Métodos anticonceptivos como buenos, ya que mediante estos se pueden prevenir enfermedades y embarazos
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos.
	Maduro

	18
	4 
	
	Considera que los métodos anticonceptivos están bien por que sirven para prevenir enfermedades de transmisión sexual ya que no te infectas  de ningún virus, te sirven de protección.
	Al momento de responder esta pregunta se estaba riendo  y tardo mucho tiempo en contestarla. 
	Vergüenza

	19
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos están bien por que sirven para prevenir enfermedades de transmisión sexual.
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos. Mostró tranquilidad y seguridad.
	Maduro

	20
	4
	
	Manifestó que están bien para no quedar embarazada o contagiarse de una enfermedad 
	Estaba seria y tranquila y respondió de manera asertiva
	Maduro

	21
	4
	
	Informó que están bien ya que sirven para que las mujeres no queden embarazadas o con alguna enfermedad
	Se  mostró seria y muy segura contestando en forma asertiva
	Maduro 

	22
	4
	
	Respondió que son buenos porque te ayudan a no tener enfermedades y a no quedar embarazada
	Estaba tranquila y respondió de una manera asertiva, se mostró segura 
	Maduro 

	23
	4
	
	 Mencionó que los Métodos anticonceptivos son buenos, ya que mediante se pueden prevenir embarazos no deseados y tener responsabilidad para no contraer enfermedades
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos.
	Madura

	24
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos son buenos y seguros para prevenir embarazos y también para no contagiarse de las enfermedades
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos.
	Madura

	25
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos están bien por que sirven para prevenir enfermedades de transmisión sexual y evitar embarazos no deseados
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos. Mostró tranquilidad y seguridad.
	Maduro

	1
	5
	
	Esta mal, porque para que tienen relaciones sexuales si van a quedar embarazadas.
	Estaba tranquila cuando respondió en esta pregunta, sin embargo no respondió con coherencia a la pregunta que se le hizo
	Seriedad

	2
	5
	
	Como no los desean, hay gente que las aborta y regala y no es bueno y como no se protegieron es su culpa.
	Estuvo tranquila y serie, pero no contesto con coherencia
	seriedad

	3
	5
	
	Tienes que pensarlo bien para que no estés en problemas
	Seria y tranquila
	Seriedad

	4
	5
	
	No quiso contestar
	Bajo la mirada y dijo que no quería contestar la pregunta.
	Evasión

	5
	5
	
	Destruirán su vida los adolescentes
	Riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	6
	5
	
	Considera que no se deben de dar ya que imposibilita el desarrollo de los jóvenes.
	Mostró seriedad y tranquilidad.
	Serio 

	7
	5
	
	Menciona que estos ocurren porque no tiene consideración ni precaución al momento de tener relaciones sexuales.
	Mostró tranquilidad y seriedad al responder de manera asertiva.
	Maduro



	8
	5
	
	No respondió
	No quiso contestar la pregunta y bajo la mirada.
	Evasión

	9
	5
	
	No respondió
	No quiso responder y bajo la mirada.
	Evasión

	10
	5
	
	Considera que es algo malo, ya que no se piensa en las consecuencias que trae consigo una relación sexual, porque estaba demasiado joven para ser madre.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquila y serena.
	Maduro



	11
	5
	
	Considera que no es bueno traer a un bebé al mundo si no es deseado y por lo tanto deben de cuidarse de no salir embarazadas.
	Contestó de manera asertiva, mostrándose segura y tranquila.
	Maduro



	12
	5
	
	Considera que para evitar los embarazos deben de usar los métodos anticonceptivos que existen.
	Se mostró tranquila y seria 
	Serio  

	13
	5
	
	Menciona que son un problema ya que en muchas ocasiones destruyen la vida de los adolescentes, ya que no pueden hacer las mismas cosas que hacían antes
	Se mostró seria y con seguridad al responder
	Madurez 

	14
	5
	
	Considera que el ser padres adolescentes no esta bien ya que no disfrutan de su vida.
	Se mostró seguro y tranquilo.
	Serio

	15
	5
	
	Contestó que los adolescentes deben de cuidarse 
	Respondió de manera intranquila  y evasiva, bajando la mirada
	Evasión 

	16
	5
	
	Manifestó  que los adolescentes se deben de cuidar mas 
	Fue muy breve al contestar, y evadió la mirada
	Evasión 

	17
	5
	
	Mencionó que era algo mal, ya que no se piensa en las consecuencias que trae consigo una relación sexual
	Respondió de manera asertiva hacia la pregunta y se mostró tranquilo y seguro
	Maduro

	18
	5
	
	Considera que es algo malo, ya que no se piensa en las consecuencias que trae consigo una relación sexual, porque estaba demasiado joven para ser madre.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquila y serena.
	Maduro



	19
	5
	
	Mencionó que las mujeres deben estar conscientes cuando deben de tener un hijo.
	Se mostró serio y tranquilo
	Serio 

	20
	5
	
	Informó que estaba mal y que los padres se deberían de cuidar 
	Respondió de manera tranquila y seria, pero su respuesta no fue muy clara
	Serio 

	21
	5
	
	Respondió que los padres deben aceptar su  responsabilidad y no llegar al aborto
	Se mostró con seriedad y tranquilidad y respondió en forma asertiva
	Maduro 

	22
	5
	
	No respondió 
	Bajo la mirada y no quiso contestar 
	Evasión 

	23
	5
	
	Mencionó que era un gran falta de responsabilidad por parte de ambos
	Respondió de manera tranquila y segura
	Maduro

	24
	5
	
	Considera que se deben de prevenir para no traer al mundo niño que van a sufrir.
	Respondió de manera asertiva  y se mostró tranquila y segura
	Madura

	25
	5
	
	Mencionó que las mujeres deben de cuidarse para que no quedar embarazadas
	Se mostró seria  
	Seria 

	1
	6
	
	Esta mal.
	Bajo la mirada y dijo que no quería responder màs sobre ese tema.
	Evasión

	2
	6
	
	Esta mal abortar, porque son unos seres vivos que tienen derecho a la vida y no es culpa de ellos el haberse formado.
	Respondió con seriedad y coherencia en la pregunta que se le hizo
	Madurez 

	3
	6
	
	Esta mal, porque si lo hiciste tienes que estar bajo tu responsabilidad.
	Tranquila y seria
	Seriedad

	4
	6
	
	No quiso contestar
	Bajo la mirada y dijo que no quería contestar la pregunta.
	Evasión

	5
	6
	
	Esta mal porque se ve mal abortar a un hijo.
	Riéndose al momento de responder
	Vergüenza 

	6
	6
	
	Menciona que no esta de acuerdo ya que, no tenemos derecho de quitarle la vida a un ser humano.
	Respondió de manera asertiva, mostrando seriedad y tranquilidad.
	Maduro

	7
	6
	
	Menciona que si esta de acuerdo dependiendo el caso, ya que cuando hay una violación ella si considera adecuado que se realice el aborto.
	Mostró seriedad y tranquilidad.
	Serio

	8
	6
	
	Considera que no debemos de hacerlo ya que lo considera como un mal  ejemplo.
	Mostró tranquilidad y serenidad.
	Serio

	9
	6
	
	Piensa que las personas no tenemos derecho a realizar el aborto
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio



	10
	6
	
	Considera que el aborto es algo con lo que no esta de acuerdo ya que es una vida más, además el bebé no tiene ninguna culpa.
	Respondió de manera positiva, mostrándose tranquila y seria
	Maduro

	11
	6
	
	Manifestó que no esta de acuerdo con ello, ya que están matando a un ser humano que tiene derecho a la vida.
	Se mostró seria y tranquila
	Maduro 

	12
	6
	
	Menciono que esta de acuerdo con esto ya que si ella llegara a quedar embarazado por una violación lo abortaría, ya que no estaría dispuesta a estar recordando lo que le paso, es por esto que cree que si es conveniente en algunos casos el aborto.
	Se mostró seria y calmada.
	Serio

	13
	6
	
	Informa que no esta de acuerdo con ello, ya que es un crimen el que comenten al quitarle la vida a otra persona.
	Respondió de manera asertiva, y se mostró seria y   segura.
	Madura 

	14
	6
	
	Considera que no debe de hacerse 
	Se mostró intranquilo y evadiendo la minada 
	Evasión 

	15
	6
	
	Considera que cuando es violación si se debe de abortar, y no si lo debe de tener 
	Se mostró tranquilo y serio la contestar 
	Seriedad 

	16
	6
	
	Considera que el aborto esta mal 
	Fue muy breve al contestar, y evadió la mirada
	Evasión 

	17
	6
	
	Considera que el aborto en ocasiones es bueno practicarlo y en algunas otras ocasiones es malo
	Se mostró con una actitud de tranquilidad y seguridad.
	Serio 

	18
	6
	
	Considera que el aborto es algo con lo que no esta de acuerdo ya que es una vida más, además el bebé no tiene ninguna culpa.
	Respondió de manera positiva, mostrándose tranquila y seria
	Maduro

	19
	6
	
	Piensa que deben de prohibirlo para que se responsabilicen los jóvenes
	Se mostró tranquilo y sereno
	Madurez 

	20
	6
	
	No respondió 
	No quiso responder 
	Evasión 

	21
	6
	
	Contesto que el aborto es una salida no muy considerada
	Estaba tranquila y seria y contesto en forma asertiva
	Maduro 

	22
	6
	
	Respondió que estaba mal porque le quitan la vida a un ser humano
	Se mostró seria, tranquila y respondió en forma asertiva. 
	Maduro 

	23
	6
	
	Considera que el aborto es un hecho malo ya que nadie tiene derecho de quitarle la vida a otro ser humano
	Se mostró con una actitud de tranquilidad y seguridad.
	Serio 

	24
	6
	
	Considera que es algo que no se debe de hacer ya que es un delito grave.
	Respondió de manera asertiva y se mostró tranquila.
	Madura

	25
	6
	
	Mencionó que debemos de estar conscientes de que es un delito y no tenemos derecho de quitarle la vida a nadie
	Se mostró tranquila y seria
	Seria

	1
	7
	
	Nada
	No quiso contestar la pregunta.
	Evasión

	2
	7
	
	Que tienen que asumir mucha responsabilidad.
	Tranquila y seria al contestar
	Seriedad 

	3
	7
	
	Esta mal porque no tienen la misma capacidad los adolescentes que las personas mayores.
	Respondió con coherencia, estuvo tranquila y segura al contestar
	Madurez 

	4
	7
	
	No quiso contesta
	Bajo la mirada y dijo que no quería contestar la pregunta.
	Evasión

	5
	7
	
	Que se ve feo, no se
	Riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	6
	7
	
	Menciona que se le hace pesado que a esa edad tengan esa responsabilidad.
	Mostró tranquilidad y sensato.
	Maduro 

	7
	7
	
	Menciona que no tiene responsabilidad.
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio

	8
	7
	
	Menciona que los padres adolescentes deben de pensar en las consecuencias que trae consigo.
	Mostró tranquilidad y serenidad
	Serio

	9
	7
	
	Respondió que ser padres adolescentes es una irresponsabilidad y se le hace complicado ser padre a esta edad.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquila.
	Maduro



	10
	7
	
	Considera que el ser padres adolescentes no esta bien porque no esta capacitada para poder ser una madres ya que es muy joven
	Se mostró tranquila y seria al responder la pregunta.
	Maduro

	11
	7
	
	Informa que no están preparadas para cuidar a un niño y hacerse responsable de él, ya que esto trae consigo muchos problemas.
	Se mostró segura y calmada.
	Serio 



	12
	7
	
	Considera que es un error ser padres tan pronto ya que no disfrutan de su vida al tenerse que hacer cargo de un hijo que ella no deseaba
	Se mostró seria y tranquila.
	Serio

	13
	7
	
	Manifiesta que es un error que cometen por que ya no pueden continuar con su vida normal que tenían y es por esto que se deben de utilizar los métodos anticonceptivos para prevenir los embarazos que no son deseados.
	Respondió de manera positiva, mostrándose seria y segura.
	Madura 

	14
	7
	
	Contestó que todavía no están preparados para tener hijos.
	Mostró seriedad y seguridad y contesto de manera asertiva
	Maduro

	15
	7
	
	Considera que lo padres adolescentes  son inmaduros ya que no tomaron responsabilidad ,al tener relaciones a tan temprana edad
	La actitud que tuvo al momento  de contestar fue desertad y congruencia 
	Seriedad  

	16
	7
	
	Considera que el  ser padres adolescentes , es una responsabilidad muy grande  y que ellos están muy chicos para cargar con ella. 
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	Serio

	17
	7
	
	Considera que el ser padres adolescentes no esta bien ya que no disfrutan de su vida.
	Se mostró seguro y tranquilo.
	Serio

	18
	7
	
	Considera que el ser padres adolescentes no esta bien porque no esta capacitada para poder ser una madres ya que es muy joven
	Se mostró tranquila y seria al responder la pregunta.
	Maduro

	19
	7
	
	Contestó que todavía no están preparados para tener hijos.
	Mostró seriedad y seguridad y contesto de manera asertiva
	Maduro

	20
	7
	
	Respondió que porque no se cuidaron 
	Estaba riéndose y no respondió en forma coherente 
	Vergüenza 

	21
	7
	
	Manifestó que esa edad no es una edad correcta para ser padres 
	Se  mostró seria y contestó en forma asertiva 
	Maduro 

	22
	7
	
	Contesto que ellos no tiene la suficiente madurez para ser padres
	Estaba tranquila y respondió de manera asertiva  
	Maduro

	23
	7
	
	Considera que el ser padres adolescentes no se puede educar  a los hijos con responsabilidad y que limita a sus actividades.
	Se mostró segura y tranquilo, y coherente al momento de contestar
	Seria

	24
	7
	
	Mencionó que deben de tener responsabilidad al momento de tener relaciones sexuales para prevenir esos embarazos
	Se mostró tranquilo y seguro al responder la pregunta
	Madura

	25
	7
	
	No contesto
	Se mostró seria y bajo la mirada
	evasiva

	1
	8
	
	No
	No quiso contestar la pregunta y bajo la mirada, estaba intranquila.
	Evasión

	2
	8
	
	No 
	Tranquila y seria al responder 
	Seriedad

	3
	8
	
	Si, el de los ovarios, matriz y trompas de Falopio.
	Tranquila y seria
	Seriedad

	4
	8
	
	No se
	Bajo la mirada y dijo que no quería contestar la pregunta.
	Evasión

	5
	8
	
	No se
	Riéndose al momento de responder
	Vergüenza 

	6
	8
	
	Respondió que si tiene conocimiento haciendo referencia del aparato reproductor femenino. 


	Al responder la pregunta se estaba riendo
	Vergüenza 

	7
	8
	
	No esta informada del funcionamiento ya que solo conoce las partes pero no su función.
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio

	8
	8
	
	Menciona algunas partes pero no su funcionamiento
	Al estar respondiendo estaba riéndose y no quería decir
	Vergüenza



	9
	8
	
	Respondió que no conoce ninguno. 
	No quiso contestar la pregunta, ya que bajo la mirada.
	Evasión

	10
	8
	
	Menciona que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales.
	No quería responder a la pregunta, ya que bajo la mirada y volteó la cabeza.
	Evasión



	11
	8
	
	Menciona que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales. 
	No quiso decir la respuesta, ya que se estaba riendo.
	Vergüenza



	12
	8
	
	Manifestó que no sabe cual es el funcionamiento de sus órganos sexuales
	Bajo la mirada y no quiso contestar
	Evasivo

	13
	8
	
	No quiso contestar
	Riéndose al preguntarle 
	Vergüenza 

	14
	8
	
	Contestó que no sabe el  funcionamiento de sus órganos sexuales 
	Contestó evadiendo la mirada,  y no queriendo contestar 
	Evasión 



	15
	8
	
	Primeramente respondió que si  conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales, y cuando le pregunte que de cuales respondió que no sabia 
	La actitud  que tomó fue evasiva 
	Evasión 

	 16
	8 
	
	Respondió que no conoce el funcionamiento de sus  órganos sexuales
	Se mostró indeciso la momento de contestar e intranquilo
	Evasión 

	17
	8
	
	Menciona que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales.
	Porque no quiso contestar la pregunta.
	Evasivo

	18
	8
	
	Menciona que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales. 
	No quiso decir la respuesta, ya que se estaba riendo.
	Vergüenza



	19
	8
	
	Menciona que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales. 
	Porque no quiso contestar la pregunta
	Evasivo

	20
	8
	
	Manifestó que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales 
	Al momento de responder bajo la mirada 
	Evasión 

	21
	8
	
	Respondió que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales 
	Estaba tranquila y con mucha seriedad
	Maduro

	22
	8
	
	No conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales 
	No quiso responder, además bajo la mirada al contestar
	Evasión 

	23
	8
	
	Menciona que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales.
	Se mostró con vergüenza y evadió la pregunta
	Evasiva y vergüenza

	24
	8
	
	Contesto que si conocía el funcionamiento de sus órganos sexuales y menciono la función de la vagina.


	Mostró vergüenza ya que cuando empezó  a describir la función bajaba la mirada
	Vergüenza 

	25
	8
	
	Menciona que no conoce el funcionamiento de sus órganos
	Al responder la pregunta se estaba riendo y no quería decir nada
	Vergüenza


Información de entrevistas masculino

	Suj
	Preg
	Sex
	Opinión
	Descripción de la Reacción
	Evaluación

	1
	1
	M
	No 
	Tranquilo y serio 
	Seriedad 

	2
	1
	M
	No 
	Tranquilo y serio 
	Seriedad

	3
	1
	M
	No 
	Estaba riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	 4
	1
	M
	No 
	Tranquilo y serio
	Seriedad

	5
	1
	M
	Si
	Tranquilo y serio
	Seriedad

	6
	1
	M
	No 
	Tranquilo y seguro
	Seriedad 

	7
	1
	M
	No se
	No quiso contestar la pregunta
	Evasión

	8
	1
	M
	No 
	Tranquilo y serio
	Seriedad 

	9
	1
	M
	Si 
	Tranquilo y serio
	Seriedad 

	10
	1
	M
	No 
	Estaba riéndose 
	Vergüenza 

	11
	1
	M
	Contestó que no es lo mismo sexo que sexualidad
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	Serio

	12
	1
	M 
	Contestó que no es lo mismo sexo que sexualidad
	Se mostró serio, y tranquilo
	Seriedad



	13
	1
	M
	No es lo mismo sexo que sexualidad.
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo. 
	Serio 




	14
	1
	M
	Manifestó que no es lo mismo
	Al momento de responder estaba serio y tranquilo.
	Serio 

	15
	1
	M
	Respondió que no es lo mismo 
	Estaba serio y tranquilo 
	Serio 

	16
	1
	M
	Informó que no es lo mismo
	Estaba riéndose al contestar
	Vergüenza

	17
	1
	M
	Respondió que no es lo mismo 
	Estaba serio y se mostró tranquilo
	Serio 

	18
	1
	M
	Manifestó que no es lo mismo 
	Estaba riéndose 
	Vergüenza 

	19
	1
	M
	Menciona que no sabe
	se estaba riendo
	Vergüenza 

	20
	1
	M
	No sabe
	Se estaba riendo
	Vergüenza

	21
	1
	M
	Mencionó que no es lo mismo
	Al responder, se mostró serio
	Serio

	22
	1
	M
	Menciona que no es lo mismo.
	Se mostró tranquilo y  seguro
	Maduro

	23
	1
	M
	Menciona que no es lo mismo
	Se mostró nervioso y bajo la mirada
	Evasivo 

	24
	1
	M
	Menciona que no es lo mismo
	Se mostró serio
	Serio

	25
	1
	
	No ha tenido un acercamiento sexual
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	 Serio

	1
	2
	
	No se 
	No quiso responder la pregunta y bajo la mirada
	Evasión  

	2
	2
	
	Sexualidad, define si eres mujer o hombre y el sexo es reproducción.
	Bajo la mirada al estar respondiendo.
	Evasión

	3
	2
	
	Sexo, es cuando a una persona le hacen algo como el amor.
	Estaba riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	4
	2
	
	No se 
	No quiso contestar la pregunta y bajo la mirada
	Evasión

	5
	2
	
	La sexualidad es lo que pasa entre un hombre y una mujer, y el sexo es lo que diferencia al hombre de la mujer
	Contesto con coherencia, tranquilo y seguro
	Madurez 

	6
	2
	
	No se
	Bajo la mirada y no quiso contestar
	Evasión

	7
	2
	
	No se
	No quiso contestar la pregunta y bajo la mirada
	Evasión

	8
	2
	
	No 
	No quiso contestar y bajo la mirada
	Evasión 

	9
	2
	
	El sexo es lo que diferencia a un hombre de una mujer y la sexualidad es cuando tienen relaciones o no se. 
	Tranquilo, seguro y serio
	Seriedad 

	10
	2
	
	No se
	Estaba riéndose
	Vergüenza 

	11
	2
	
	Manifestó que no sabe que es sexo y que es sexualidad
	Respondió bajando la mirada, y no quiso dar una respuesta.
	Evasión 

	12
	2
	
	Respondió que sexualidad, es cuando te enseñan  sobre el  sexo, mientras que sexo, es cuando realiza  la actividad sexual el hombre y la mujer
	Se mostró al  responder de manera tranquilo y serio, pero  incongruente a lo que contestó 
	Seriedad. 

	13
	2
	
	Menciono que la sexualidad habla del sexo y que el sexo no. 
	Estuvo serio, pero no había mucha coherencia en su respuesta.
	Serio 

	14
	2
	
	Respondió que sexo es un acto y que la sexualidad es la definición de lo que eres
	Estaba serio al responder, sin embargo su respuesta no fue coherente
	Serio

	15
	2
	
	Manifestó que sexo se refiere a tener relaciones sexuales, y sexualidad se refiere a lo masculino-femenino
	Se mostró muy serio y tranquilo, pero su respuesta no era adecuada
	Serio 

	16
	2
	
	Respondió que el sexo se refiere a lo masculino y a lo femenino, mientras que la sexualidad se refiere a las relaciones sexuales 
	Se mostró tranquilo y contesto de manera asertiva y con seriedad  
	Maduro 

	17
	2
	
	Manifestó que sexo era hacer una cosa y respecto a sexualidad no sabía
	Al momento de responder estaba riéndose por que no sabía contestar
	Vergüenza 

	18
	2
	
	Respondió que no sabía 
	No quería responder la pregunta y constantemente bajaba la mirada
	Evasión 

	19
	2
	
	No respondió
	Bajo la mirada y no respondió 
	Evasión 

	20
	2
	
	
	No quiso contestar 
	Evasivo

	21
	2
	
	Mencionó que no sabía
	Al responder se estaba riendo 
	Vergüenza 

	22
	2
	
	Menciona que sexo se refiere al género y la sexualidad a las relaciones
	Se mostró tranquilo y seguro
	Maduro

	23
	2
	
	Menciona que no saber la diferencia
	Bajo la mirada y esta nervioso
	Evasivo 

	24
	2
	
	Menciona que  el sexo se refiere al género y la sexualidad es cuando se tienen relaciones el hombre y la mujer.
	Se mostró serio y respondió coherentemente
	maduro

	25
	2
	M
	No sabe
	No quiso contestar
	Evasivo

	1
	3
	
	No
	Bajo la mirada y estaba serio 
	Evasión

	2
	3
	
	No 
	Bajo la mirada al estar respondiendo.
	Evasión 

	3
	3
	
	No 
	Estaba intranquilo y riéndose
	Vergüenza  

	4
	3
	M
	No ha tenido ningún acercamiento sexual
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	Serio

	5
	3
	
	Si ha tenido un acercamiento sexual 
	No quería contestar y se estaba riendo e inclusive bajo la mirada al responder.
	Vergüenza

	6
	3
	
	Respondió que no ha tenido ningún acercamiento sexual.


	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	Serio

	7
	3
	
	Menciona que no ha tenido un acercamiento sexual
	Se mostró sereno y tranquilo al responder la pregunta
	Serio

	8
	3
	M
	Mencionó que no ha tenido ningún acercamiento sexual.
	Mostró seriedad y tranquilidad.
	Serio

	9
	3
	M
	No ha tenido un acercamiento sexual
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	 Serio

	10
	3
	
	No ha tenido ningún acercamiento sexual
	Se estaba riendo cuando se le hizo la pregunta 
	Vergüenza

	11
	3
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales
	Se mostró tranquilo al responder
	Seriedad 

	12
	3
	
	Manifestó que no ha tenido relaciones sexuales
	Se mostró tranquilo 
	seriedad

	13
	3
	
	Respondió que no ha tenido una relación sexual.
	Estuvo riéndose al momento en que se le estaba haciendo la pregunta. 
	Vergüenza

	14
	3
	
	Informó que no ha tenido relaciones sexuales
	Estaba serio y tranquilo 
	Serio 

	15
	3
	
	Informó que no ha tenido ninguna relación sexual 
	Se mostró con seriedad y tranquilidad
	Serio 

	16
	3
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales
	Estaba riéndose al momento de responder
	Vergüenza 

	17
	3
	
	Contesto que no ha tenido una relación sexual 
	Estaba riéndose a la hora de contestar 
	Vergüenza 

	18
	3
	
	Respondió que no ha tenido relaciones sexuales 
	Al momento de responder estaba riéndose 
	Vergüenza 

	19
	3
	
	Menciona que no ha tenido un acercamiento sexual
	Se mostró nervioso al responder la pregunta y se estaba riendo
	Vergüenza

	20
	3
	
	Menciona que no ha tenido un acercamiento sexual.
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio

	21
	3
	
	Menciona que no ha tenido un acercamiento sexual.
	Mostró seriedad 
	Serio



	22
	3
	
	Respondió que no ha tenido un relaciones sexuales
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio

	23
	3
	
	Menciona que no ha tenido relaciones sexuales
	Estaba riéndose
	Vergüenza

	24
	3
	
	Mencionó que no ha tenido relaciones sexuales.
	Mostró seriedad y tranquilidad.
	Serio

	25
	3
	
	
	No quiso contestar
	Evasivo

	1
	4
	
	Esta bien utilizar los métodos anticonceptivos, ya que si quieres tener relaciones y así no embarazas a la mujer.
	Contesto con coherencia, tranquilo y serio, seguridad.
	Seriedad  

	2
	4
	
	Esta bien para los que no quieren tener hijos y o estén preparados
	Bajo la mirada al estar respondiendo.
	Evasión

	3
	4
	
	Están bien para que algunas personas no salgan embarazadas
	Estaba riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	4
	4
	
	Métodos anticonceptivos como buenos, ya que mediante estos se pueden prevenir enfermedades y embarazos
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos.
	Maduro

	5
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos son buenos y seguros para prevenir embarazos
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos.
	Maduro

	6
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos están bien por que sirven para prevenir enfermedades de transmisión sexual.
	Contesto con coherencia a la pregunta que se le hizo, ya que menciono de la importancia de utilizar los métodos anticonceptivos. Mostró tranquilidad y seguridad.
	Maduro

	7
	4
	
	Considera que el utilizar los métodos anticonceptivos, está bien ya que cuidan de un embarazo
	Mostró seriedad y seguridad y respondió de manera asertiva.
	Maduro 

	8
	4
	
	Respondió que son buenos, ya que puedes tener relaciones sexuales  sin ningún riesgo
	Mostró seriedad y tranquilidad
	Serio



	9
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos son buenos porque protege  sobre todo las enfermedades sexuales.
	Respondió con seriedad y mostró  seguridad 
	Maduro

	10
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos están bien por que sirven para prevenir enfermedades de transmisión sexual ya que no te infectas  de ningún virus, te sirven de protección.
	Al momento de responder esta pregunta se estaba riendo  y tardo mucho tiempo en contestarla. 
	Vergüenza

	11
	4
	
	Respondió que es bueno conocer acerca de  los métodos anticonceptivos , y para no salir embarazadas
	Manifestó seriedad y tranquilidad al responder 
	seriedad

	12
	4
	
	Contestó que si están bien 
	Al  responder bajó la mirada
	Evasión



	13
	4
	
	Manifestó que estos eran buenos 
	Respondió con seriedad pero no dio una respuesta completa
	Serio

	14
	4
	
	Manifestó que están bien porque sirven para prevenir enfermedades
	Cuando estaba respondiendo se mostró serio y seguro de lo que contestaba.
	Maduro 

	15
	4
	
	Respondió que los métodos están bien
	Estaba serio, sin embargo su respuesta no fue completa
	Serio 

	16
	4
	
	Manifestó que están bien porque protegen de enfermedades y de embarazos 
	Respondió con seriedad y se mostró asertivo al contestar
	Maduro

	17
	4
	
	Contesto que están bien porque sirven para protegerte y no tener una enfermedad.
	Se mostró tranquilo, contesto de manera asertiva
	Maduro 

	18
	4
	
	Contesto que estaban bien porque con ellos se previenen   enfermedades y embarazos 
	Estaba serio y tranquilo a la hora de contestar la pregunta y contesto en forma asertiva
	Maduro 

	19
	4
	
	Considera que esta bien usarlos
	Se mostró nervioso y no quería contestar
	Evasivo

	20
	4
	
	Opina que nos sirven para evitar enfermedades y los embarazos y que algunos funcionan bien y otros no.
	Respondió de manera asertiva hacia la pregunta, mostrando tranquilidad y seguridad.
	Maduro

	21
	4
	
	Considera que los métodos anticonceptivos algunos son eficientes para evitar el embarazo, pero que otros no lo son.
	Respondió de manera asertiva, mostrando tranquilidad.
	Maduro 

	22
	4
	
	Menciona que los métodos anticonceptivos nos sirven para protegernos y evitar enfermedades, ya que son los más seguros.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose sereno.
	Maduro



	23
	4
	
	Considera que esta bien el usarlos.
	Respondió tranquilo y serio
	Serio

	24
	4
	
	Respondió que son buenos, ya que evitan las enfermedades
	Mostró seriedad 
	Serio



	25
	4
	
	Menciona que no ha tenido relaciones sexuales.
	Respondió con seriedad y mostró  seguridad 
	Maduro

	1
	5
	
	Que esta mal porque los muchachos no lo previnieron y o saben nada de los anticonceptivos.
	Tranquilo y serio
	Seriedad

	2
	5
	
	No se
	No quiso contestar y bajo la mirada
	Evasión 

	3
	5
	
	Están mal, porque algunos personas se cuidan
	Estaba riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	4
	5
	
	Mencionó que era algo mal, ya que no se piensa en las consecuencias que trae consigo una relación sexual
	Respondió de manera asertiva hacia la pregunta y se mostró tranquilo y seguro
	Maduro

	5
	5
	
	Respondió que traen problemas y que destruyen la vida de los jóvenes
	Respondió de manera asertiva hacia la pregunta y se mostró tranquilo y seguro
	Maduro

	6
	5
	
	Mencionó que las mujeres deben estar conscientes cuando deben de tener un hijo.
	Se mostró serio y tranquilo
	Serio 

	7
	5
	
	
	No quiso contestar la pregunta
	Evasivo

	8
	5
	
	Mencionó que antes  de tener relaciones sexuales  tienen que planear y saber si hay algún riesgo o no y sobre todo deben de tener responsabilidad, ya que no se piensa en las consecuencias que trae consigo una relación sexual.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquilo y sereno.
	Maduro



	9
	5
	
	Respondió que los embarazos no deseados  traen problemas y que destruyen la vida de los jóvenes. 
	Contestó de una manera asertiva y con seguridad
	Maduro

	10
	5
	
	Considera que los embarazos no deseados están mal ya que realmente no son deseados, ya que se dan por un descuido.
	Se mostró con seriedad al responder esta pregunta
	Serio

	11
	5
	
	Respondió que  debe de  haber responsabilidad al  momento de tener relaciones 
	Contestó de manera asertiva. Seguro de si mismo y con congruencia.
	maduro

	12
	5
	
	Respondió que  hubieran pensado antes de haber tenido relaciones y que  hubiera usado métodos 
	Respondió de manera tranquila  y con seguridad
	Maduro 

	13
	5
	
	Respondió que esta mal para las muchachas
	Respondió serio y con tranquilidad pero no dio una respuesta coherente
	Serio

	14
	5
	
	Respondió que era algo malo
	Estaba serio, sin embargo su respuesta no fue muy completa
	Serio 

	15
	5
	
	Respondió que están mal y no quiso decir porque
	Al momento de responder bajo la mirada y no quiso responder 
	Evasión

	16
	5
	
	Que ellos mismos (padres) tienen la culpa por no planear 
	Respondió con seriedad y de manera asertiva
	Maduro 

	17
	5
	
	Respondió que los padres no saben lo que hicieron
	Se mostró serio y tranquilo, sin embargo su respuesta no fue muy coherente
	Serio 

	18
	5
	
	No sabe 
	No quiso contestar la pregunta 
	Evasión 

	19
	5
	
	Menciona que esta mal
	Mostró seriedad
	Serio

	20
	5
	
	Considera que no se deben de dar ya que no le pueden brindar un buen cuidado.
	Mostró seriedad
	Serio 

	21
	5
	
	Menciona que esto lo provocan las mujeres por que no se  cuidan.
	Se estaba riendo 
	Vergüenza 

	22
	5
	
	Considera que no se debe de practicar
	Se mostró tranquilo y seguro.
	Maduro

	23
	5
	
	No respondió
	No quiso responder y bajo la mirada.
	Evasión

	24
	5
	
	No quiso contestar.
	Bajo la mirada y se estaba riendo
	Vergüenza

	25
	5
	
	Respondió que los embarazos no deseados  traen problemas y que destruyen la vida de los jóvenes. 
	Contestó de una manera asertiva y con seguridad
	Maduro

	1
	6
	
	Esta mal porque están matando a un ser humano que tiene derecho a la vida.
	Respondió con coherencia en la pregunta, tranquilo y seguro.
	Madurez

	2
	6
	
	Esta mal, si tienes relaciones sexuales es para placer y deben cuidarse
	Bajo la mirada al estar respondiendo.
	Evasión

	3
	6
	
	Estén mal, porque todos tenemos derecho a vivir
	Estaba riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	4
	6
	
	Considera que el aborto en ocasiones es bueno practicarlo y en algunas otras ocasiones es malo
	Se mostró con una actitud de tranquilidad y seguridad.
	Serio 

	5
	6
	
	Considera como un delito ya que le quitan la vida a otro ser.
	Respondió de manera asertiva y se mostró tranquilo y seguro al contestar la pregunta
	Maduro

	6
	6
	
	Piensa que deben de prohibirlo para que se responsabilicen los jóvenes
	Se mostró tranquilo y sereno
	Serio

	7
	6
	
	En relación al aborto, el respondió que esta mal por que matan a un ser humano.
	Respondió de manera asertiva la pregunta y mostró tranquilidad y seguridad
	Maduro

	8
	6
	
	Considera que el aborto es malo, ya que no lo planean  y le quitan la vida a una persona.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquilo.
	Maduro

	9
	6
	
	En relación al aborto, considera

que está mal, ya que es un pecado,  es una vida que viene al mundo y no tenemos el derecho de quitarle la vida.
	Respondió con madurez y en forma asertiva
	Maduro

	10
	6
	
	Con respecto al aborto el piensa que está mal, porque corren  riesgo  tanto el niño como la mujer
	En esta pregunta también se mostró un poco mas serio y seguro para responder
	Maduro

	11
	6
	
	Contestó que  es muy malo porque mueren niños inocentes que no tienen la culpa de la irresponsabilidad de los padres. 
	Contestó de manera asertiva, con seriedad y de manera lógica y congruente. 
	Maduro 

	12
	6
	
	Contestó  que esta mal 
	
	

	13
	6
	
	Solamente respondió que esta mal
	No quería responder y se estaba riendo
	Vergüenza

	14
	6
	
	Contesto que el aborto era algo malo porque el niño no tenía la culpa por que no tienen derecho a quitarle la vida a un ser humano.
	Se  mostró serio y contesto de manera asertiva y con tranquilidad
	Maduro 

	15
	6
	
	Manifestó que eso no se debe hacer, porque esta mal
	Estaba riéndose y no quería contestar 
	Vergüenza

	16
	6
	
	Esta mal, porque quitan la vida a alguien y los padres deben de aceptar su responsabilidad
	Contestó de  manera asertiva y se mostró muy seguro 
	Maduro 

	17
	6
	
	Manifestó que esta mal
	No quería responder y bajo la mirada 
	Evasión 

	18
	6
	
	No sabe 
	No quiso contestar la pregunta 
	Evasión 

	19
	6
	
	En relación al aborto, el respondió que esta mal por que matan a un ser humano.
	Respondió de manera asertiva la pregunta y mostró tranquilidad.
	Maduro

	20
	6
	
	Menciona que no esta de acuerdo ya que, cada ser humano tenemos derecho de vivir
	Respondió de manera asertiva, mostrando seriedad 
	Maduro

	21
	6
	
	Menciona que esta muy mal
	Mostró nervioso y se estaba riendo
	vergüenza

	22
	6
	
	Considera que no debemos de hacerlo ya que lo considera como un mal  ejemplo.
	Mostró tranquilidad y serenidad.
	Serio

	23
	6
	
	Piensa que  es algo que no se debería de hacer.
	Mostró seriedad.
	Serio



	24
	6
	
	Considera que el aborto es malo, ya que no lo planean  y le quitan la vida a una persona.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquilo.
	Maduro

	25
	6
	
	En relación al aborto menciona que esta mal.
	Respondió con madurez
	Maduro

	1
	7
	
	No tengo idea
	No quiso responder y bajo la mirada
	Evasión 

	2
	7
	
	Deberían comportarse ya como padres y no como inmaduros.
	Bajo la mirada al estar respondiendo.
	Evasión

	3
	7
	
	No se
	No quiso contestar
	Evasión 

	4
	7
	
	Considera que el ser padres adolescentes no esta bien ya que no disfrutan de su vida.
	Se mostró seguro y tranquilo.
	Serio

	5
	7
	
	Mencionó que deben de tener responsabilidad para tener relaciones
	Se mostró tranquilo y seguro al responder la pregunta
	Maduro

	6
	7
	
	Menciona que deben de tener pláticas con sus padres para guiar a los jóvenes, o deben de abstenerse de tener relaciones sexuales.
	Respondió de manera asertiva hacia la pregunta y se mostró tranquilo y seguro
	Maduro

	7
	7
	
	Contestó que todavía no están preparados para tener hijos.
	Mostró seriedad y seguridad y contesto de manera asertiva
	Maduro

	8
	7
	
	Considera que el ser padres adolescentes  no está bien, porque no tiene la suficiente  responsabilidad para tener una responsabilidad tan grande.
	Respondió de manera asertiva, mostrándose tranquilo y sereno.
	Maduro

	9
	7
	
	Mencionó que está mal, ya que  a esa edad, no tenemos la suficiente capacidad para cuidar  a un niño y sobre todo no hay una comunicación sobre todo por la edad.
	Al contestar la pregunta, este lo hizo de una manera seria y con seguridad. 
	Maduro

	10
	7
	
	Menciona que es muy pesado  para el adolescente ya que tiene que trabajar  para  mantener a los hijos. 
	Estuvo tranquilo, respondió sin estarse riendo.
	Serio

	11
	7
	
	Manifestó que  a esa edad, lo adolescentes no tienen una suficientes responsabilidad  para poder crear, educar y mantener a un bebe. 
	Mostró seriedad, y tranquilidad al   contestar

 
	Seriedad 



	12
	7
	
	Manifestó que el ser  padres a tan temprana edad esta mal  
	Contestó con un actitud  seria
	Seriedad

	13
	7
	
	No respondió
	Estuvo riéndose cuando se le estaba preguntando y no quiso contestar
	Vergüenza

	14
	7
	
	Manifestó que son jóvenes para ser papas
	Estuvo tranquilo y serio pero su respuesta no fue muy asertiva 
	Serio 

	15
	7
	
	No respondió 
	Estaba volteando para otro lado y no respondió 
	Evasión 

	16
	7
	
	Respondió que los padres tomaron una decisión 
	Se mostró serio pero no contestó de una manera clara
	Serio 

	17
	7
	
	Respondió que ellos apenas están estudiando y no saben que hacer con los hijos. 
	Respondió con seriedad y con tranquilidad pero su respuesta no fue coherente
	Serio 

	18
	7
	
	Contestó que estaba mal porque estaban chiquitos 
	Estaba riéndose al contestar la pregunta  
	Vergüenza  

	19
	7
	
	Contestó que todavía no están preparados para tener hijos ya que están muy chicos.
	Mostró seriedad y contesto de manera asertiva
	Maduro

	20
	7
	
	Menciona que deben de tener responsabilidad.
	 Se mostró sensato.
	Maduro 

	21
	7
	
	
	No contesto
	Evasivo

	22
	7
	
	Menciona que deben de pensarlo bien antes de hacerlo.
	Mostró serenidad
	Serio

	23
	7
	
	
	No quiso responder
	Evasión

	24
	7
	
	Considera que no esta bien 
	Se mostró serio.
	serio

	25
	7
	
	Mencionó que está mal, ya que  a esa edad, no tenemos la suficiente capacidad para cuidar  a un niño y sobre todo no hay una comunicación sobre todo por la edad.
	Al contestar la pregunta, este lo hizo de una manera seria y con seguridad. 
	Maduro

	1
	8
	
	Si, testículos y espermatozoides
	Tranquilo y serio
	Seriedad 

	2
	8
	
	La reproducción
	Bajo la mirada al estar respondiendo.
	Evasión

	3
	8
	
	No se
	Estaba riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	4
	8
	
	Menciona que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales.
	Porque no quiso contestar la pregunta.
	Evasivo

	5
	8
	
	Contesto que si conocía el funcionamiento de sus órganos sexuales y menciono que función tenían los testículos.


	Mostró seriedad al responder la pregunta.
	Maduro 

	6
	8
	
	Menciona que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales y explico el funcionamiento de los testículos.


	Al responder la pregunta se estaba riendo.
	Vergüenza

	7
	8
	
	Respecto al funcionamiento de los órganos sexuales él si tuvo conocimientos de los mismos. 


	Se mostró sereno y tranquilo
	Maduro

	8
	8
	
	Menciona que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales, como el del pene, los testículos, en general  casi todos. 


	Se mostró tranquilo y serio
	Serio

	9
	8
	
	Contesto que si conocía el funcionamiento de sus órganos sexuales y  mencionó que los órganos  de los cuales conoce su funcionamiento son el pene y los testículos.  
	Mostró seriedad al momento de responder esta pregunta
	Maduro

	10
	8
	
	Menciona que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales. 
	Porque no quiso contestar la pregunta
	Evasivo

	11
	8
	
	Contestó que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales, como lo son el pene, testículos,etc.
	Mostró intranquilidad, y bajó la mirada. 
	Evasivo



	12
	8
	
	Contestó que s i los conoce os del hombre y la mujer
	Respondió de manera evasiva bajando laminada. 
	Evasión 

	13
	8
	
	No quiso responder 
	Bajo la mirada y dijo que no lo conocía
	Evasión

	14
	8
	
	Informó que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales. 
	Estaba riéndose al momento de contestar la pregunta
	Vergüenza 

	15
	8
	
	Respondió que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales
	Bajo la mirada al  momento de que se le estaba preguntando y no contestó
	Evasión 

	16
	8
	
	Manifestó que si conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales 
	Estaba serio y respondió asertivamente 
	Maduro 

	17
	8
	
	Contesto que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales 
	Bajo la mirada y solo contesto que no lo conocía 
	Evasión 

	18
	8
	
	Dijo que no conoce el funcionamiento de sus órganos sexuales 
	Estaba riéndose al momento de contestar
	Vergüenza 

	19
	8
	
	
	No quiso contestar
	Evasivo

	20
	8
	
	No sabe
	Al responder la pregunta se estaba riendo
	Vergüenza 

	21
	8
	
	
	No contesto
	Evasivo

	22
	8
	
	No conoce sus partes
	Al estar respondiendo estaba riéndose y no quería decir
	Vergüenza



	23
	8
	
	Respondió que no conoce ninguno. 
	No quiso contestar la pregunta, ya que bajo la mirada.
	Evasión

	24
	8
	
	Menciona que no conoce el conocimiento de sus órganos sexuales
	Se mostró nervioso y bajo la mirada
	vergüenza

	25
	8
	
	Contesto que no conoce el funcionamiento
	Mostró un poco de nerviosismo 
	Vergüenza
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