[image: image1.jpg]



	Con el afán de difundir a los artistas, surge Sabor Artístico Homenaje, para incluir a todos nuestros foristas.
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Biografía

Nacida el primero de marzo de 1959 en una pequeña aldea de La Coruña, Curtis.

Criada por sus abuelos.

A los seis años de edad la trasladaron a Gijón donde actualmente reside.

Cursó estudios preuniversitarios y se trasladó a Londres durante dos años para perfeccionar el idioma inglés.

Casada y con una hija.

Se autodefine como una compulsiva lectora de todo en general y de cualquier cosa relacionada con la cultura antigua egipcia en particular.

A los 47 años se produjo un cambio en el interior de su persona, haciendo que tuviera que expresar con la palabra escrita, todo aquello que le pasaba por su mente, y lo hizo con la única cosa que jamás le había gustado La Poesía.

De a poco fue aficionándose al maravilloso arte y comenzó a participar en varios foros poéticos en los cuales hasta hoy sigue participando activamente.

Tiene escritos 13 libros de poemas y dice que aún sigue aprendiendo, intentando que su poesía sea cada vez mejor dentro de un elegante y dulce estilo.

Cree en el poder de la palabra, en la tolerancia, en el ser humano, y sobre todas las cosas en sí misma. Es consecuente y coherente con lo que dice y piensa.

Participa en los foros:


Poetas Modernos


Mundo Poesía


Poesía Pura


Poetas Universales


Sabor Artístico


Mundo Prosa


Poetas del Mundo


Círculo de Escritores

También pertenece a la Red de Escritores Españoles, a La Voz de la Palabra Escrita y a

Punto Hispano.

Los títulos de sus libros de poemas son:

· Sueños Rotos

· Benjuí

· De tu mano

· Tiempos de silencio                           

· Pasiones

· Sentimientos

· Arrebato

· Añoranzas de ti

· Alma Errante

· Luz de luna

· En el silencio

· 33 Poemas y un sueño

· Soledades del alma
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Y su blog para visitarla es:

http://unpoema-unavida.blogspot.com
Algunas de sus Obras

               EN TU MEMORIA, ABUELO.

Se quiebra mi voz pronunciando tu nombre, se rompe mi alma como en sueños doblada, cuando pienso en tu nombre, cuando recuerdo tu cara.

En el silencio de las palabras, rememoro tus ojos, tu sonrisa aleteada, tu mirada preciosa, tus manos cuando me amparaban.

Tu porte señorial cuando andabas, tú voz emocionada cuando me hablabas, y cuando decías que me querías… ¡Dios!... se engrandecía mi alma.

Porque de ti provengo, y me diste con un soplo, vida y esperanza, porque de ti provengo, se enorgullece plenamente mi cabeza en calma.

Tu esencia es mi aliento, y tu recuerdo mi tormento, pues ya no estas a mi lado, ya no guías mis sueños, ya no hay las dulces palabras, que me decías para consuelo de mi visión de niña, de mis ojos hambrientos…

“Abuelo” que bonito vocablo, que amor sincero, que dulzura en tus ojos cuando me mirabas, cuanta ternura en tus besos.

Hoy que ya no estas, sé que me estas queriendo, que te moriste en la vida, pero sigues en mi cerebro viviendo:

                  “cada rincón sin ti,

Es como un pozo oscuro,

Me falta el aire que tú respiras,

El eco de tus pisadas

La luz de tu sonrisa, 

La dulzura de tu mirada

Y tus palabras bonitas.

Que triste es volver…

Regresar del dulce sueño,

Ver que ya no estas 

Y sentir…el dolor que siento”

“Abuelo”… te añoro …te echo de menos….

Estés donde quiera que estés, Abuelo… ¡te quiero! 
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UN TREN DE MADERA

Cuando era chiquitina, no dejaba de creer

Que tendría todos aquellos, que

Mi abuelo me iba a traer;

Trencitos de madera, de los que el

Solía hacer, con su afilada navaja,

Cuando caía el anochecer.

Pues día a día caminaba

Por la vía de aquel tren

Que pasaba rapidito,

Caminito de Teruel.

Le acompañaba el sonido

De las alondras al amanecer,

De los trenes que pasaban

Y de mi ilusión que iba con él.

Y cuando caía la noche

Cual si fuera un pincel,

Los pintaba de los colores

Que tenía el atardecer.

Y Contándome bellas historias

Mis ojos hacia adormecer,

Para que soñara por la noche

En la magia que tenía…

El prodigio de aquel tren.

PARA TI…

Por un pedacito de cielo
Unimos nuestros genes,

Sabiendo que a través de el

Una  semilla crecerá

Dando origen a un lucero,

A un cachito de corazón,

A un pedacito de cielo.

Y crecerás en este mundo

Al compás de un “te quiero”

Vestiremos tus ilusiones

De seda y  terciopelo,

Y serán tus inquietudes

En la vida, nuestros anhelos.

Moraremos con dicha plena,

Educandote con esmero,

Para hacer de ti,

no hombre, ni mujer,

Sino un pedacito de cielo.

Y en los  días de tormenta,

Te cubriremos del aguacero,

Y si aventuras tu buscaras

A tu lado seremos aventureros,

Y cuando tengas alguna pena,

Nosotros te consolaremos,

Y hemos de ser, corazón

Creadores, de un pedacito de cielo.
QUISE SER…
(Soneto Alejandrino)

Simplemente fui poeta, en un tiempo pasado
deseaba ser arpegio de un sonido que se ama
pero fui solo, gota de agua que se derrama
queriendo ser seda, me quede en sencillo hilado.

Palabra de alma, queriendo salir para agrado
de aquellos momentos locos, tantos como llama
de fuegos que dejaron, ascuas llenas de drama
haciendo que el poema, fuese un simple quebrado.

Quise solo ser, sinfonía de amor al aire
silencios y tañidos en el rumor del viento
irisado color, de hermoso ónice sacado.

Quise tan solo ser, del poeta pensamiento,
sueño que le acompañara en todos los senderos,
del poema palabra, y de ella el sentimiento.
¿QUE TIENES?...

Que: ¿Qué es lo que yo tengo?...

Tengo una tele y un ordenador,

Y más de mil libros

En una habitación.

Un montón de papeles

Atados con un cordón,

Y un espejo viejo

Por toda decoración.

Que: ¿Qué es lo que yo tengo?...

Tengo quimeras, y un acordeón,

Y grandes esperanzas

Guardadas en un cajón.

Camisas en el armario

Llenas de almidón,

Y poemas en un libro

Que son…una confesión.

¡Tengo tantas cosas

Dentro del corazón!...

Tengo hechizos y sortilegios

Llenos de ensoñación.

Mil recuerdos, y dos olvidos

Presos en un  rincón,

Y en mi mente, un mundo

Pleno, cargado de ilusión.

Todo eso tengo…

Todo eso… tengo yo.

¡A TU LADO...!

¡Lucharé a tu lado, hasta caer muerta…!
no lo haré con armas, sino con letras,
pelearé junto a ti, como la primera
con mano izquierda, o con la derecha,
combatiré con rosas, y no con piedras,
haré escuchar mi voz, allá de las fronteras,
¡Luchare a tu lado, hasta caer muerta!
debatiré con palabras, por paz en la tierra,
pugnare con honor, por tus ideas y mis ideas,
de tus razones y de las mías, seré centinela,
para que el dialogo forme una larga senda
que vaya por el mundo, como las cigüeñas¡
desde calmos desiertos, hasta las praderas,
desde los manantiales, hasta las arenas,
¡Luchare a tu lado, hasta caer muerta…!
tejeré hilos de plata, como las hilanderas,
y enlazare palabras, sin sentir vergüenza
de que se tornen granas, todas las vendas
que cubren ojos en cualquier contienda,
y haré con las armas, una gran hoguera,
que quemara también las negras estelas,
¡Luchare a tu lado… hasta caer muerta…!
SANGRE TARDÍA

Por un tiempo de melancolía

Se turbo mi cabeza,

Y al ritmo de la lejanía

Volviese toda…dureza.

Y a tenor de la tristeza

Volvíme una luz sombría,

Cuando actué con nobleza

Para crear fantasía.

Dejando atrás la pereza

Llene miles de hojas vacías,

Con poemas sin tibiezas

Repletos de melodía.

Con palabras con riqueza

Que de mis labios salían,

Para plasmarse con firmeza

Y crear hojas llenas de vida.

Y así, calme con presteza

Toda la sangre tardía,

Que corría con fijeza

Por mis venas, en demasía.

ARABESCOS
Quisiera ser orquídea de tu jardín
las líneas de tus manos, tu fantasía,
tus arabescos de amor día tras día,
llamas de fuego trenzadas de jazmín

La brisa de tu mar al atardecer
el color en tus labios, del carmín
la cálida música de tu violín
la sonrisa que te hace enrojecer.

Quisiera ser la estrella de Oriente
el aura de la magia de tu ilusión
tu sueño en tus noches de pasión
lucero que me guía hasta tu fuente

Ser tu mañana, tu ayer, y tu hoy
la lánguida luz del anochecer,
toda la inmensidad de tu placer,
parte en la noche de tu oración.

Ser parte intensa de tu vida,
tenerte y volverte a tener…
quererte y volverte a querer
sintiéndome de amor sacudida.

EN  LAS RIBERAS DEL ALMA

En las riberas del alma

Se arremolina la sangre,

Luchando fieramente

Para cerrar  heridas…

Lesiones arduas.

Ilusiones perdidas

En aquella guerra árida,

Corazón contra corazón,

Alma contra alma.

Atrás quedo la niñez,

Atrás las buenas palabras

Solo silencios oscuros

Cubriendo las mañanas.

Guerra cruel…densa…vana,

Donde se parte la vida

Donde se llega a la nada,

Dejando atrás, los sueños,

Las ilusiones…arrastradas.

Se arremolina la sangre

En las riberas del alma,

Buscando sencillamente

Encontrar una palabra,

Que arrastre aquella venda

Que los ojos tapaban.

Para acabar de una vez

Con aquel baile de mascaras,

Con el sabor agridulce

De esa lucha descarnada,

Donde sufren corazones…

Y se laceran las almas.

SUEÑO SAGRADO.

No es necesario que nadie te cuente
las cosas pequeñas que te han pasado,
simientes de sombras que han mitigado
males de amores que fueron tu fuente.

Si acaso llevaran duelo prudente
palabras sonantes que te han narrado,
no hubiera dolor, tampoco pecado,
solo semillas en tierra presente.

Que son añoranzas tiempos pasados,
siendo aquella fuente el viejo recuerdo
de ardientes amores de enamorados.

No es necesario que nadie te cuente,
seguro que tú quizás lo has soñado,
que magia de amor, es sueño sagrado.

¡NO ME ARREBATES…!

¡No me arrebates mis sueños…!
¡no me dejes vacía!
¡no quieras quitarme
parte de la vida!
déjame que sueñe…
que viva con tu sonrisa
que con tu mirada tenga
esas grandes fantasías.
¡Déjame! ¡déjame que viva!
aun presa de una condena
aun rea, ¡toda una vida…!
que sean mis sueños vanos
dueños de hechicerías
en las largas noches negras
en esas mis noches frías.
Que son tus ojos en sueños
los que a mi alma guían
por las sombrías veredas
donde curar mis heridas.
¡No me arrebates mis sueños…
no me dejes… vacía!

¡TANTO Y TANTO…!

El amor eres tú… y soy yo,
es ser todo… y no ser nada,
es vivir, y morir viviendo,
es morir a cada momento,
es un puede…y un será…
es un ahora… y un quizás…
una risa… y un enfado,
un delante y un detrás…
es calor… y es tormento…
es el río… y es la mar…
es vivir, y morir queriendo,
es morir con cada lamento,
es reírse… y es llorar…
el amor eres tú… y soy yo
en un instante nada mas…

POR QUERERTE…

Si por quererte, he de pagar tanto
¡que Dios me quite la vida…!
y deje tras de mi un canto
que en alas de las alondras
se extienda como un tango.

Si has de quererme, ¡que sea ahora!
cuando aún es fuerte mi brazo,
y las tinieblas aun no extienden
su tenebroso y maldito manto.

Si por quererte, he de ir sumando
¡Ya Dios, la vida me quito…!
pues gota a gota de llanto
creció un espléndido rosal
allá, muy dentro del fango.

Si porqué me quisieras, diera yo…
¡vida…tierra…y llanto!

PARA TI

Escribí para ti, poesía

En hojas vacías,

En páginas blancas

A las que di vida.

Sentimientos ocultos,

Blancos como el día,

Guardados en el corazón

De una vida vacía.

Hojas blancas…

Paginas sin vida,

Poesía triste…

Del corazón salida.
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El 23 de Agosto de 2008, Olga visitó el programa televisivo de Arte y Cultura en Televisión creado por Antonia Pérez García. 

El programa Nº 45 nos es para perderlo.

Los invito a todos a verlo.

http://arteycultura.serveftp.com/TV/Ant/45prog.wmv
Este fue el humilde HOMENAJE de Sabor Artístico a la tierna, sensible y delicada poesía de:



