
Estimados amigos, sigue abierto el plazo de inscripción para el raid de Liga Española y Copa 
Galega CONCELLO DE AS PONTES 2009.
Podéis visitar nuestra renovada página donde hoy colgaremos algunas fotografías de lugares 
preciosos por donde pasará la carrera www.gallaeciaraid.es
Este año nos hemos esmerado especialmente con el recorrido, que pasará por los sitios más 
bonitos de la comarca y también con el programa de actividades que hará más divertido el raid.
Os recuerdo que no necesitaréis asistencia, pues todas las transiciones serán en el mismo 
punto.
Habrá cosas tan interesantes como descenso de barranco, orientación específica en mapa 
1:10000, BTT, kayak y actividades con cuerdas. Todo esto será el sábado. 
Para el domingo, una corta sección por el pueblo de As Pontes, con un montón de actividades 
y muy divertida.
En total 123 kilómetros el sábado y 8 el domingo.
Pronto tendremos preparado un adelanto del Raid Book.
Animaros a participar en esta aventura inolvidable.

Un cordial saludo

Pablo López
Director de Carrera


