
Άσκηση: 

Ένα σώµα εκτελεί ΑΑΤ µε περίοδο Τ=12s και τη στιγµή t=0 περνά από τη θέση x=+Α/2 κατευθυνόµενο 

προς τη θέση ισορροπίας. Ποια χρονική στιγµή περνά από τη θέση x=-Α/2; 

Λύση: 

Θα χρησιµοποιήσω περιστρεφόµενα και ας µην υπάρχουν στο 

βιβλίο. 

Παίρνουµε τον κύκλο αναφοράς της ταλάντωσης. Αρχικά το 

σώµα βρίσκεται στην θέση Β σε αποµάκρυνση x=Α/2 και θα 

φτάσει στη θέση Γ µε x=-Α/2. Οπότε το περιστρεφόµενο 

διάνυσµα θα βρίσκεται στην θέση Β2, αφού πλησιάζει στην Θ.Ι. 

Αν έπαιρνα τη θέση Β1 καθώς στρέφεται, η αποµάκρυνση θα 

µεγάλωνε. Αλλά η γωνία φ είναι ίση µε 30°, αφού η απέναντι 

κάθετος είναι ίση µε το µισό της υποτείνουσας και το ίδιο για 

την γωνία φ΄, συνεπώς το περιστρεφόµενο διάνυσµα διαγράφει 
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Έτσι το σώµα φτάνει στη θέση x=-Α/2 τη στιγµή 

ssT

T

t 212
2
3

221 =====
π

π

π

θ

π

θ

ω

θ
 

Σωστό πρέπει να είναι, αλλά ας δοκιµάσω και µε την Τριγωνοµετρία, αν και δεν την «χωνεύω», να δούµε αν 

τα καταφέρω… 

Η εξίσωση της αποµάκρυνσης έχει τη µορφή  

x=Α·ηµ(ωt+φ0) 

Τη στιγµή t=0, x=Α/2 και µε αντικατάσταση παίρνουµε: 

ηµφ0= ½ , οπότε η γωνία φ0=30°. Να βάλω στην εξίσωση αυτήν την τιµή της φ0 ή πρέπει να ψάξω για άλλη; 

Ναι, αλλά ποια είναι η γενική λύση της εξίσωσης; 

Ωχ δεν την θυµάµαι. Φτού!! Τώρα; 

Κάτσε, ψυχραιµία. Ας δοκιµάσω µε τον Τριγωνοµετρικό 

κύκλο. 

Το ηµφ0= ½ το εµφανίζουν δύο παραπληρωµατικές γωνίες η 

φ1 και η φ2. 

Ποια από τις δυο να πάρω; Α!!! θυµήθηκα. 

Παίρνουµε την εξίσωση της ταχύτητας: 

υ=υmax·συν(ωt+φ0) 

Θέτοντας t=0 παίρνουµε: 

υ=υmax·συν( π/6) >0 και 
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υ=υmax·συν( 5π/6) <0 

Στην περίπτωσή µας το σώµα κινείται προς την θέση ισορροπίας και η ταχύτητα είναι αρνητική, συνεπώς η 

δεύτερη λύση µας κάνει!  

Το βρήκα λοιπόν, η αρχική φάση είναι ίση µε 5π/6! 

Πάµε τώρα να βρούµε το χρόνο: 

Αντικαθιστούµε στην (1) x=-Α/2 και παίρνουµε: 

-Α/2=Α·ηµ(ωt+5π/6) → ηµ(ωt+5π/6)= - ½ → ωt+5π/6= - π/6 

Ώχ!!! πάλι τα ίδια… Ας ξαναδώ τον Τριγωνοµετρικό κύκλο. 

Ηµίτονο – ½  έχουν πάλι δύο γωνίες παραπληρωµατικές η –π/6 και η …. Ώπα δικέ µου, είπαµε θετικές 

γωνίες παίρνουµε, όχι αρνητικές (αλήθεια γιατί; ..… δεν θυµάµαι, αλλά το ρωτάω άλλη ώρα …) συνεπώς 

έχουµε τις γωνίες π+π/6 = 7π/6 και 2π-π/6= 11π/6. Ωραία, ξαναπάµε στην εξίσωση: 

ωt+5π/6= 7π/6 → 
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ωt+5π/6= 11π/6 → 
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προφανώς µας ενδιαφέρει η πρώτη φορά, συνεπώς η ζητούµενη στιγµή είναι t=2s!!! 

Το βρήκα!!! 

Και για την αντιγραφή: 

dmargaris@sch.gr 

 

 

 

 

 


