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Έργο και ισχύς  κατά την περιστροφή  

Η οµογενής οριζόντια ράβδος ΑΒ µήκους ℓ=2m και µάζας 6kg, µπορεί να 

στρέφεται γύρω από κατακόρυφο άξονα που διέρχεται από το άκρο της Α. 

Στο άκρο της Β ασκείται οριζόντια δύναµη σταθερού µέτρου F=10Ν, που εί-

ναι διαρκώς κάθετη στη ράβδο. Η ράβδος είναι αρχικά ακίνητη και η ροπή 

αδράνειας της ράβδου ως προς το άκρο Α, Ι= 
1

3
mℓ

2. 

i) Πόσο είναι το έργο της δύναµης στη διάρκεια της πρώτης και στη διάρκεια της δεύτερης περιστροφής. 

ii)  Για το τέλος της πρώτης και δεύτερης περιστροφής, να βρεθούν: 

α) η γωνιακή ταχύτητα της ράβδου, 

β) ο ρυθµός µεταβολής της στροφορµής, 

γ) η ισχύς της δύναµης F 

Απάντηση: 

i) Το έργο της δύναµης, για κάθε περιστροφή, µπορεί να υπολογιστεί είτε σαν έργο δύναµης: 

W=F·s = F·2πR = 10Ν·2π·2m =40π J 

Είτε σαν έργο ροπής: 

W=τ·θ=(FR)·2π = 40π J. 

ii)  Για το τέλος της πρώτης περιστροφής: 

α) Παίρνοντας το ΘΜΚΕ έχουµε: 

Κτελ-Καρχ=W → ½ Ιω2 – 0 = W → 
1 1

m
2 3
⋅ ℓ

2·ω2=W → 

1 2 2

6W 6 40
J 5,6 J

ml 6 2

π
ω

⋅
= = ≈

⋅
 

β)  Ο ρυθµός µεταβολής της στροφορµής είναι ίσος µε 
dL

dt
τ= =20 kg·m2/s2 µε διεύθυνση του άξονα και 

φορά προς τα πάνω. 

γ) Ενώ για την ισχύ:   

Ρ=τ·ω =20·5,6W=112W. 

Αντίστοιχα για το τέλος της 2ης περιστροφής έχουµε: 

α)  Παίρνοντας το ΘΜΚΕ από την αρχική κατάσταση µέχρι το τέλος της 2ης περιστροφής, έχουµε: 

Κτελ-Καρχ=W → ½ Ιω2 – 0 = Wολ → 
1 1

m
2 3
⋅ ℓ

2·ω2=2W → 

1 2 2

12W 12 40
J 7,9J

ml 6 2

π
ω

⋅
= = ≈

⋅
 

β) Ο ρυθµός µεταβολής της στροφορµής είναι ξανά ίσος 
dL

dt
τ= =20 kg·m2/s2 µε διεύθυνση του άξονα 

και φορά προς τα πάνω. 
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γ) Ενώ για την ισχύ:   

Ρ=τ·ω =20·7,9W≈158,5W. 

 

 
Επιµέλεια 

∆ιονύσης Μάργαρης 

 


