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Η  μηχανική ενέργεια και το σύστημα. 

∆ίνεται το σύστηµα του διπλανού σχήµατος, όπου το νήµα 

έχει αµελητέα µάζα και  σταθερό µήκος, το επίπεδο είναι 

λείο και η τροχαλία αβαρής. Το σώµα Α συγκρατείται στη 

θέση (1) σε ύψος 2y1 από το έδαφος. Σε µια στιγµή αφή-

νουµε το σύστηµα ελεύθερο και µετά από λίγο το σώµα Α 

περνά από τη θέση (2), σε ύψος y1. 

Α) Να συµπληρωθούν τα κενά στις παρακάτω προτάσεις, 

χρησιµοποιώντας κάποιες από τις λέξεις: 

αύξηση, µείωση, αυξάνεται, µειώνεται, παραµένει 

σταθερή, µεγαλύτερη, µικρότερη, ίση. 

α) Κατά την κίνηση από τις θέση (1) στη θέση (2), η κινητική ενέργεια του σώµατος Α ………………., 

του σώµατος Β …………………………. και του συστήµατος των σωµάτων Α και Β ……… 

………………. 

β) Κατά την κίνηση από τις θέση (1) στη θέση (2), η δυναµική ενέργεια του σώµατος Α …………………., 

του σώµατος Β …………………………. και του συστήµατος των σωµάτων Α και Β ……… 

………………. 

γ) Κατά την κίνηση από τις θέση (1) στη θέση (2), η µηχανική ενέργεια του σώµατος Α …………………., 

του σώµατος Β …………………………. και του συστήµατος των σωµάτων Α και Β ……… 

………………. 

δ) Η  ……………. της κινητικής ενέργειας του Β σώµατος είναι ……. από τη ………. της δυναµικής ε-

νέργειας του συστήµατος των σωµάτων Α-Β. 

Β) να χαρακτηρίστε ως σωστές ή λανθασµένες τις παρακάτω προτάσεις, δικαιολογώντας τις απαντήσεις 

σας. 

i) Το σώµα Α έχει µεγαλύτερη ενέργεια στην θέση (1) παρά στην θέση (2). 

ii) Κάθε στιγµή το Β σώµα έχει τριπλάσια κινητική ενέργεια από το σώµα Α. 

iii) Η µεταβολή της δυναµικής ενέργειας του Α σώµατος είναι ίση µε mgy1. 

iv) Η µεταβολή της κινητικής ενέργειας του Α σώµατος, είναι µικρότερη από mgy1. 

v) Η κινητική ενέργεια του Β σώµατος στη θέση (4) είναι ίση µε ¾ mgy1. 

vi) Το έργο της τάσης του νήµατος που ασκείται στο Β σώµα από τη θέση (3) µέχρι τη θέση (4) είναι 

ίσο µε ¾ mgy1. 

Απάντηση: 

Καθώς πέφτει το Α σώµα η δυναµική του ενέργεια µειώνεται. Ένα µέρος της µείωσης αυτής µετατρέπεται 

σε κινητική ενέργεια του Α σώµατος, αλλά ένα άλλο µέρος αφαιρείται από το σώµα Α, µέσω του έργου της 

τάσης του νήµατος και µεταφέρεται στο Β σώµα, εµφανιζόµενη ως κινητική ενέργεια. 

Στην διαδικασία αυτή η µηχανική ενέργεια του συστήµατος των σωµάτων Α-Β-Γη, παραµένει σταθερή, α-
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φού δεν έχουµε µετατροπή ενέργειας σε άλλη µορφή.  

Α) Με βάση τα παραπάνω έχουµε: 

α) Κατά την κίνηση από τις θέση (1) στη θέση (2), η κινητική ενέργεια του σώµατος Α αυξάνεται, του 

σώµατος Β  αυξάνεται  και του συστήµατος των σωµάτων Α και Β αυξάνεται. 

β) Κατά την κίνηση από τις θέση (1) στη θέση (2), η δυναµική ενέργεια του σώµατος Α µειώνεται, του 

σώµατος Β παραµένει σταθερή και του συστήµατος των σωµάτων Α και Β µειώνεται. 

γ) Κατά την κίνηση από τις θέση (1) στη θέση (2), η µηχανική ενέργεια του σώµατος Α µειώνεται, του 

σώµατος Β αυξάνεται και του συστήµατος των σωµάτων Α και Β παραµένει σταθερή. 

δ) Η αύξηση της κινητικής ενέργειας του Β σώµατος είναι µικρότερη  από τη µείωση της δυναµικής ε-

νέργειας του συστήµατος των σωµάτων Α-Β. 

i) Η µηχανική ενέργεια του Α σώµατος είναι το άθροισµα Κ+U. Το άθροισµα αυτό δεν παραµένει στα-

θερό αλλά µειώνεται, αφού στο σώµα ασκείται και η τάση του νήµατος, το έργο της οποίας είναι αρ-

νητικό, πράγµα που  σηµαίνει ότι το σώµα Α χάνει ενέργεια. Η πρόταση είναι σωστή. 

ii)  Αφού το νήµα έχει σταθερό µήκος, κάθε στιγµή τα δυο σώµατα έχουν ίσες (κατά µέτρο) µετατοπίσεις, 

οπότε και ίσες (κατά µέτρο) ταχύτητες. Αλλά τότε: 

ΚΒ= ½ Μυ2= ½ 3mυ2 = 3· ½ mυ2= 3·ΚΑ. 

Η πρόταση είναι σωστή. 

iii)  Η µεταβολή της δυναµικής ενέργειας του σώµατος Α είναι ίση: 

∆UΑ=U2-U1=(Uο+mg·y1) – (Uο+ mg·2y1) = -mgy1 

Όπου Uο η δυναµική ενέργεια στο έδαφος, την οποία συνήθως θεωρούµε µηδενική. Αλλά ανεξάρτητα 

της τιµής της η µεταβολή της δυναµικής ενέργειας του Α σώµατος είναι ∆UΑ= - mgy1 και η πρόταση 

είναι λανθασµένη. 

iv) Η πρόταση είναι σωστή. Η µείωση της δυναµικής ενέργειας του Α σώµατος η οποία είναι mgy1, θα 

µετατραπεί σε κινητική ενέργεια και των δύο σωµάτων και όχι µόνο του Β! 

Ή αν θέλουµε να µιλήσουµε µε περισσότερες εξισώσεις, ας  εφαρµόσουµε για το σύστηµα των σωµά-

των Α-Β-Γη την διατήρηση της µηχανικής ενέργειας, οπότε θα πάρουµε: 

ΚΑ/1+ UΑ/1+ ΚΒ/3+UΒ/3= ΚΑ/2+ UΑ/2+ ΚΒ/4+UΒ/4 

0+mg·2y1 + 0+3mg·Η= ½ mυ2 +mgy1+ ΚΒ/4 +3mg·h → 

ΚΒ/4= mgy1 – ½ mυ2  

v) Στο προηγούµενο ερώτηµα καταλήξαµε ότι  ΚΒ/4= mgy1 – ½ mυ2 ενώ στο ii) ερώτηµα είχαµε απο-

δείξει ότι ΚΒ = 3·ΚΑ. 

Αλλά τότε: 

ΚΒ/4= mgy1 – ½ mυ2= mgy1- 4/BK
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14/B mgy
4

3
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Και η πρόταση είναι σωστή. 

vi) Εφαρµόζοντας το θεώρηµα µεταβολής της κινητικής ενέργειας για την 

κίνηση του Β σώµατος από τη θέση (3) στην (4) παίρνουµε: 

Κ4-Κ3=Ww+WΝ+WΤ → 

WΤ=Κ4= 1mgy
4
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Επίσης και αυτή η πρόταση είναι σωστή. 

 

 

 
Επιµέλεια 

∆ιονύσης Μάργαρης 
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